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OD   WYDAWCY

Wilhelm T. Stead znany publicysta angielski ubieg∏ego stulecia, a zarazem czynny bojownik spiryty-
zmu, zginà∏ podczas katastrofy „Titanica”. Oprócz wydawanego tygodnika,”Borderland”, na trzy lata
przed Êmiercià za∏o˝y∏ w Londynie “Biuro Julii” czyli kontaktu ludzi ˝yjàcych ze Êwiatem ducha. Celem
owego biura by∏o kontaktowanie rodziny i przyjació∏ z duchami osób zmar∏ych za pomocà trzech me-
diów, wykszta∏towanych ka˝de w innym kierunku. 

Przeprowadzano kolejne trzykrotne rozmowy, dla dok∏adniejszego sprawdzania to˝samoÊci. Wkrótce
po swojej Êmierci na “Titanicu” zg∏osi∏ si´ Stead niewzywany na seans do „Biura Julii” i przez usta jedne-
go medium opowiada∏ o swych prze˝yciach podczas katastrofy statku, zaznaczajàc, ˝e celem jego
udzia∏u w katastrofie by∏o niesienie duchowej pomocy tym wszystkim, którzy zgin´li razem z nim. Na je-
go polecenie, orkiestra znajdujàca si´ na okr´cie gra∏a hymn angielski “Bli˝ej Ciebie o mój Bo˝e bli˝ej
Ciebie”, czym opanowa∏ podczas paniki na okr´cie zwierz´coÊç ludzkà, wyst´pujàcà na jaw w chwili
Êmiertelnej trwogi w efekcie by∏a to pierwsza katastrofa, z której uratowano s∏abszych, oraz kobiety
i dzieci. 

Drugi z listów, jest naukà dla wielu, którzy w pogoni za dobrami materialnymi nie odk∏adajà sobie na
konto w Banku Bo˝ym wartoÊci duchowych o czym wspomina Anna, w liÊcie zza Êwiata do swej przyja-
ció∏ki Klary.

Niniejsza ksià˝ka ma na celu uchylenie ràbka tajemnicy Êwiata wyzwolonych z materii dusz, które
czynnie starajà si´ nawiàzaç z nami kontakt, ˝eby przybli˝yç nam sens i cel naszego istnienia na ziemi.

Zbigniew Koz∏owski

PRZEDMOWA

Julia i Ellen, dwie kobiety w kwiecie wieku, ˝y∏y w d∏ugotrwa∏ej serdecznej przyjaêni, która opar∏a si´
nawet Êmierci. Obie gorliwe chrzeÊcijanki oddawa∏y si´ czynieniu dobra bliênim oraz rozmyÊlaniu
o Êmierci. Gdy jednak czasami cieƒ Êmierci osm´tni∏ ich czynne ˝ycie, tym serdeczniej zacieÊnia∏ si´
w´ze∏ ich przyjaêni, si´gajàcej w wiecznoÊç; zawsze wówczas przyrzeka∏y sobie uroczyÊcie, ˝e ta
z nich, która pierwsza zostanie odwo∏ana, powróci do pozosta∏ej, o ile to b´dzie dozwolone, by od czasu
do czasu rozradowaç si´ wzajemnym widzeniem. Wierzy∏y bowiem ˝e takie jawne Êwiadectwo obecno-
Êci tej, która odejdzie, rozproszy wszelkà wàtpliwoÊç u pozosta∏ej i przekona jà o dalszym trwaniu ˝ycia
i mi∏oÊci  po tamtej stronie grobu.

Tymczasem mija∏y lata. Pierwsza umar∏a Julia. Cios dotknà∏ boleÊnie wszystkich jej przyjació∏, naj-
okrutniej jednak cierpia∏a Ellen. Zdawa∏o si´, ˝e tchnienie Êmierci zgasi∏o ca∏e Êwiat∏o jej ˝ycia. Przez kil-
ka miesi´cy ugina∏a si´ pod ci´˝arem istnienia, pozbawionego obecnoÊci przyjació∏ki.

A˝ pewnej nocy tajemnica si´ ziÊci∏a. Ellen nocowa∏a w swoim dawnym miejscu zamieszkania i nagle
obudzi∏a si´ ze snu. Pomimo ciemnej nocy pokój pe∏en by∏ Êwiat∏a i tu˝ blisko ∏ó˝ka Ellen ujrza∏a Juli´
promieniujàcà ˝yciem, pogodà i radosnà, w szacie, którà przywyk∏a nosiç za ˝ycia. Przyrzeczenia swe-
go dotrzyma∏a. Przez kilka chwil sta∏a tak uÊmiechni´ta, ale milczàca. Ellen zanadto by∏a wstrzàÊni´ta,
by móc przemówiç. Niespodziewane nie pozostajàce wàtpliwoÊci spe∏nienie si´ serdecznego ˝yczenia,
odj´∏o jej wszelkà w∏adz´ prócz jednej: odczuwania niewymownej radoÊci. Zwolna prawie niepostrze˝e-



W kilka miesi´cy póêniej Ellen odwiedzi∏a t´ okolic´ i znowu Julia dotrzyma∏a swej obietnicy i zjawi∏a
si´ przyjació∏ce. Zdarzy∏o si´, ˝e w∏aÊnie zatrzyma∏em si´ w tym samym domu, a ˝e Juli´ zna∏em za ˝y-
cia i bardzo mnie te sprawy interesowa∏y, Ellen opowiedzia∏a mi szczegó∏y obu tych odwiedzin. 

„Ostatniej nocy znów jà widzia∏am tu, w moim pokoju. Ukaza∏a mi si´ podobnie jak za pierwszym ra-
zem. Spa∏am, gdy nagle obudzi∏am si´ i ujrza∏am jà stojàcà obok ∏ó˝ka. Potem gin´∏a zwolna, zostawia-
jàc jeszcze troch´ blasku w miejscu, w którym sta∏a. Za pierwszym razem, sàdzi∏am ˝e by∏a to halucyna-
cja, poniewa˝ nie tak dawno umar∏a, a ja by∏am zupe∏nie przybita jej stratà; ale ostatniej nocy nie mia∏am
˝adnych wàtpliwoÊci, widzia∏am jà zupe∏nie dok∏adnie. Wiem, ˝e to by∏a Julia i ˝e powróci∏a, aby dotrzy-
maç obietnicy. Nie mog∏am us∏yszeç jednak jej g∏osu i martwi´ si´, ˝e pewnie przysz∏a do mnie z jakàÊ
wieÊcià, a ja nie by∏am w stanie zrozumieç, co mi chcia∏a powiedzieç”.

Poniewa˝ w tym w∏aÊnie czasie, ku memu w∏asnemu zdumieniu, zacz´∏a rozwijaç si´ we mnie ukryta
dotàd zdolnoÊç do automatycznego pisma, ofiarowa∏em si´ i pozwoli∏em Juli aby zechcia∏a pos∏ugiwaç
si´ mojà r´kà, aby pisa∏a co ma do przekazania.

Pod pismem automatycznym nale˝y rozumieç takie pismo, które wykonuje r´ka osoby lecz bez Êwia-
domej kontroli. R´ka pisze, jak gdyby sama przez si´, tak ˝e osoba, do której r´ka nale˝y, nie ma Êwia-
domoÊci tego co pisze. Jest to znany i prosty rodzaj mediumizmu, który w ˝adnym razie nie wyzyskuje
uzdolnieƒ piszàcego, ani te˝ nie stawia jego osobowoÊci w zale˝noÊç od jakiejÊ innej inteligencji. Pismo
takie pochodziç mo˝e z podÊwiadomoÊci duszy, lub byç skutkiem bezpoÊredniego udzia∏u jakiejÊ nieza-
le˝nej, choç niewidzialnej inteligencji. Nie narusza to bynajmniej ÊwiadomoÊci piszàcego, gdy˝ otrzymu-
je on tà drogà wieÊci o dawno minionych zdarzeniach, o których nigdy nie s∏ysza∏, lub dok∏adne przepo-
wiednie majàcych nastàpiç zdarzeƒ.

Tym sposobem, otrzyma∏em zebrane w tej ksià˝ce materia∏y. Wszystkie listy od Julii by∏y mi w ten
w∏aÊnie sposób podane. Zasiada∏em ze spokojnà myÊlà, a trzymajàc pióro w r´ku w sposób zwyk∏y,
udziela∏em tego pióra Julii, obserwujàc ciekawie i sceptycznie, co te˝ si´ napisze. Pierwsza cz´Êç zbio-
ru napisana by∏a jako listy Julii do Ellen. Utrzymane sà w tonie, jak gdyby przychodzi∏y od przyjació∏ki.
Zaczynajà si´ i koƒczà jak zwyk∏e listy, sprawiajàc wra˝enie, ˝e osoba piszàca pos∏uguje si´ jeszcze
dawnym cia∏em, a nie korzysta z mojej r´ki.

Cz´Êç druga pisana by∏a w ró˝nych odst´pach czasowych w celu opublikowania. Pierwsza cz´Êç jest
zbiorem urywków z listów pisanych w ciàgu szeÊciu prawie miesi´cy wraz z przeznaczonymi w ciàgu pi-
sania uwagami dla mnie. Druga cz´Êç zawiera komunikaty, podawane w ró˝nych okresach czasu, jak to
zaznaczone jest w tekÊcie. Mo˝e czytelnika b´dà raziç, przerywajàce opowiadania uboczne pytania
i uwagi, drukowane kursywà. Po pewnym namyÊle jednak zgodzi si´ chyba ze mnà, ˝e koniecznym by-
∏o przytoczyç listy tak jak by∏y podane, to znaczy, z uwzgl´dnieniem ówczesnego ich oddêwi´ku w Êwia-
domych myÊlach samego piszàcego, którego r´ka stanowi∏a nieÊwiadome narz´dzie dla ich zakomuni-
kowania; uwydatnia to lepiej, ˝e listy Julii nie sà wytworem mego Êwiadomego umys∏u, czy mego ducha.
Nie uwa˝am za konieczne rozwodziç si´ szeroko nad tymi, czym sà.

Komunikatami odcieleÊnionego ducha, który w ˝yciu ziemskim by∏ mojà przyjació∏kà, a którego przy-
jaêƒ sta∏a si´ dla mnie o wiele prawdziwszà i ÊciÊlejszà w przeciàgu szeÊcioletniej ju˝ roz∏àki.

Przekonanie to moje mog´ roz∏o˝yç na nast´pujàce g∏ówniejsze punkty:
1. Poczàtek komunikatów, jak opisa∏em to powy˝ej.
2. Potwierdzenie dane w pierwszym komunikacie, do uczynionego na ∏o˝u Êmierci serdecznego zo-

bowiàzania wzgl´dem przyjació∏ki, o czym nie by∏o mi wiadomo.
3. Dok∏adny opis zdarzenia z 1885 r. o którym nigdy poprzednio nie s∏ysza∏em, o czym i Ellen zupe∏-

nie zapomnia∏a.
4. Wypisanie mojà r´kà imion chrzestnych, a nawet przezwisk przyjació∏ z ojczyzny, o których nigdy

przedtem nie s∏ysza∏em.
5. ˚ywe i serdeczne zainteresowanie osobiste, jakie wykazywa∏a, poruszajàca mojà r´kà si∏a, dla

osób i okolicznoÊci, którymi ja sam znacznie mniej si´ przejmowa∏em ni˝ Julia.
6. Silnie podkreÊlona niezmierna wra˝liwoÊç piszàcego te listy, którà ja poszczyciç si´ nie mog´,

a nawet ze wstydem musz´ wyznaç, ˝e pod wielu wzgl´dami jej nie dorastam.
D t h d dó t j t d h d i j f kt I t i j i i i b



czajà. OczywiÊcie ten rodzaj dowodów nie znajduje pos∏uchu u ludzi, którzy z góry zaprzeczajà istnieniu
takich postaci, lub mo˝liwoÊci widzenia, przez tego lub owego. Ale nawet równie sceptyczne osoby by∏y-
by w swym odrzekajàcym si´ niedowiarstwie na pewno zachwiane, gdyby zechcia∏y towarzyszyç mi do
ró˝nych jasnowidzów, nieznanych mi z oblicza i nazwiska i tam si´ przekonaç, jak ci ludzie obdarzeni
psychicznà si∏à duchowà widzenia, wszyscy zgodnie opisywali postaç Julii. Ci którzy wiedzà o istnieniu
osób ze zdolnoÊcià jasnowidzenia, zrozumiejà ∏atwiej, mojà wcià˝ wzrastajàcà pewnoÊç rzeczywistej
obecnoÊci Julii, gdy przytocz´ im jeszcze fakty nast´pujàce:1. ˚e osoby obce, które o istnieniu Julii ni-
gdy nie s∏ysza∏y, opisywa∏y jà dok∏adnie, jak stoi obok mnie, kiedy r´ka moja pisze automatycznie.

2. ˚e niektóre z tych osób, nietylko jà opisa∏y, lecz mog∏y nazywaç jà po imieniu.
3. ˚e jedna z nich tutaj, a inne w ojczyênie Julii nada∏y jej przydomek którego nie wyjawi∏em, a który

na pró˝no usi∏owa∏em wmówiç przez telepati´ innemu medium.
4. ˚e pewien jasnowidzàcy wykona∏ portret Julii, zaczynajàc od kresek, z których na razie nic pojàç

nie mog∏em, a co on okreÊli∏ mi, ˝e rysuje “panià która pisze z panem “     
5. ˚e w innym wypadku jasnowidzàcy, w swym opisie poda∏ mi takie szczegó∏y, co do których by∏em

przekonany, ˝e si´ myli, a które jednak dotyczy∏y jej poufnych przyjació∏.
6. ˚e stosownie do zawartej ze mnà umowy, Julia ukazywa∏a si´ jasnowidzàcemu, który przebywa∏

bardzo daleko ode mnie.
Obok tych dowodów pozwalajàcych uwierzyç, ˝e inteligencja, kierujàca mojà r´kà, kiedy pisane by∏y

“Listy od Julii”, nie jest moim w∏asnym “ja”, lecz inteligencjà niezale˝nà od mojego umys∏u i wy˝szà od
niego, istnieje jeszcze to, ˝e w ró˝nych okolicznoÊciach przepowiada∏a ona z równà uporczywoÊcià, jak
i dok∏adnoÊcià zdarzenia, które dopiero po miesiàcach si´ dokonywa∏y, a co do których jawnie si´ wypo-
wiada∏em, ˝e nie wierz´, aby kiedykolwiek si´ spe∏ni∏y.

Dlatego w ˝aden sposób nie mog´ oprzeç si´ wnioskowi, ˝e wszystkie te komunikaty sà tym, za co
si´ podajà …prawdziwymi listami od prawdziwej Julii, która nie jest zmar∏à, a tylko wczeÊniej odwo∏anà.
Wiem teraz, po pi´cioletnim blisko obcowaniu z nià, za pomocà mojej automatycznie piszàcej r´ki, ˝e
porozumiewa∏em si´ z inteligencjà równà mojej. Z wybitnie zarysowanà osobowoÊcià, z przyjació∏kà tak
wiernà i serdecznà, jakiej nie zna∏em dotàd. 

Tym zaÊ, którzy drwià sobie z podobnego cudu natury, chcia∏bym jeszcze dodaç, ˝e w tym wypadku
ich ulubiona teoria Êwiadomego oszukaƒstwa, przynajmniej ze strony medium, zastosowaç si´ nie da.
Wyklucza jà bowiem fakt, ˝e komunikaty pisane by∏y mojà w∏asnà prawicà, bez obecnoÊci innej widzial-
nej osoby.

Nikt nie uwierzy, znajàc przesàdy krà˝àce na ten temat, ˝e z samej tylko uprzejmoÊci, bez osobiste-
go zainteresowania, wzià∏bym na siebie wysoce niepopularnà i oÊmieszajàcà rol´ wierzàcego w rzeczy-
wistoÊç podobnych komunikatów. Przez d∏ugie lata z tego powodu wiele wycierpia∏em zarówno w ˝yciu
prywatnym jak i w publicznym.

Zdaj´ sobie jasno spraw´, ˝e treÊç tej przedmowy, w latach nast´pnych, b´dzie przekr´cona i znie-
s∏awiona. 

Jest to niewàtpliwie bardzo smutne, nie mo˝e jednak zmieniç faktu, ˝e pisane mojà r´kà komunikaty
uwa˝am za bezwzgl´dnà prawd´.

Na zakoƒczenie musz´ jeszcze dodaç, ˝e êród∏o tych komunikatów jest pierwszorz´dnej wartoÊci,
poniewa˝ zawierajà one wiadomoÊci le˝àce poza obr´bem ludziego rozumu. MyÊl´, ˝e wartoÊç we-
wn´trzna trzech czwartych cz´Êci „Listów od Julii´ nie wi´cej zale˝y od teorii, co do pochodzenia, ni˝
wartoÊç dzie∏ dramatycznych Szekspira od teorii, dotyczàcych ich twórcy.

Nawet gdyby chciano utrzymywaç, ˝e listy owe napisa∏em sam b´dàc w nieÊwiadomym stanie, nie
zmieni to bynajmniej rzeczywistoÊci, ani os∏abi t´ wymowà obron´ ˝ycia po Êmierci.

Móg∏bym tylko ˝yczyç sobie, abym zdo∏a∏ w Êwiadomym stanie pisaç tak dobrze.

W. T. Stead
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II
Przekroczenie granicy

Kiedy opuÊci∏am ci´, kochana, sàdzi∏aÊ, ˝e odesz∏am od ciebie na zawsze, a przynajmniej na tak d∏u-
go, dopóki sama tu nie przyjdziesz. Tymczasem nigdy nie by∏am bli˝ej ciebie, jak w chwili, gdy wed∏ug
twego wyra˝enia umar∏am.

Czu∏am si´ uwolnionà od swego cia∏a. Takie to by∏o dziwne uczucie. Sta∏am tu˝ blisko ∏ó˝ka, na któ-
rym le˝a∏o moje cia∏o i widzia∏am wszystko w pokoju, tak jak to czyniç mog∏am przed zamkni´ciem oczu.
Nie czu∏am najmniejszego bólu, kiedy “umar∏am” tylko nieskoƒczony spokój i cisz´. Potem ockn´∏am si´
i spostrzeg∏am, ˝e stoj´ w pokoju z daleka od mego cia∏a. Nie by∏o tam nikogo prócz mnie i moich zw∏ok.
Mimowoli dziwi∏am si´, ˝e tak dobrze si´ czuj´, potem jednak poj´∏am, ˝e przesz∏am na drugi brzeg.

Czeka∏am chwilk´, po czym otwar∏y si´ drzwi i wesz∏a pani X. By∏a bardzo zasmucona i zacz´∏a
przemawiaç do mojego cia∏a, jakby do mnie samej. Sta∏am obok niej i spoglàda∏am na nià, ale wszystkie
myÊli zaj´te by∏y wy∏àcznie n´dznà, starà pow∏okà, którà porzuci∏am. Wydawa∏o si´ to bardzo zabawne
i musia∏am si´ uÊmiechnàç. Nie próbowa∏am zrazu mówiç, czeka∏am, aby zobaczyç, co stanie si´ dalej.

Wkrótce poczu∏am, ˝e do pokoju wniknà∏ silny pràd ciep∏ego Êwiat∏a, a obejrzawszy si´, dostrzeg∏am
anio∏a (ducha ). Podszed∏ do mnie i rzek∏:”Jestem pos∏any, aby zaznajomiç ci´ z prawami nowego ˝y-
cia”. A kiedy spoglàda∏am wcià˝ na niego, dotknà∏ mnie lekko, mówiàc “Musimy iÊç”.

Wtedy – opuÊci∏am pokój, zostawiajàc swojà starà pow∏ok´, wysz∏am z anio∏em. Wszystko by∏o tak
osobliwe; ulice pe∏ne by∏y duchów. Mog∏am doskonale widzieç, gdy przechodziliÊmy ko∏o nich; wyglàda-
∏y zupe∏nie podobnie jak my.

SzliÊmy najpierw przez ulice, po czym p∏yn´liÊmy powietrzem, a˝ dotarliÊmy do miejsca, gdzie
spotkaliÊmy przyjació∏, którzy przybyli tu wczeÊniej od nas.

Spotka∏am tutaj wielu, którzy umarli przede mnà. Opowiadali oni du˝o o Êwiecie duchowym, mówili ˝e
teraz musz´ poznaç ich prawa i staç si´ po˝ytecznà, ile tylko zdo∏am. 

Anio∏, który nie opuszcza∏ mnie przez ca∏y czas pomóg∏ mi to zrozumieç. Przyjaciele duchowi ˝yli tu
˝yciem, do jakiego przywykli na ziemi, a choç na chleb powszedni zarabiaç nie byli zmuszeni, mieli
wszak˝e dosyç zaj´cia.

Zacz´∏am si´ teraz smuciç z tego powodu i zapragn´∏am powróciç; anio∏ spiesznie poprowadzi∏ mnie
tam, skàd przyby∏am. Wesz∏am do komnaty Êmierci, gdzie zostawi∏am swoje cia∏o. Nie obchodzi∏omnie
ono zupe∏nie, ale zmartwi∏am si´ ogromnie widzàc was wszystkich p∏aczàcych nad moimi zw∏okami
i pragn´∏am przemówiç do was. Widzia∏am ciebie kochanie, jak zalewa∏aÊ si´ ∏zami i bardzo cierpia∏am,
˝e nie mog´ ci´ pocieszyç. Coraz gor´cej pragn´∏am mówiç i powiedzieç ci, ˝e jestem tak blisko, ale nie
mog∏am nic zrobiç, by daç si´ zauwa˝yç.

Chocia˝ stara∏am si´ usilnie, nie odczuwaliÊcie mojej obecnoÊci. Zapyta∏am anio∏a “Czy tak zawsze
b´dzie?”. 

Odrzek∏ mi: Zaczekaj przyjdzie czas, ˝e b´dziesz mog∏a z nià mówiç.      
Wkrótce odwo∏ano mnie. Znalaz∏am si´ wÊród rozleg∏ego krajobrazu, jakiego nigdy dotàd nie widzia-

∏am. By∏am zupe∏nie sama, a przynajmniej nikogo nie dostrzeg∏am. W rzeczywistoÊci zaÊ nie jest si´ ni-
gdy samym; zawsze jesteÊmy w obecnoÊci Boga.

*      *      *



Nie mog´ ci powiedzieç wszystkiego, nie poj´∏abyÊ. Jest mi tutaj tak b∏ogo, jak nigdy na ziemi wy-
obraziç sobie nie zdo∏amy. Wszyscy moi przyjaciele, którzy odeszli wczeÊniej, sà ze mnà. Nikt nie wyda-
je si´ starym. Wszyscy jesteÊmy m∏odzi, jakby obdarzeni nieÊmiertelnà m∏odoÊcià. JeÊli nam si´ podo-
ba, mo˝emy wziàç stare cia∏o, czyli jego duchowà form´, jak wdziewa si´ starà sukni´, by lepiej daç si´
poznaç.

Ale nowe nasze duchowe cia∏a sà m∏ode i pi´kne; jest to jakby najozdobniejsza odbitkà tego, czym
byliÊmy na ziemi, tak ˝e nowe cia∏o poznajemy wed∏ug podobieƒstwa ze starym, chocia˝ ró˝ni si´ bar-
dzo od niego.

Trudno mi przychodzi wyjaÊniç ci, jak tutaj ˝yjemy i jak czas sp´dzamy. Nigdy nie bywamy zm´czeni,
ani nie odczuwamy potrzeby snu; nie chcemy jeÊç ani piç; wszystkie te rzeczy niezb´dne sà tylko dla
materialnego cia∏a, tu ich nie potrzebujemy. Sàdz´, ˝e najlepiej zrozumiesz, co tutaj odczuwamy, jeÊli
ci´ poprosz´, abyÊ sobie uprzytomni∏a te chwile zachwytu, kiedy zadowolone i szcz´Êliwe sta∏yÊmy
w blasku wschodzàcego lub zachodzàcego s∏oƒca, spoglàdajàc na zaczarowany krajobraz. Tam jest
pokój, tam ˝ycie, tam pi´kno, lecz przede wszystkim tam jest mi∏oÊç. Mi∏oÊç, mi∏oÊç jest tajemnicà nieba.
Bóg jest mi∏oÊcià, i je˝eli zawierzysz mi∏oÊci, odnajdziesz siebie w Bogu.

Zapytujesz mnie, co sàdzimy o rzeczach i troskach Êwiata. Odpowiem ci, ˝e spostrzegamy je i stara-
my si´ o ich usuni´cie, lecz one nie gn´bià nas tak bardzo, jak to na ziemi bywa, gdy˝ widzimy je z dru-
giej strony. Tutaj nie mo˝emy wàtpiç w mi∏oÊç Boga. ˚yjemy w niej. Jest ona rzeczà najwi´kszà, jedynà
i istotnà. Grzechy i troski ˝ycia ziemskiego sà tylko cieniem, który zniknie po Êmierci. 

Istniejà one zresztà nie tylko na ziemi; i po tej stronie sà grzechy i zmartwienia. I tutaj jest piek∏o, tak
realne jak i niebo. Ale radoÊcià nieba jest pracowaç ciàgle nad zbawieniem tych z piek∏a.

Uczymy si´ ciàgle, jak mo˝na ocalaç mi∏oÊcià, a pokutowaç ofiarà. Musimy sk∏adaç ofiary, bez któ-
rych nie ma zbawienia. Albo˝ tajemnica Chrystusowa mówi co innego”

*      *      *

II

Niespodzianki  nowego  ˝ycia

Podczas gdy r´ka moja pisa∏a list do Ellen, sam myÊla∏em: “ Ciekawy jestem, czy Julia bardzo by∏a
zdumiona nowym ˝yciem”. Natychmiast napisa∏a: Istotnie, nie by∏am wcale przygotowana na takie podo-
bieƒstwo ˝ycia po obu stronach.

Kiedy dusza opuszcza cia∏o, zostaje dok∏adnie tym, czym by∏a: duszà, która stanowi w∏aÊciwe “Ja”
która pos∏ugiwa∏a si´ rozumem i cia∏em, jako narz´dziami, a obecnie ju˝ cia∏a nie potrzebuje. Zachowu-
jego sobie rozum, umiej´tnoÊç doÊwiadczania sk∏onnoÊci, sposób myÊlenia. Wszystko zostaje dok∏ad-
nie jak by∏o. Zdarza si´ tylko, ˝e powolne zniszczenie cielesnej pow∏oki zaciemnia i nadwyr´˝a w∏aÊciwe
“Ja”.

Najbardziej jednak osobliwà i zdumiewajàcà rzeczà, którà tu zrozumia∏am, by∏a ró˝nica mi´dzy po-
zornym, a rzeczywistym “ja”.

Ostrze˝nie “Nie sàdêcie” nabra∏o dla mnie zupe∏nie nowego znaczenia. W∏aÊciwie bowiem “Ja” budu-
je si´ bardziej wskutek pos∏ugiwania si´ naszà w∏adzà myÊlenia, ni˝ samym cia∏em. I wielu z tych, którzy
podczas ˝ycia na ziemi wydawali si´ ma∏ymi i grzesznymi, stoi tu o wiele, wiele wy˝ej pod wzgl´dem
czystoÊci i Êwi´toÊci od tych, którzy wykazywali za ˝ycia wiar´ i pobo˝noÊç, gdy tymczasem ich umys∏
p∏awi∏ si´ w po˝àdliwoÊci i wyuzdaniu.

Charakter tworzy si´ myÊlami MyÊl jest znacznie obrotniejsza i zdolniejsza do czynu ni˝ cia∏o które



s∏u, stanowià podstaw´ do przysz∏ego sàdu o nas, bo one to urabiajà prawdziwy charakter wewn´trzny
cz∏owieka, który stanie przed sàdem Bo˝ym po zrzuceniu cia∏a. Znaczenie myÊli jest o wiele donioÊlej-
sze, ni˝ to sobie wyobra˝asz. I ˝ycie marzyciela nie jest tak p∏onne, jak ci si´ wydaje. Wp∏yw jego ma-
rzeƒ ˝yjàcych tylko w wyobraêni, nie zdo∏a go mo˝e popchnàç do czynu, odczujà go jednak inni ludzie,
bardziej czynem ˝yjàcy, choç tego nie zauwa˝ajà, i dlatego cz∏owiek, oddajàcy si´ w g∏´bi serca z∏ym
i nieczystym myÊlom, mo˝e stwarzaç si∏y, które swym wp∏ywem, podniecajà nami´tnoÊci innych. Mo˝e
on zatruç ˝ycie w∏asnych dzieci, które nie dowiedzà si´ zapewne nigdy, ˝e ojciec ich grzesznà myÊl wy-
hodowa∏.

Dlatego nam tutaj wydaje si´, jak gdyby wszystkie rzeczy sta∏y na g∏owie. Pierwszy jest ostatnim
a ostatni pierwszym. Widz´ tu przest´pców, zbrodniarzy, wiaro∏omców, którzy z∏o czynili w sferze mate-
rialnej, a którzy na drabinie Êwi´toÊci i czystoÊci stojà znacznie wy˝ej od niejednych, którzy nigdy prze-
st´pstwa nie pope∏nili, lecz których umys∏ stanowi∏, êród∏o myÊli, b´dàcych zarodkiem zbrodni dla in-
nych. 

Nie sàdz´ przez to, aby lepiej by∏o zbrodnie spe∏niaç, ni˝ tylko je obmyÊlaç; zaznaczyç chc´ jedynie,
˝e z∏y post´pek nie zawsze dowodzi z∏ego serca. Grzechy impulsywne, przest´pstwa dokonane w przy-
st´pie nami´tnoÊci, mniej psujà dusz´, ni˝ d∏ugo ˝ywione z∏e myÊli, które ostatecznie ca∏à dusz´ zatru-
wajà.

Dopiero po usuni´ciu cia∏a, uwydatni si´ prawdziwa natura danego czynu. Wówczas po raz pierwszy
wydamy si´ tym, czym istotnie jesteÊmy, a raczej czym by∏y nasze myÊli. Odkrycie tego jest przera˝ajà-
ce i z trudem zaczynam oswajaç si´ z nim.

Jeszcze jeden jest punkt, który niemniej mnie w podziw wprawi∏, a jest nim odkrycie znikomoÊci rze-
czy. Mam na myÊli ca∏à nicoÊç wszystkich rzeczy do których tak wielkà wag´ przyk∏adamy na ziemi.

Tak np. z∏oto, stanowisko, honor, zas∏ugi, mieszkanie i wszystko co najbardziej na ziemi cenimy, tu-
taj nie majà ˝adnej wartoÊci. Tyle w∏aÊnie znaczà, co wczorajsza mg∏a, lub zesz∏oroczna pogoda. Nie-
wàtpliwie wywiera∏y swój wp∏yw przez pewien okres czasu, sà jednak nietrwa∏e, mijajà jak ob∏oki i nie
brane sà wi´cej pod uwag´.

Teraz chcia∏abym si´ spytaç ciebie, czy móg∏byÊ mi dopomóc w pewnej bardzo dla mnie wa˝nej
sprawie. Ju˝ dawno zrodzi∏o si´ we mnie pragnienie, aby utworzyç instytucj´, przy pomocy której odwo-
∏ani wczeÊniej, mogli by porozumiewaç si´ ze swymi ukochanymi, którzy pozostali na ziemi. Âwiat mój
obecnie jest pe∏en duchów, t´skniàcych do rozmowy z tymi, od których odeszli, zupe∏nie jak ja t´skni-
∏am, by móc pomówiç z tobà, tylko ˝e oni nie znajdujà r´ki umo˝liwiajàcej im napisanie do ukochanych.
Dziwne to widowisko. Po waszej stronie dusze g∏´boko strapione swà stratà, po tej stronie, dusze pe∏ne
smutku, ˝e nie mogà pomówiç ze swymi ukochanymi. Co mo˝na zrobiç, aby zetknàç si´ ze sobà te po-
grà˝one w smutku osoby” Aby to urzeczywistniç, trzeba dokonaç czegoÊ; czego sami nie zdo∏amy uczy-
niç. Wy mo˝ecie nam pomóc. 

Niemo˝liwym to nie jest, a gdy zostanie dokonane, Êmierç utraci swe ˝àd∏o, a grób swój triumf. Kto
mo˝e nas pocieszyç po stronie naszych ukochanych” Jedynie ci, którzy zdo∏ajà nam dowieÊç, ˝e jeste-
Êmy obok was bardziej ni˝ kiedykolwiek. Ty wiesz o tym, ˝e od chwili zrzucenia cia∏a jestem znacznie
bli˝ej Ellen, ni˝ poprzednio! Teraz mog´ przebywaç z Ellen w taki sposób, jaki poprzednio by∏ dla mnie
niemo˝liwy.

Nigdy tak ÊciÊle nie by∏am z nià zwiàzana jak teraz, kiedy, moje cia∏o umar∏o. Jednak˝e nie wiedzia∏a
by o mnie nic, gdybym nie mia∏a szcz´Êcia spotkaç ciebie.

Co jest tu potrzebne, to biuro poÊrednictwa mi´dzy obu stronami. Czy nie mog∏byÊ urzàdziç coÊ
w tym rodzaju, z jednym lub kilku mediami oddanymi sprawie” ˚eby choç raz przekonaç p∏aczàcych na
ziemi, ˝e ich tak zwani umarli ˝yjà i sà im bli˝si ni˝ dawniej. Ile˝ ∏ez by osuszy∏o, ile bólu uj´∏o. Sàdz´, ˝e
móg∏byÊ liczyç na gorliwe zg∏oszenia obu stron.

My po tej stronie radujemy si´ niezmiernie nadziejà, ˝e to b´dzie umo˝liwione. Wyobraê sobie jak
martwimy si´, widzàc naszych ukochanych, t´skniàcych bez ˝adnej nadziei, gdy tymczasem op∏akiwani
przez nich czynià daremne wysi∏ki, by daç im odczuç swà obecnoÊç. A przy tym niektórzy sà mo˝e
w Êmiertelnej obawie, bo wyobra˝ajàc sobie, ˝e ich ukochani zatraceni sà w piekle, gdy oni tymczasem
znaleêli schronienie w mi∏osiernym obj´ciu Boskiej Mi∏oÊci Droga moja Ellen pomów o tym z Minerwà



Zrazu dziwi∏am si´ bardzo, ˝e duchy tyle wagi przyk∏adajà do mo˝noÊci porozumienia si´ z ukocha-
nymi na ziemi. Teraz ∏atwo mi zrozumieç, bo sama to czuj´, ˝e problem jest w tym, aby rozmówiç si´
z tymi, których kochasz i przez których by∏aÊ kochana. Ale jest coÊ wa˝niejszego jeszcze. Co mówià mi
ze wszystkich stron. I to potwierdzajà tak˝e moi drodzy przewodnicy, ˝e przyjdzie czas, kiedy w naro-
dach rozbudzi si´ ogromna duchowoÊç; wpierw jednak trzeba znaleêç szybki i niezawodny sposób by
wykazaç, trwa∏oÊç ˝ycia, duszy i przekazaç ten, dowód, wam na ziemi´.

Powiedzia∏em: “Jak˝e ja w tym mog´ pomóc?”.
Odpowiedzia∏a mi: JesteÊ dobrym medium piszàcym. JeÊli pozwolisz, aby r´kà twojà pos∏ugiwa∏y si´

inne duchy, których krewni i przyjaciele pragnà o nich pos∏yszeç, mo˝esz z ca∏à ufnoÊcià zawierzaç ka˝-
demu duchowi. A ja w ka˝dym wypadku objaÊni´ ci, dlaczego nie wszystkie duchy mogà pisaç.

III

O  b∏ogos∏awieƒstwo  nieba

KiedyÊ zapyta∏am jej: “Na czym polega ta ogromna ró˝nica, która czyni niebo o tyle lepszym od zie-
mi”?.

Napisa∏a mi: W niebie sà stopnie. Nawet najni˝sze niebo jest wy˝sze od najcudniejszej jego wizji, do-
st´pnej nam w ˝yciu ziemskim. Nie znajduj´ nic w waszym Êwiecie, z czym mog∏abym porównaç nasze
mi∏oÊci pe∏ne bytowanie, prócz chyba tej podnios∏ej szcz´ÊliwoÊci kochanka, który raduje si´ nieustan-
nie tym, ˝e kocha. Ca∏a bowiem ró˝nica mi´dzy tà stronà, a waszà polega na tym, ˝e wdajàc si´ w za-
gadnienie cia∏a i materii - my ˝yjemy w mi∏oÊci, którà jest Bóg, wy zaÊ cz´sto w niedoli, skutkiem oddale-
nia si´ od Boga, którego imi´ jest “Mi∏oÊç”.

Na ziemi jest wiele mi∏oÊci; bez niej by∏aby ona piek∏em, jest mi∏oÊç matki do dzieci, mi∏oÊç siostry
i brata, m∏odzieƒca i dziewcz´cia, m´˝a i ˝ony, mi∏oÊç przyjació∏, m´˝czyzn i kobiet. Wszystkie te rodza-
je mi∏oÊci na ziemi sà promieniami z nieba. Doskona∏e wszak˝e nie sà. 

Mo˝na je porównaç do iskrzàcych si´ blasków, które promieniujà ze Êcianek diamentu b´dàcego
w swojej ca∏oÊci Bogiem. Najn´dzniejszy cz∏owiek, czy to b´dzie m´˝czyzna, czy kobieta, je˝eli kocha
i stosownie do tego, w jakim stopniu kocha, natchniony jest boskoÊcià. Ca∏a tajemnica zbawienia Êwiata
polega na tym: Musisz wi´cej kochaç, wi´cej kochaç!

Mo˝esz mi odpowiedzieç, ˝e bywa mi∏oÊç samolubna i mi∏oÊç gorszàca. Prawdà jest, ˝e dzieje si´
tak dla tej przyczyny, ˝e mi∏oÊç w tym wypadku jest niedoskona∏a. Mi∏oÊç prowadzàca do samolubstwa,
nie jest mi∏oÊcià. Mi∏oÊç, z powodu której matka zupe∏nie oddaje si´ dzieciom, zaniedbujàc wszystkie
obowiàzki, wzgl´dem innych ludzi, nie jest sama w sobie dobra. Z∏à jej stronà jest to, ˝e matka nie doÊç
czuje mi∏oÊci dla innych i ˝e mi∏oÊç, do w∏asnych dzieci czyni jà samolubnà. Tam gdzie mi∏oÊç wywo∏uje
samolubstwo u ludzi, nie zapobiegnie si´ z∏u. 

Trzeba okazywaç mniej mi∏oÊci tym, których kochamy, lecz trzeba dawaç wi´cej mi∏oÊci tym, którzy
byli zaniedbani. Nigdy nie mo˝esz zanadto kogoÊ kochaç; mo˝liwa jest jednak okolicznoÊç, ˝e czujemy
za ma∏o mi∏oÊci dla innych. Mi∏oÊç wszechstronnie doskona∏a jest boskim idea∏em, gdzie brakuje Mi∏o-
Êci, pod jakimkolwiek wzgl´dem, tam grozi niebezpieczeƒstwo otwarcia drzwi dla z∏a.

Nawet mi∏oÊç grzeszna, je˝eli pozwala Ci pracowaç, ˝yç, modliç si´, a mo˝e i umrzeç dla kobiety, czy
m´˝czyzny których nigdy nie powinieneÊ kochaç bardziej, zbli˝a ciebie do nieba bardziej, ni˝ samolubne
ma∏˝eƒstwo bez mi∏oÊci. Wiem tak˝e, ˝e wydaje ci si´ to naukà niebezpiecznà. Ka˝da prawdziwa nauka
jest niebezpiecznà, ale to niebezpieczeƒstwo, nie czyni jej mniej prawdziwà. Nie ulega wàtpliwoÊci, ˝e
niejedna tak zwana mi∏oÊç jest bardzo samolubna i nie powinna zwaç si´ mi∏oÊcià. Mi∏oÊç na przyk∏ad
przez którà, m´˝czyzna spycha kobiet´ do upadku, a nast´pnie opuszcza jà, zaspokoiwszy swà chwilo-
wà nami´tnoÊç, nie jest bynajmniej mi∏oÊcià; trudno jà nawet odró˝niç od zabójczej nienawiÊci. Jest to
samooszcz´dzanie si´ w najgorszym znaczeniu tego s∏owa. Tymczasem cechà mi∏oÊci jest samoofiara.

Musisz jasno zdaç sobie spraw´ z pewnych rzeczy. 
PowinniÊmy zawsze mieç w pami´ci nie tylko rezultaty danego post´pku, dotyczàce nas, ale skutki,



Mi∏oÊç zatem prawdziwa, rzeczywista, wymaga ˝ebyÊmy stawiali siebie na miejscu drugiego. Kochali
go jak siebie samego, mieli dla niego najlepsze ˝yczenia i uprzyjemniali mu ˝ycie, choçby za cen´ w∏a-
snej przykroÊci. To jest prawdziwa mi∏oÊç i gdzie takà znajdziesz tam znajdziesz tak˝e iskr´ Bo˝à.

Tak wi´c moja kochana, naucz si´ dobrze tej g∏ównej lekcji; „Bóg jest mi∏oÊcià”. „Bóg jest Mi∏oÊcià”,
a im bardziej kochasz, tem podobniejszà stajesz si´ Bogu.

Dopiero gdy g∏´boko i szczerze kochamy, odnajdujemy swe prawdziwe „Ja” a byç mo˝e dostrzegamy
BoskoÊç w osobach ukochanych.

Oh, Ellen, Ellen! Gdybym mog∏a powróciç i przemówiç do uszu wszystkich dzieci Bo˝ych, pragn´∏a-
bym jedno tylko powiedzieç, ˝e nic ponad „Mi∏oÊç”. 

Mi∏oÊç jest wype∏nieniem prawa, mi∏oÊç jest spoglàdaniem w oblicze Boskie. Mi∏oÊç jest Bogiem,
a Bóg jest Mi∏oÊcià. JeÊli pragniesz z Bogiem byç, kochaj! Albowiem Niebo tym g∏ównie odró˝nia si´ od
piek∏a i od ziemi, ˝e w Niebie ca∏a mi∏oÊç, sp∏ywa na waszà istot´, a wzrastanie w ∏ask´ jest wzrasta-
niem w mi∏oÊç. 

Mi∏oÊç ! Mi∏oÊç !! Mi∏oÊç !!!
Takie jest pierwsze i ostatnie s∏owo, wi´kszego nie ma. Albowiem Bóg, który jest mi∏oÊcià, jest

wszystkim we wszystkim, Alfà i Omegà, pierwszym i ostatnim. Droga moja Ellen, to jest z pewnoÊcià
istotne s∏owo. S∏owo którego Êwiat potrzebuje, s∏owo które cia∏em si´ sta∏o i mieszka∏o mi´dzy ludêmi -
Mi∏oÊç ! Mi∏oÊç ! Mi∏oÊç !

*      *      *

IV

O   ˝alu   za   umar∏ymi 

Nast´pny list by∏ pisany do przyjaciela, który oddawa∏ si´ nadmiernej rozpaczy po Êmierci krewnej.
OpuÊci∏em jego dane personalne, tak ˝e ca∏y list stosowaç si´ teraz mo˝e do ka˝dego, kto op∏akuje
swoich zmar∏ych i nie ma ˝adnej nadziei.

By∏am cz´sto z Tobà podczas ostatniej choroby twojej ukochanej zmar∏ej i tak bardzo pragn´∏am ci
pomóc. Nie uda∏o mi si´ jednak pokazaç Tobie, abyÊ móg∏ mnie s∏yszeç i widzieç. By∏am przy tobie
w dniu kiedy przesz∏a ona na naszà stron´. Wszyscy byliÊmy dooko∏a niej i oczekiwaliÊmy na jej przyj-
Êcie, a ja czu∏am, jakà wielkà pociechà by∏oby dla ciebie, gdybym mog∏a ci donieÊç, jaka ona jest szcz´-
Êliwa, przy matce, m´˝u i przy innych bliskich. Ale niestety!  

Niestety! ByliÊcie wszyscy tak zrozpaczeni i niezr´czni, ˝e nie mogliÊmy porozumieç si´ z wami.
Oh, mój kochany, dlaczego rozpaczasz, jak ten kto nie ma ˝adnej nadziei” Czy˝byÊ zapomnia∏, ˝e

Chrystus przez swojà Êmierç na krzy˝u da∏ nam ˝ycie, nieÊmiertelnoÊç” 
Czemu si´ to dzieje, ˝e majàc ÊwiadomoÊç, dalszego istnienia twej ukochanej, tak niepocieszonym

si´ czujesz i tak opuszczonym, jak gdyby nie by∏o ˝adnego drugiego Êwiata, gdzie Chrystus zatriumfo-
wa∏ nad grobem i Êmiercià. Dlaczego martwisz si´ jak ci, którzy nie widzà ˝adnej nadziei”

Czy nie wiesz, ˝e jesteÊ jak owo miasto zbudowane na wzgórzu, które nie da si´ ukryç” Ile tysi´cy,
czy, milonów biednych dusz zasmucasz swymi ∏zami, kiedy móg∏byÊ je uszcz´Êliwiç jednym uÊmie-
chem, gdybyÊ w pe∏ni i ca∏kowicie wierzy∏ w Mi∏oÊç Boskà!

Nie chc´ utrzymywaç, ˝e pope∏ni∏eÊ wielki grzech z tego powodu, chc´ tylko zaznaczyç, ˝e wskutek
przygn´bienia czy nadmiaru bólu nie wykorzysta∏eÊ dostatecznie danej okolicznoÊci. Drogi przyjacielu,
nie myÊl, prosz´, ˝e oÊmieli∏abym si´ mówiç takie rzeczy temu, który nauczy∏ mnie najwa˝niejszego, co
tutaj mi potrzebne i któremu tyle zawdzi´czam, a czego wy nie dostrzegacie. I wcià˝ jeszcze mam na-
dziej´, ˝e b´dziesz zdolny daç ca∏emu Êwiatu przyk∏ad tej niewypowiedzianej radoÊci i uszcz´Êliwienia,



Drogi mój przyjacielu, nie powinieneÊ p∏akaç, ˝e ukochana przez ciebie istota jest u nas. Lecz ˝e tak
ma∏o skorzysta∏eÊ z cudownej sposobnoÊci, by dowieÊç wszystkim, ˝e tamten Êwiat to Êwiat Boski i ˝e
utraceni pozornie dla innych nie sà straconymi dla ciebie, który wierzysz. Na nic nie przyda si´ mówiç,
˝e si´ wierzy, skoro si´ nie wierzy. I có˝ z tego, ˝e powiesz, jest mi ciep∏o, skoro dr˝ysz z zimna” 

Musz´ ci´ poprosiç, abyÊ nie gniewa∏ si´ na mnie i nie obawia∏, ˝e powiem jakieÊ s∏owo, które ci´ do-
tknie; ale my tutaj widzimy wszystko jaÊniej, by dowieÊç wszystkim rzeczywistoÊci zwyci´stwa Chry-
stusa nad Êmiercià.

Có˝ mog´ powiedzieç, aby ci´ przekonaç”? 
Mówisz, ˝e ∏atwo mi jest strofowaç ciebie, bo nie mo˝esz mnie widzieç, ani s∏yszeç. Wyciàgasz r´ce i

szukasz w ciemnoÊciach ukochanej, która odesz∏a, a która stoi obok ciebie, lecz ty nie czujesz nic i
jesteÊ niepocieszony. Serce twoje buntuje si´ i tracisz wiar´. Zatracasz mo˝noÊç byç drabinà, po której
zst´puje mi∏oÊç boska do ludzi.

Ca∏a tajemnica si∏y – byç pomocnym ludziom, polega na tym, ˝ebyÊ pozostawa∏ biernym narz´dziem
w Boskim r´ku, byÊ uczy∏, dowodzi∏ i wskazywa∏ to, co tu mówià.

Kiedy bierze nad tobà gór´ twoje w∏asne ja, lub niewiara, wynika stàd s∏aboÊç i utrata si∏y. Pod wyra-
zem “Ja” rozumiem nie to, co ludzie zwà samolubstwem, lecz ten sam mrok rzeczy materialnych, które
odgradzajà nas od Boga i od prawdy.

Nie przyda si´ na nic mówiç, ˝e wierzysz, skoro czujesz si´ smutnym. Nikt prawdziwie wierzàcy smu-
ciç si´ nie mo˝e. Zmartwienie jest miarà twej niewiary. My ˝yjàcy tu w atmosferze Mi∏oÊci Boskiej, smu-
cimy si´ cz´sto w∏asnà niedoskona∏oÊcià. Je˝eli jednak nie my jesteÊmy przyczynà zmartwienia, nie na-
sze samolubstwo i grzechy sprawi∏y to, co si´ sta∏o, lecz Jego màdroÊç i mi∏oÊç, wówczas smutek nasz
jest skalà, na duchowym termometrze naszej niewiary.

Wybacz mi. Z przykroÊcià mówi´ ci te rzeczy Tobie, który mistrzem moim by∏eÊ i któremu zawdzi´-
czam wszystko, czym tutaj jestem, mój najdro˝szy, kochany przyjacielu. Nie jest mi przyjemnie mówiç ci
to wszystko; jest to dla mnie twarde i ci´˝kie zadanie. Znam wszak˝e twojà wiar´, znam twojà mi∏oÊç
i polegam mocno na niej, ˝e rozpromienieje jak Mi∏oÊç Boska przed wzrokiem nieskoƒczonego Êwiata.

Jak˝e okropny widok przedstawia rodzaj ludzki. 
Wszystko, co kiedykolwiek mówi∏eÊ, pisa∏eÊ lub marzy∏eÊ, nie wyrazi nawet w przybli˝eniu tego uczu-

cia okropnoÊci, tej ca∏ej n´dzy i grozy, jakie panujà na Êwiecie wskutek istnienia Êmierci. Z grzechu po-
wsta∏a Êmierç.

Chrystus ukaza∏ si´, aby zwyci´˝yç jedno i drugie; dopóty jednak zwyci´stwo to nie b´dzie ca∏kowite,
dopóki ci, którzy w imi´ jego nauczajà nie b´dà posiadali ca∏kowitego przeÊwiadczenia o nieÊmiertelno-
Êci swoich ukochanych zmar∏ych.

Chrystus rozdar∏ g´stà zas∏on´ rozdzierajàcà oba Êwiaty. Otworzy∏ duchowy Êwiat przed mieszkaƒca-
mi ziemi. Ale po jego odejÊciu zapuÊci∏a si´ ponownie zas∏ona i dziÊ Êmierç jest znowu takim samym
rozdzia∏em, jakim by∏a za czasów pogaƒstwa. 

To musi odmieniç si´, a ty jesteÊ powo∏any wziàÊç na siebie cz´Êç dzie∏a, majàcego dokonaç tej od-
miany. To jest wyjàtkowo, wysokie stanowisko i chwalebna sposobnoÊç. Powróç do siebie, ale nie jako
ten, który rozpacza po zmar∏ych i ma ich za straconych, lecz jako ten, który raduje si´ ˝e utraconych od-
nalaz∏. A kiedy ufnym b´dziesz, wtedy radoÊç z mi∏oÊci Pana, nape∏niajàcej ca∏e serce twoje, stanie si´
dla ciebie tym, czym jest jutrzenka dla przyçmionych smutkiem oczu ludzkich.

Daruj mi tedy, drogi i czcigodny przyjacielu. Pisz´ to wszystko nie tylko od siebie, ale w imieniu tych
wielu po naszej stronie, którzy nadziej´ swà w tobie pok∏adajà.

˚egnaj! Twoja kochajàca przyjació∏ka Julia.

*      *      *



V 

Prawo   duchowego   wzrostu

Jeden z jej komunikatów, otrzymany 18 czerwca 1893r. a zwrócony najwidoczniej do mnie.

Przekroczy∏am ju˝ granic´; jednak˝e ciàgle obcuj´ z wami na ziemi. I uwa˝am to za wielkie b∏ogos∏a-
wieƒstwo dla siebie. Nie mog´ pojàç, jak ktokolwiek móg∏by patrzeç na obcowanie, jako na przeszkod´
wzrostu. Wzrost polega na mi∏oÊci i na s∏u˝bie, a skoro chcesz postawiç ˝elaznà Êcian´ mi´dzy obu sfe-
rami, to zw´˝asz zakres dzia∏ania tamtym obojgu. Poglàd na Êwiat, jako punkt geograficzny, jest bardzo
materialny. Za wiele myÊlisz o materii. Nie mo˝esz tego pojàç, ˝e dla mnie i dla wszystkich po tej stro-
nie, jesteÊ ze swym ograniczonym cia∏em duchowo zniewolny i zale˝ny od warunków niewoli. Wszak˝e
w∏aÊciwie “Ja” jest duchem, nie cielesnà niewolà, a ˝ycie ma za cel uczyç, poÊwi´caç si´ s∏u˝yç i ko-
chaç. Skoro zaÊ ten sposób obcowania, pozwala mi uczyç i s∏u˝yç tym, których kocham, a których przy-
gn´bia smutek i ˝a∏oba, to ∏atwo mo˝esz wywnioskowaç, ˝e takie obcowanie jest przeszkodà w rozwoju.

Zachodzi pytanie: Czy Jezus by∏ w b∏´dzie? Czy przez to ˝e sta∏ si´ cz∏owiekiem, straci∏ lub narazi∏ na
szwank swà Boskà Natur´? Je˝eli tak nie by∏o, to pami´taj o jego w∏asnym przyk∏adzie. Jak On nas zba-
wi∏, tak i my powinniÊmy ratowaç innych, chcàc iÊç Êladem jego stóp. 

Sam mo˝esz zaÊwiadczyç w tej sprawie, o co w przeciàgu kilku miesi´cy obcowania z tobà, stara∏am
si´ sama.

Czy czu∏byÊ si´ tak samo dobrze bez mojej przyjaêni? By∏am zawsze blisko. Mia∏am mo˝noÊç, wi´k-
szà ni˝ dotàd opowiedzieç ci o tym, co b´dzie. WyjaÊniç to, co wydawa∏o ci si´ tajemniczym i w ogóle
pomagaç we wszystkich twoich poczynaniach. Jak˝e to mia∏oby komuÊ szkodziç.

Zdumiona jestem, ˝e mo˝e ktoÊ byç tak materialistycznie usposobiony, by wyobraziç sobie i˝ ziemia
jest nie tylko geograficznà, ale i duchowà granicà. Nie ma ˝adnego cz∏owieka w sferze ziemskiej, który
by nie ˝y∏ w Duchu Boskim.

Miejsce nie znaczy nic, Duch jest wszystkim.
Wiedz wtedy, ˝e jest tutaj wiele milionów dusz, których mi∏oÊç dla pozostawionych na ziemi jest bez-

mierna. Sà tu matki które odesz∏y od swoich dzieci.
Sà kobiety, które utraci∏y swoich kochanków i ma∏˝onków, sà niezliczeni ludzie, którzy kochajà, a

pozbawieni sà jedynej radoÊci ˝ycia, skoro dzieli ich nieprzebyta przepaÊç od ukochanych.
Sàdzisz mo˝e, ˝e my po tej stronie mniej kochamy swoich ziemskich ukochanych, bo w bliskoÊci Bo-

ga ˝yjemy i bardziej Êwiadomi jesteÊmy Êwiat∏a, bijàcego z Boskiej mi∏oÊci?
Powiadam ci, ˝e nie, raczej dzieje si´ wprost przeciwnie. Tym silniej, tym trwalej ich kochamy, im

wi´cej post´pujemy w ∏asce i poznaniu Boga. Dlaczego jednak taki mur rozstania odgradza nas od uko-
chanych? 

Niewàtpliwie jest w tym cz´Êç winy naszej, ale znaczna cz´Êç spada na was.
Uczono was o Êwi´tych obcowaniu; mówicie i Êpiewacie, co si´ tylko da o Êwi´tych w niebie i na zie-

mi, jako o armii ˝ywego Boga; wszak˝e gdy ktoÊ z nas po drugiej stronie czyni praktyczny wysi∏ek, by
was uzdolniç do odczucia, ˝e ta „JednoÊç” jest istotna i trwa∏a, ˝e otoczeni jesteÊcie t∏umem ogromnym
takich Êwiadków, wtedy krzyk si´ podnosi: ˝e jest to przeciw Woli Boskiej! 

˚e jest to pakt z szatanami! 
To zaklinanie z∏ych duchów! O mój przyjacielu, mój przyjacielu, nie pozwól otumaniaç si´ podobnym

krzykiem! 
Czy˝ jestem szatanem? 
Czy˝ nie jestem twoim dawnym znajomym przyjacielskim duchowym? Czy czyni´ coÊ przeciw Woli

Bo˝ej, jeÊli nieustannie usi∏uj´ wzbudziç w tobie wi´cej wiary w Boga, wi´cej mi∏oÊci ku niemu, jeÊli do-
k∏adam wszelkich staraƒ, aby coraz bli˝ej i bli˝ej sprowadziç ci´ do Boga? 

Poczuwam si´ do obowiàzku nieustawaç na tej drodze, nawet gdybyÊ mi wzbroni∏ pos∏ugiwania si´
twà r´kà. Jestem w szcz´Êliwszym po∏o˝eniu od wielu innych, bo mog´ swoje Êwiadome dzia∏anie tobie



Zastanów si´ na przyk∏ad nad mojà ukochanà Ellen. 
Nie pisz´ ju˝ twojà r´kà do niej, bo mog´ z nià stale bezpoÊrednio obcowaç i czyni´ to; nie jestem

wprawdzie widzialnà dla jej oczu, wie ona jednak ˝e jestem ciàgle przy niej, a szczególnie wtedy, kiedy
jest zmartwiona. 

GdybyÊ jednak nie wykorzysta∏ daru automatycznego pisania, mia∏aby teraz Ellen zaledwie m´tnà
pó∏ÊwiadomoÊç, ˝e jestem przy niej. Ale teraz wie o tym i mo˝esz zapytaç si´ jej, czy ÊwiadomoÊç ta nie
jest dla niej wielkim b∏ogos∏awieƒstwem z góry.

Przyjacielu mój, nie znasz obfitoÊci tego orzeêwiajàcego strumienia, który wytryÊnie, gdy uderzysz
w t´ ska∏´, i wyratujesz lud ginàcy w pustyni niewiary. Mówi´ teraz nie o religji, mówi´ o mi∏oÊci. W Êwie-
cie istnieje Mi∏oÊç w taki sposób, jak woda w morzu. Fale jej bijà z j´kiem i skargà o rafy ludzkiego ˝ycia,
wy jednak nie mo˝ecie jej s∏yszeç ani pojàç. 

Dlaczego nie staracie si´ tà niebiaƒskà mi∏oÊcià zalaç waszego Êwiata? Czy˝by to nie by∏o warte za-
chodu? A w takim razie có˝ by∏oby tego godne?

Chcia∏abym jeszcze s∏ówko powiedzieç o niebezpieczeƒstwach obcowania z zaÊwiatem, o których
tak wiele s∏ysza∏eÊ. Nie mam tu wszak˝e wiele do powiedzenia. 

Pobudkà zasadniczà z naszej strony jest mi∏oÊç, to pozostanie prawdà. Jednak˝e diabe∏ i jego rzesza
nie sà bynajmniej metafizycznà abstrakcjà. I po tej stronie znajdujà si´ ob∏udni, fa∏szywi, êli i lekkomyÊl-
ni. Im górnolotniejszy b´dzie cel i poziom twego istnienia, tym szerszy b´dziesz mia∏ zakres mo˝liwych
pokus, a z nimi i upadku.

Podobne to jest, do huÊtania si´ na desce, im wy˝ej wzbijamy si´ z jednej strony, tym g∏´biej mo˝e-
my upaÊç z drugiej.

A teraz postawi´ ci pytanie. Czy na waszym Êwiecie, zrywa ktokolwiek stosunki ze swymi dzieçmi,
gdy wyjadà one z waszego miasta?

ÂmielibyÊcie si´ gdyby kto chcia∏ was przekonaç, ˝e takie zerwanie jest konieczne dla waszej obrony.
Dlaczego nie Êmiaç si´ nad domniemanà koniecznoÊcià zerwania, gdy wasi ukochani udali si´ nie do
Chicago, Nowego Yorku, czy Londynu, tylko w zaÊwiaty, gdzie ˝yjà w obecnoÊci Boga?

Nie ˝àdam przez to bynajmniej, abyÊ otworzy∏ na oÊcie˝ furtk´ swej duszy i wpuszcza∏ do niej wszyst-
kich z tej strony, kto tylko ma po temu ochot´. I po tej stronie jak i po waszej, mo˝esz dowolnie wybieraç
towarzystwo z∏ych lub dobrych, a dodaç mog´, ˝e i tutaj jest mo˝liwoÊç takich znajomoÊci, których po-
zbyç si´ potem jest bardzo trudno. 

Wszak˝e nie ostrasza ci´ od wyjazdu ze wsi do Londynu na okolicznoÊç, ˝e to wielkie miasto roi si´
od pijaków, z∏odziei, oszustów i wszelkiego rodzaju z∏oczyƒców.

Powiadasz ˝e uda∏eÊ si´ do Londynu, dla przeprowadzenia swojej sprawy, a wi´c koniecznym by∏o
naraziç si´ na niebezpieczeƒstwo. I tak samo jest koniecznym wystawiaç si´ na niebezpieczeƒstwo sto-
sunków z ca∏ym szerokim kr´giem duchowego istnienia w zaÊwiatach.

Zapytujesz dlaczego? O, mój przyjacielu! Czy˝ trzeba rzucaç takie pytanie?! JeÊli istotnie tak to zna-
czy, ˝e nigdy nie kocha∏eÊ, nigdy nie czu∏eÊ palàcej t´skonty, by ukochanym przyjÊç z pomocà. Trwam
przy swoim, ˝e rozchodzi si´ tu jedynie i wy∏àcznie o mi∏oÊç. Nie chc´ tu sprzeczaç si´, czy wierzysz
w donios∏oÊç sprawy doskonalenia niedoskona∏ego ˝ycia na ziemi. Opieram si´ tylko na ogólnej potrze-
bie ludzkiego serca, aby zdobyç ÊwiadomoÊç istnienia obecnoÊci ukochanych, których tak zwana
Êmierç, oderwa∏a nagle od was, a którzy w∏aÊciwie weszli w prawdziwe ˝ycie. Trzeba wi´c nara˝aç si´
na niebezpieczeƒstwo spotkania z∏ych duchów, skoro to daje mo˝liwoÊç Êwiadomego porozumienia si´
z ukochanymi, którzy od was odeszli. 

I wierzaj mi, ˝e niebezpieczeƒstwo to jest nadmiernie przesadzone. Wynika ono g∏ównie z fa∏szywych
i niedorzecznych wyobra˝eƒ na ten temat. 

Spójrz tylko na dalsze trwanie ˝ycia; jeÊli zaÊ pami´taç b´dziesz ˝e chocia˝ warunki ˝ycia si´ zmieni-
∏y, ˝ycie pozosta∏o tem samem, przestanie ci si´ zdawaç, ˝e grozi ci duchowe trz´sienie ziemi, gdy my
odzywamy si´ do ciebie, lub ˝e wdziera si´ w twoje ˝ycie coÊ nadprzyrodzonego. 

Wszystko jest zupe∏nie naturalne, a Bóg nasz jest Bogiem wszystkiego.

* * *



C Z ¢ Â å    D R U G A
D O    P I S Z Ñ C E G O

Po   przestàpieniu   granicy

Jakkolwiek porozumiewanie si´ z Julià, odbywa∏o si´ mniej lub wi´cej regularnie, w ciàgu pi´ciu lat. 
Przez dwa lata prawie unika∏em pytaƒ o jej ˝yciu w zaÊwiatach. W jednym z ostatnich listów tego

dwuletniego okresu usprawiedliwiania si´, ˝e tak niewiele o tym pisa∏a, mówi∏a, ˝e wzi´∏a sobie za zasa-
d´, nie opisywaç kraju, w którym tak od niedawna przebywa. Podró˝ni nigdy nie powinni opisywaç làdu,
do którego tylko co przybyli; dlatego przez d∏u˝szy czas unika∏a wszelkich pytaƒ na ten temat. Szanowa-
∏em jej milczenie. Pod koniec jednak roku 1894 oÊwiadczy∏a mi Julia, ˝e chce podjàç na nowo komuni-
katy o zaÊwiecie i stàd powsta∏a cz´Êç poni˝sza. Dopiski uboczne sà moje, tak˝e i niektóre komunikaty
przerwane sà uwagami. Dotyczà one moich zapytaƒ lub myÊli, czynionych spostrze˝eƒ, w miar´ odczy-
tywania tego, co r´ka moja napisa∏a. Zdecydowa∏em te wtràcenia drukowaç kursywà.

Mój najlepszy przyjacielu! Mam powa˝ny obowiàzek wzgl´dem ciebie, jak i wzgl´dem tych, do któ-
rych ty dotrzesz. Zadanie to jednak uwa˝am za bardzo mi∏e; dozwolone mi b´dzie za twoim poÊrednic-
twem oznajmiç tym, którzy w ziemskim jeszcze ciele przebywajà, o trybie ˝ycia, jakie prowadziç kiedyÊ
b´dà, gdy ich cia∏a przestanà im s∏u˝yç.

W listach wczeÊniejszych opowiada∏am ci, jak odczu∏am przemian´, którà wy zwiecie Êmiercià. 
Odtàd nieraz zebrane tu doÊwiadczenia omawiam z niejednym po tej stronie i wiem w tym wzgl´dzie,

znacznie wi´cej, ni˝ wówczas. Dla mnie samo przejÊcie min´∏o bez cierpieƒ. 
Mog∏abym tylko wszystkim ˝yczyç podobnej Êmierci, gdy umieraç b´dà musieli. Niestety chwila ostat-

nia bywa cz´sto pe∏na bólu i trwogi. U niektórych od∏àczenie si´ duszy od cia∏a trwa dosyç d∏ugo, u in-
nych dokonuje si´ to w mgnieniu oka. Skrzynka otwiera si´, list zostaje wyj´ty i po wszystkim. Czasami
te Êmiertelne urodziny, przypominajà narodziny dziecka; dusza musi d∏ugo pracowaç, aby zostaç wolnà.
Nie ma widocznej przyczyny dlaczego tak jest, to znaczy chc´ powiedzieç, ˝e ja niewiem, dlaczego nie-
którym o tyle ∏atwiej to przychodzi ni˝ innym. Ostateczne rozstanie si´ duszy i cia∏a jest rzeczà kilku
chwil. Nie ma wi´c ˝adnej podstawy, by z takim niepokojem o tym myÊleç. Dusza spokojna, przygotowa-
na i wiedzàca, co jà oczekuje, nie ma powodu odczuwaç l´ku i niepokoju.

Bolesnym bywa nieraz poczàtek wyzwalania, ale istotne roz∏àczenie, choçby mu nawet towarzyszy∏o
uczucie gwa∏townego szarpni´cia, ma ma∏e znaczenie.

Kiedy dusza opuszcza cia∏o w pierwszej chwili jest nieodziana, jak niemowle przy urodzeniu. Cia∏o
duchowe uwolnione od cia∏a fizycznego, posiada ÊwiadomoÊç. 

Przynajmniej ja takà mia∏am, od pierwszej chwili prawie. Kiedy ockn´∏am si´, sta∏am obok swojego
zmar∏ego cia∏a i zdawa∏o mi si´, jakbym ˝y∏a jeszcze w zwyk∏ych ziemskich ramach. 

Dopiero gdy ujrza∏am na ∏ó˝ku zw∏oki, poj´∏am co zasz∏o. Kiedy duch odczuje swà nagoÊç, zjawia si´
odzienie, jakiego ci trzeba. Nasza przewodnia idea jest twórczà. 

PomyÊlimy i rzecz si´ sta∏a. Nie mog´ sobie przypomnieç, momentu wdziewania szaty na siebie. Ma
si´ uczucie potrzeby i zaraz jest to spe∏nione. Gdy znajdziemy si´ po tej stronie, odczuwamy zrazu
mniej obawy, a wi´cej karnoÊci i zaciekawienia. Znaleêç si´ w zupe∏nie obcym, niezbadanym jeszcze
kraju, gdzie spotkaç nas mo˝e, wiele osobliwych, a kto wie czy nie wrogich rzeczy, musi nape∏niaç du-
sz´ przera˝eniem. Wtedy jednak OpatrznoÊç zsy∏a duszy uwolnionej z cia∏a Anio∏a stró˝a, o którym po-
przednio pisa∏am.

O ile tylko mog∏am si´ przekonaç, przychodzi ten pose∏ mi∏oÊci i zlitowania do wszystkich ludzi
w chwili Êmierci. Nie czyni si´ tu ˝adnej ró˝nicy mi´dzy ocalonymi a zagubionymi. Zgubieni jednak nie
majà w∏adzy ujrzenia go. 

Ocaleni, nie tylko cieszà si´ przywilejem korzystania z jego rad, ale czujà go tak˝e i wiedzà, ˝e jest
przy nich. Dobry Bóg troszczy si´ o wszystko, zarówno po tej stronie, jak i po waszej. 

Jego mi∏ujàca dobroç obejmuje wszystkich. Tylko niektórzy nie znajà go, a gdy on pragnie przygar-



tych w∏aÊnie, którzy go najbardziej potrzebujà. 
Czuwa nad opuszczonymi duszami, chocia˝ nie jest przez nie widzianym. Cierpià one, ale tylko po

to, ˝eby uÊwiadomi∏y sobie cierƒ, jaki pozostawia w sobie ˝ycie bez mi∏oÊci. GrzesznoÊç wyst´pku obja-
wia si´ przede wszystkim w niemo˝noÊci oglàdania Boga. Karà za grzech, a zarazem i Êrodkiem leczni-
czym jest uczucie opuszczenia i ciemnoÊci, jakiego doznajà dusze niekochajàce, przychodzàc na ten
Êwiat, którego atmosferà jest wieczna mi∏oÊç. 

Dlatego muszà cierpieç, a˝ nadejdzie czas, gdy b´dà mog∏y kochaç. Jak tylko pocznà kochaç, zwra-
cajà si´ do Boga i poprzez ciemnoÊç dostrzegajà promieƒ nieskoƒczonej wiecznej mi∏oÊci i podobnie jak
my, mogà teraz ˝yç i poruszaç si´ z zupe∏nà ÊwiadomoÊcià.

Du˝o jeszcze na ten temat opowiem ci póêniej. Narazie pozwól mi zaznaczyç jedno. Kiedy przybywa
dusza niekochajàca, doznaje równie˝ ˝yczliwego przyj´cia, jak i dusza kochajàca. Lecz dusza samo-
lubna jest Êlepa i ciemna i przera˝ona ciemnoÊcià. 

Wyobraênia dzia∏a tu o wiele silniej, ni˝ po waszej stronie, zaludnia samotnoÊç widmami i grzesznik
czuje si´ okrà˝ony zewszàd coraz odnawiajàcymi si´ wizjami swoich czynów. Nie doÊç na tym. 

Widzi on i tych, którym zadawa∏ cierpienia i doznaje l´ku. Je˝eli kiedykolwiek dusza potrzebuje ratun-
ku i wybawienia, to w∏aÊnie wtedy, gdy jej wyobraênia, pró˝na mi∏oÊç i jej pami´ç, wcià˝ o˝ywiajà
wszystkie samolubne post´pki ˝ycia bez mi∏oÊci. Gdy znajdziesz si´ po tej stronie, nigdy nie doznasz
pragnienia powrotu do Êwiata, który opuÊci∏eÊ. 

Najpierwszymi uczuciami jest karnoÊç i zaciekawienie, co te˝ przyniesie ci nowy Êwiat. Kiedy ockn´-
∏am si´, by∏am tak zdumiona i zadziwiona wszystkim, co widzia∏am, zarówno osobliwoÊcià tego, jak i po-
dobieƒstwem, ˝e wracaç wcale nie pragn´∏am. Umys∏ nie jest zdolny przyjmowaç zbyt wiele silnych wra-
˝eƒ. Dopiero gdy min´∏o pierwsze zdumienie, wywo∏ane ca∏à osobliwoÊcià po∏o˝enia, zacz´∏am myÊleç
o przyjacio∏ach. Przypominam sobie jeszcze piel´gniark´, obok mego ∏ó˝ka, z którà usi∏owa∏am porozu-
mieç si´, pr´dko jednak dosz∏am do przekonnia, ˝e to niemo˝liwe i ˝e nowe le˝y przede mnà ˝ycie.

Tak wi´c rzeczy si´ majà, jak widzisz. Niejedno  jest nam znane, a niejedno obce tak, ˝e nie odczu-
wasz zbytniego poÊpiechu do oglàdania rzeczy dawnych, na które ca∏e ˝ycie patrzy∏eÊ, skoro jest tyle
nowego, a niewidzialnego. NowoÊç poch∏ania ci´ zupe∏nie i dopiero gdyÊ odczu∏, zobaczy∏ i zrozumia∏,
czym sà wszystkie nowe rzeczy, myÊl twoja wraca do tych, których opuÊci∏eÊ i pragniesz zobaczyç si´
z nimi i opowiedzieç, czegoÊ tutaj doÊwiadczy∏.

VI            

Jak odczuwa si´ roz∏àk´ z przyjació∏mi
którzy pozostali przy ˝yciu

Przyznaj´ ˝e jest to stratà, dla nich i dla ciebie, szczególniej gdy widzisz ich g∏´boki ˝al. Nie jest to
jednak strata prawdziwa. JesteÊ przy nich, by im pomagaç jeszcze bardziej, ni˝ za ˝ycia. Je˝eli odejÊcie
pociàga za sobà strat´ materialanà, np. w wypadku gdy umiera ojciec, który zarabia∏ na utrzymanie ro-
dziny, a potem dzieci cierpià g∏ód lub idà do przytu∏ku dla sierot, wtedy mo˝esz sobie wyobraziç, jak to
bolesne jest dla ojca. Zresztà trudno tobie wyrobiç sobie dok∏adne poj´cie, o uczuciu oczekiwania, które
budzà w nas rzeczy, które tutaj najbardziej w nas uderzajà. 

Pierwsze to ˝ywe ziszczenie mi∏oÊci Boga. 
Drugie; nadzwyczajna nietrwa∏oÊç rzeczy ziemskich. Trzecie; to niezmierny wp∏yw ubóstwa i niedoli

na wyrobienie charakteru i na rozwój mi∏oÊci. Wszystkie te rzeczy wywo∏ujà w nas zupe∏ne osobliwe
uczucia, których wy obecnie zrozumieç nie zdo∏acie, bo uwik∏ani jesteÊcie ca∏kowicie w sieç materii.

My widzimy wszystkie rzeczy w zupe∏nie innej perspektywie od waszej. Przekonujemy si´ cz´sto, ˝e
to w∏aÊnie, co wam wydaje si´ przykrym i twardym w ˝yciu jest wielkim b∏ogos∏awieƒstwem mi∏oÊci
bo˝ej. Wiemy bowiem, ˝e  On jest Mi∏oÊcià i ˝e to, co nam wydaje si´ licujàcym z Jego Mi∏oÊcià, jest
w∏aÊnie tym niezb´dnym minimum cierpienia, które zmieni dusz´, tak aby odbija∏a Mi∏oÊç Boskà. 

GdybyÊ kiedykolwiek sk∏onny by∏ wàtpiç, trzymaj si´ zawsze myÊli - „Bóg jest Mi∏oÊcià”.



˝liwym wydaje mi si´ w to wàtpiç.Tak jak s∏oƒce, wype∏nia niebo, co nie podlega wàtpliwoÊci. Bóg jest
mi∏oÊcià i mi∏oÊç Jego wype∏nia ca∏y wszechÊwiat. 

Wszak˝e noc lub chmury nie ka˝à nam wàtpiç w s∏oƒce. Tak samo nie wàtpimy w Boga z powodu
grzechów i ciemnoÊci, która widzieç go nie pozwala.

O mój przyjacielu! Jak˝e wstyd mi tych ubogich, bladych i n´dznych s∏ów i obrazów, którymi staram
si´ daç ci poj´cie o tym przemo˝nym i wszechmogàcym odczuciu, jakiego doznajemy w Mi∏oÊci Bo˝ej. 

To jest przyjacielu mój - Niebo, które i ty tak˝e osiàgniesz, je˝eli twe wn´trze zdolne b´dzie przyjàç w
siebie to odczucie. Wszystko polega na tym: Bóg jest mi∏oÊcià - mi∏oÊç to Bóg, a niebo jest doskona∏ym
ziszczeniem tej „Mi∏oÊci”.

Dzisiejszego ranka chcia∏abym ci opisaç stan odcieleÊnionej duszy bezpoÊrednio po Êmierci. Kiedy
spotyka si´ ona z Anio∏em Stró˝em (duchem opiekuƒczym), doznaje zwykle niezmiernego zdumienia.

Wszystko jest takie nowe; obok nieoczekiwanych podobieƒstw równie˝ tyle odmiennoÊci. Gdy na
przyk∏ad budzimy si´ do nowego ˝ycia, znajdujemy si´ jeszcze w starym Êwiecie. Otaczajà nas jeszcze
wszystkie dobrze znane rzeczy, Êciany, obrazy, okna, ∏ó˝ko. Jedyna nowoÊç polega na tym, ˝e stoisz
nazewnàtrz swego cia∏a i dziwisz si´, jak to si´ sta∏o, ˝e ono do ciebie ju˝ nie nale˝y. Wtedy rozjaÊnia ci
si´ wszystko i zaczynasz wszystko rozumieç, co si´ sta∏o. Podobne doÊwiadczenia mog∏eÊ przechodziç
ju˝ w snach, a mianowicie: wyjÊcie Êwiadomej duszy z ram fizycznego cia∏a.

Pierwszà rzeczà, która naprowadza ci´ na myÊl, ˝e jakaÊ zmiana nastàpi∏a, jest pojawienie si´
Anio∏a.

Ty sam pozostajesz czym by∏eÊ; rozumiem przez to, ˝e nie ma ˝adnej przerwy, ani zmiany w
ÊwiadomoÊci, w pami´ci, ani w twojej p∏ci. Nie zachodzà tu ˝adne zmiany, a jednak czujesz si´ do
pewnego stopnia innym.

Anio∏ opiekunczy, który do mnie przyszed∏, mia∏ skrzyd∏a, jak ju˝ przedtem mówi∏am. W ogóle nie jest
to w zwyczaju, ale jeÊli zechcemy, mo˝emy je sobie dodaç. Nie sà one konieczniejsze od jakichkolwiek
innych przyborów, którymi mo˝na wykazaç panowanie ducha nad materià. 

Nam wystarczy pomyÊleç i ju˝ znajdujemy si´ tam gdzie pragn´liÊmy. 
Po có˝ wi´c u˝ywaç skrzyde∏?! S∏u˝à one wy∏àcznie do tego, by uwidoczniç lepiej poj´cie wy˝szoÊci

ducha nad ˝yciem ziemskim. Nam jednak sà równie zbyteczne, jak na przyk∏ad maszyny parowe. 
Mimo to cieszy∏am si´, ˝e mój przewodnik ma skrzyd∏a; pochodzi∏o to raczej z mojego wyobra˝enia,

jakie sobie wyrobi∏am, ˝e tak b´dzie i czu∏am wi´kszà ufnoÊç, ni˝ bym jà czu∏a w innych warunkach. 
Kiedy zjawi∏ si´ przewodnik, odezwa∏ si´ do mnie ∏agodnym, ale silnym g∏osem, w którym czu∏o si´

ca∏à pewnoÊç Êwiata niewidzialnego. Na dêwi´k tego g∏osu zadr˝a∏am ca∏a, choç nie wydawa∏ mi si´ ob-
cym bynajmniej. I nie by∏ obcym, albowiem w ciàgu mego ˝ycia ziemskiego, cz´sto by∏ przy mnie, cho-
cia˝ go nigdy nie widzia∏am.

I kiedy rzek∏: “Pójdê” nie zawaha∏am si´. 
Wyda∏o mi si´ to zupe∏nie naturalne. Wszyscy mamy swego przewodnika. Ci nieznani i niewidzialni

przez nas anio∏owie, wiodà nas do wszystkich dobrych czynów i powstrzymujà od z∏ego. Sà z nami w
myÊlach naszych i cz´sto otrzymujemy od nich ostrze˝enia jako pobudki naszego w∏asnego ducha. 

Tak jest w istocie, ale duch zsy∏ajàcy to natchnienie jest za obr´bem naszej ÊwiadomoÊci. Anio∏ Stró˝
jest w samej rzeczy jakby innym naszym “Ja” wy˝szà i czyÊciejszà, bardziej rozwini´tà cz´Êcià w∏asnej
osobowoÊci. Mo˝e jest to doÊç trudne do zrozumnienia, ale jest to prawdziwe. 

Obok tych dobrych sà i êli anio∏owie, którzy te˝ ciàgle nam towarzyszà i ukazujà si´ nam po przyjÊciu
tutaj, jako anio∏owie ciemnoÊci. Jedne i drugie przebywajà ciàgle z nami tutaj, choç porzuciliÊmy ju˝
cia∏o. Bezustannie ocieramy si´ o naszych dobrych i z∏ych przewodników. 

Nazywamy, albo nazywaliÊmy ich nag∏ym pomys∏em, dà˝eniem, t´sknotà, rzeczami, o których nie
wiedzieliÊmy, jak powstajà, ani skàd si´ biorà. Po tej stronie dopiero mo˝emy zobaczyç skàd to wszyst-
ko pochodzi∏o.

Dopóki dusza jest zamkni´ta w ciele, s∏yszy si´ to niewyraênie i nie dostrzega si´ tych wszystkich
czynników, jakie na nas majà wp∏yw. Pierwszà i najbardziej osza∏amiajàcà rzeczà, jakiej nauczyç si´ tu
musimy, jest fakt, ˝e nasze zmys∏y fizyczne, przeszkadzajà prawdziwie s∏yszeç i widzieç. ˚yjemy na zie-
mi jak zakapturzeni Niewiele z tego co nas otacza mo˝emy poznaç dojrzeç i pos∏yszeç



nia czasowego wra˝eƒ ze Êwiata ducha, do którego przejdziemy po Êmierci. Gdy wi´c zamykmy oczy
w Ênie Êmiertelnym, opada z nas ten kaptur, który bardziej od wszystkiego, ogranicza∏ nasze swobodne
spojrzenie.

Wtedy mo˝emy zobaczyç, gdzie le˝à êród∏a tych nieokreÊlonych wra˝eƒ, przeczuç i dà˝eƒ w obu kie-
runkach idàcych w gór´ i w dó∏. ByliÊmy wcià˝ po Êrodku wszystkich tych istot i myliliÊmy si´ co do tego,
˝e uwa˝aliÊmy je za cz´Êç w∏asnego „Ja”. Sà one wyraênie odr´bne, a jednak sà z nami, gdy˝ nikt nie
mo˝e ˝yç osobno i sam. 

Wszyscy do siebie wzajemnie nale˝ymy i to zarówno na waszym, jak i naszym Êwiecie.
Poplecznicy z∏ego istniejà, wiem o tym. 
WidzieliÊmy ich, lecz nie odczuwamy trwogi przed nimi. Albowiem On, który jest z nami, wi´kszy jest

od wszystkich, którzy sà przeciwko nam. On jest mi∏oÊcià i silniejszy jest od nienawiÊci. Pot´ga z∏a, po-
lega jedynie i wy∏àcznie na naszej trwodze i na braku w nas wiary. Oni zostanà obezw∏adniani, jeÊli sk∏o-
nimy si´ do dobrego Anio∏a Stró˝a, który jest zawsze w pobli˝u i jeÊli znamy Boga, b´dàcego Mi∏oÊcià.

Niewiele mog∏am si´ nauczyç o tej z∏ej stronie ˝ycia i wiadomoÊci moje w tym wzgl´dzie sà przewa-
˝nie z drugiej r´ki.

Kiedy odzyska∏am swobod´ ruchów, zacz´∏am chodziç tak, jak by∏am do chodzenia przyzwyczajona i
wydawa∏o mi si´ to zupe∏nie naturalnym. 

Przewodnik mój szed∏ obok. I widzieliÊmy Êwiat z duchami krà˝àcymi poÊród ludzi. Z poczàtku nie
bardzo by∏am z tego màdra. Wydawa∏o mi si´ ˝e wszyscy byli ˝yjàcymi ludêmi. Potem wszak˝e zauwa-
˝y∏am, ˝e duchy bez trudu przenikajà przez materi´ i mogà poruszaç si´ w sposób niemo˝liwy dla cia∏ fi-
zycznych. Zwróci∏am si´ z pytaniem do mojego przewodnika, a ten pouczy∏ mnie, ˝e ci, którzy na ziemi
˝yli i przyszli tutaj, zupe∏nie podobni sà do mnie samej. Widzia∏am jak poruszali si´ czasami tak, jak gdy-
by mieli jeszcze cia∏a, kiedy indziej znów widzia∏am, jak anio∏owie krà˝à z wielkim poÊpiechem. 

Zagadn´∏am znów swego przewodnika, a ten rzek∏: Tak, Oni mogà tak robiç, jak im si´ podoba, bo
jest w mocy ich umys∏u iÊç powoli lub szybko. Wtedy pomyÊla∏am, ˝e skoro oni tak mogà, to mog´ i ja, i
nie mówiàc, zapyta∏am si´ w myÊli, czy tak jest naprawd´?!

Przewodnik odpowiedzia∏; I dla ciebie to jest mo˝liwe. Wtedy rzek∏am mu: Czy mo˝emy iÊç tak, jak
oni na miejsce naszego przeznaczenia?! UÊmiechnà∏ si´ i powiedzia∏: Jak chcesz, tak si´ stanie. I zaraz
spróbowa∏am po raz pierwszy nowej swobody ruchów. Ziemia zacz´∏a maleç pod moimi stopami.

Mkn´liÊmy wi´c szybko przez bezgranicznà przestrzeƒ. Czu∏am pr´dkoÊç ruchu dopiero gdy sta-
waliÊmy, mog∏am zauwa˝yç, jak daleko odeszliÊmy w tak krótkim czasie. Ju˝ w ˝adnym razie nie byliÊ-
my na waszym Êwiecie; planet´ naszà porzuciwszy, szybowaliÊmy po niebieskim przestworzu. 

Zaledwie uÊwiadomi∏am sobie ruch; mkn´liÊmy tak, jak myÊl. 
Znikn´∏y rzeczy widziane z poczàtku i nie pozosta∏o nic, czym lot nasz da∏oby si´ wymierzyç. 
Przewodnik mój nie odst´powa∏ ode mnie. 
Zdà˝aliÊmy do miejsca bardzo odleg∏ego od waszej ziemi. Oddalenia jednak zmierzyç nie mog´. Nie

bierzemy te˝ pod uwag´ rozmiaru odleg∏oÊci, bo wystaracza nam tylko, pomyÊleç i ju˝ jesteÊmy gdzie
chcemy. Gwiazdy i Êwiaty, które widzisz, jaÊniejàce nocà sà nam wszystkim tak swojskie, jak wieÊniako-
wi jego w∏asna wioska.

Jedna jest nami´tnoÊç która po tej stronie wzmaga si´ raczej ni˝ si´ zmniejsza, a jest nià pragnienie,
by widzieç i uczyç si´. Tyle mamy do nauczenia si´ i tak nam ∏atwo to przychodzi. Nigdy jednak nie b´-
dziemy w stanie powiedzieç, ˝e wszystko o tym Êwiecie wiemy, gdy˝ cudowna MàdroÊç Boska przewy˝-
sza wszystko, co zg∏´biç mo˝emy. Gdy osiàgn´liÊmy ju˝ to, co wyda∏o nam si´ szczytem, otwiera nam
si´ widok, na nowe cuda le˝àce przed nami. 

Przechodzimy je wreszcie, a zdobywszy punkt ostateczny, dostrzegamy inny Êwiat cudów dotàd nie-
widzialnych, które w wy˝szym stopniu rozwoju dane nam b´dzie oglàdaç.

Co zawsze i wsz´dzie nas przygniata, jeÊli wogóle wolno mi u˝yç to s∏owo, to nieograniczona wiel-
koÊç Êwiata. Widzimy, jak szerzy si´ on we wszystkich kierunkach. I kiedy czynimy najwi´ksze usi∏owa-
nia, aby wyczerpaç jakiÊ przedmiot, wydaje si´ on nam coraz bardziej niewyczerpalnym.

Podró˝, jakà mój przewodnik odbywa∏ ze mnà, by∏a dalekà. On prowadzi∏, ja podà˝a∏em za nim. Nie
by∏o to fruwanie lecz urzeczywistnianie myÊli Gdy wspominam o tym widz´ ˝e poczàtkowo sz∏o to



stopniowy. Zdaje mi si´ ˝e, Êlizgamy si´ przez powietrze bez ˝adnego wysi∏ku. Âwiat zapada∏ si´ po
prostu pod nami, jak dla podró˝ujàcego balonem powietrznym. Potem zniknà∏ zupe∏nie i p∏yn´liÊmy po
niebieskich obszarach bez granic. Przewodnik zawsze wyprzedza∏ mnie troch´. Zrazu obawia∏am si´ te-
go lotu, ale by∏ on ze mnà i to budzi∏o we mnie orze˝wiajàce uczucie si∏y i wolnoÊci. Nie masz wcale po-
j´cia, jakim wi´zieniem jest cia∏o, dopóki go nie porzucisz. Radowa∏am si´ g∏oÊno, czu∏am si´ tak do-
brze, weso∏o i szcz´Êliwie.

*      *      *

VII

Jak  odnosi∏aÊ  si´  do  tych  których
porzuci∏aÊ  we  ∏zach ?!

O tych, których pozostawi∏am, nie myÊla∏am za cz´sto podczas mej podró˝y. ˚yli oni i byli zdrowi
i wczeÊniej czy póêniej przyjdà tutaj, aby byç ze mnà. Przemo˝ny wp∏yw nowego wra˝enia zdaje si´ nie
zostawiaç ˝adnego miejsca na myÊl i uczucia ˝alu za starym ˝yciem. Mo˝e sprawia ci to przykroÊç, ale
opowiadam rzeczy prawdziwe. Z tobà b´dzie tak samo w twym pierwszym dniu. A ja sàdz´, ˝e tak jest
dobrze i nie ze z∏ego to p∏ynie. Kiedy tak podró˝owaliÊmy razem, nie rozmawia∏am wiele. MyÊli moje by-
∏y tak szybkie, ˝e prawie nie zdawa∏am sobie sprawy, ˝e myÊl´. 

Patrzy∏am odczuwa∏am, a jednoczeÊnie przyjmowa∏am chciwie ka˝de nowe wra˝enie. Kiedy wyda∏o
mi si´, ˝e przybyliÊmy do jakiegoÊ nowego Êwiata, zapyta∏am swego przewodnika: Co to, czy to Niebo?!
Odrzek∏ mi: Czekaj i patrz! Tutaj znajdziesz tych, którzy ci´ nauczà, o czym wiedzieç powinnaÊ. Miejsce
by∏o przeÊliczne. ¸agodne powietrze pe∏ne by∏o woni cudnych kwiatów, jak w czerwcu. Âwiat - gdy˝ by∏
to Êwiat - do którego zbli˝aliÊmy si´, wydawa∏ si´ podobnym do naszego starego Êwiata, a jednak by∏
bezprzecznie innym. Wsz´dzie panowa∏o uczucie cichego pokoju i zadowolonej mi∏oÊci. MiejscowoÊç
mia∏a cichy uÊmiech, ∏agodnej radoÊci. Przypominam sobie ogólne wra˝enie; w szczegó∏y wdawaç si´
nie chc´.

VIII

˚ycie   po   drugiej   stronie

Mój najdro˝szy przyjacielu, dzisiejszego ranka chcia∏abym z tobà d∏ugi list napisaç. Musz´ od∏o˝yç
na póêniej, co mia∏am ci powiedzieç o rzeczach osobistych, aby przygotowaç ci komunikat, jakiego si´
podj´∏am.

Nie b´dzie to komunikat osobiÊcie ci´ dotyczàcy, lecz treÊci ogólnej który chcia∏abym widzieç og∏o-
szonym w “ZaÊwiecie” (Borderland) Nie cz´sto mamy takà dobrà sposobnoÊç zwrócenia si´ do tych,
którzy jeszcze w ciele przebywajà. Dlatego prosz´ ci´ o u˝yczenie mi twej r´ki i pióra na jakàÊ godzin´.

Przypomnisz sobie zapewne, ˝e opowiada∏am ci w ostatnim liÊcie, jak podró˝owaliÊmy do kraju,
w którym spotka∏am si´ ze swymi ukochanymi przyjació∏mi. Spotkanie by∏o wzruszajàce, chocia˝
w pewnym wzgl´dzie i osobliwe. Zasz∏a w nich jakaÊ zmiana, wszyscy oni przyj´li mnie z równà jak
dawniej ˝yczliwoÊcià, a jednak coÊ si´ w nich odmieni∏o. Nic mi nie przypomina∏o tych chwil, gdy ˝egna-
∏am si´ z nimi. UroÊli oni duchowo. Czu∏am si´ przy nich jak dziecko. Jednak nie okazywali wynios∏oÊci,
tylko wiedzieli wi´cej i kochali te˝ wi´cej. Do mnie odnosili si´ ∏agodnie i przyjaênie.

Kiedy dusza budzi si´ po tej stronie, otaczajà jà cz´sto ci, których kocha∏a i którym s∏u˝y∏a za ˝ycia. 
Niekiedy jednak zachodzi w tym pewne opóênienie. Tak by∏o ze mnà. Dlaczego objaÊni´ to póêniej.



Mówi´ ci o czasie i przestrzeni, bowiem panujà jeszcze nad tobà warunki ziemskie, a kiedy przyj-
dziesz tutaj, b´dzie ci zrazu trudno otrzàsnàç si´ z tych starych poj´ç. Zwolna jednak opadnà one jak
kokon z motyla. I odczujesz ˝e przewodnik uwzgl´dnia z czu∏à pob∏a˝liwoÊcià twoje przesàdy, s∏aboÊç
i nieÊwiadomoÊç.

Kiedy przysz∏am tutaj, mia∏am za sobà niezbyt d∏ugie ˝ycie ziemskie. Âmierç mnie zabra∏a w kwiecie
lat. PoÊród tych którzy przedemnà odeszli, nie by∏o nikogo, kto by∏by przedmiotem wi´kszej t´sknoty, ni˝
inni. Gdyby Ellen np. mnie wyprzedzi∏a, pierwsza moja myÊl, by∏aby do niej pobieg∏a i wtedy ona przy-
sz∏aby z Anio∏em. A tak ca∏a t´sknota mego serca nale˝a∏a do pozosta∏ych na waszej stronie. Przywià-
zanie moje tkwi∏o w waszym Êwiecie i w duszach, które jeszcze ˝y∏y w cia∏ach. Wzgl´dem nowego Êwia-
ta, odczuwa∏am wi´cej zaciekawienia i podziwu ni˝ bezpoÊredniej t´sknoty i ch´ci spotkania tych, którzy
przede mnà odeszli. Dlatego opiekun sam wyszed∏ po mnie. Stàd te˝ i pozornie d∏uga podró˝ przez da-
lekà przestrzeƒ.

Jak pojmujesz t´ dalekà przestrzeƒ?!
Mój mi∏y przyjacielu, nie jestem w stanie odpowiedzieç na wszystkie twoje pytania. GdybyÊ nauczy∏

si´ rozumieç, co to jest “druga strona ka˝dej rzeczy” i zdo∏a∏ pojàç, ˝e widzialne rzeczy, sà czasowe, zaÊ
niewidzialne - wieczne, ∏atwiej zrozumia∏byÊ, jak przedstawia mi si´ przestrzeƒ niebieska.

WÊród spotkanych tutaj przyjació∏ jest pi´ç czy szeÊç osób krewnych i bliskich znajomych, którzy ju˝
d∏u˝szy czas tu przebywajà. Moja droga siostrzyczka by∏a mi najukochaƒszà z nich wszystkich. Ujrza-
∏am jà przed sobà takà w∏aÊnie, jak kiedy przed wielu laty ˝egna∏am jà dzieckiem, jak wtedy sàdzi∏am na
zawsze. Tymczasem przybra∏a ona kszta∏ty dziecka, aby lepiej byç poznanà przeze mnie. Po pewnym
czasie, kiedy nauczy∏am si´ wi´cej o tym ˝yciu, ukaza∏a mi si´ takà jakà wszyscy tu jà widzimy; duchem
kobiety doros∏ej. W ogóle nie sprawia nam ˝adnej trudnoÊci, przybieraç dowolnie postaç, jakiej wymaga
dana chwila. Nie chc´ przez to powiedzieç, ˝e mog´ stale jakàÊ mask´ nosiç. Na pewien czas, ka˝dy
mo˝e takim si´ wydaç jakim zechce, albowiem myÊl subtelna podobna jest do artysty, który nie tylko do-
biera celowo farby, do marmuru, ale stara si´ uwydatniç jak najwi´ksze podobieƒstwo osoby.

Nie powinno to budziç takiego zdumienia w tobie; czy nie masz po swojej stronie dobrego dowodu na
to w zjawisku sobowtóra?! Jak sobowtór odtwarza tylko samego siebie. Skoro wy zamkni´ci w cia∏ach
z mi´sa i krwi, odtworzyç mo˝ecie swà pozornie prawdziwà i ˝yjàcà podobizn´; nieraz nawet odzianà
w szaty, które tylko w waszych myÊlach istnia∏y, jak˝e wàtpiç chcecie, ˝e i my potrafimy to samo, tylko
w wi´kszym zakresie. Dla siebie nie czynimy tego. Gdy jednak zjawia si´ nowy przybysz, lub zachodzi
potrzeba, przekonaç tych, którzy jeszcze w cia∏ach ˝yjà, posi∏kujemy si´ tà twórczà myÊlà i przybieramy
postaç cielesnà, która wam by∏a znana.

CCzzyy  mmoo˝̋eesszz  mmii  ppoowwiieeddzziieeçç  jjaakk  ttoo  ssii´́  ooddbbyywwaa?!
Nie, o tym przedmiocie nie chc´ si´ rozwodziç; jest wiele wa˝niejszych rzeczy, o których mam pisaç,

ni˝ to nasze ucieleÊnianie si´ mocà twórczej myÊli.
Gdy siostrzyczka mnie uÊciska∏a i pozdrowi∏a radoÊnie, ˝e zas∏u˝y∏am na przybycie do strefy, gdzie

znajdujà si´ wszyscy ukochani, wzie∏a mnie za r´k´ i podprowadzi∏a do przyjació∏, którzy oczekiwali na
mnie w pobli˝u. 

Przyj´li mnie serdecznie i przyjaênie i opowiedzieli niejedno. Najwi´kszym dla mnie zdumieniem by∏a
uwaga, ˝e wszyscy my zostaliÊmy tak bardzo ci sami. Wcale nie mia∏o to pozoru, ˝e staliÊmy si´ anio∏a-
mi lub Êwi´tymi. Przynajmniej o sobie mog´ to Êmia∏o powiedzieç. W pierwszej chwili ogarn´∏o mnie
uczucie nieÊmia∏oÊci i pokory, ale gdy to min´∏o, moja dawna natura wzie∏a gór´, poczu∏am ˝e jestem
dalej tym czym by∏am, z tà ró˝nicà, ˝e odzyska∏am si∏´ i swobod´. By∏o to uczucie wzmo˝onej si∏y ˝ycio-
wej, podwójnie i potrójnie rozkoszne po mojej chorobie, a po∏àczone z uczuciem uspokojenia i ufnoÊci.

Nie przypuszczaj tylko, ˝e mam siebie za Êwi´tà, lub anio∏a. Uczucie niedoskona∏oÊci pozostaje
w nas. 

Oh przyjacielu mój, sà tutaj szczyty do osiàgni´cia, o jakich nigdy nie Êni∏eÊ, a zarazem g∏´biny Mi∏o-
Êci, których nigdy nie próbowaliÊmy zbadaç. A im wi´cej widzimy i poznajemy i uczymy si´ Mi∏oÊç Boskà
rozumieç, tym wi´cej czujemy si´ zagubieni w przeciwieƒstwie z bezgranicznà Jego Mi∏oÊcià, a marno-
Êcià w∏asnej naszej duszy. Zasadnicza jednak ró˝nica mi´dzy tym, co czujemy tutaj i na ziemi polega na
tym ˝e posiadamy ÊwiadomoÊç Mi∏oÊci



ale zarazem wiemy, ˝e ˝ycie nasze p∏ynie w prawdzie, Mi∏oÊci Bo˝ej i ˝e mimo potykania si´ dà˝ymy
w gór´. Potykamy si´ wszak˝e, a nawet upadamy w pobli˝u Boskiego Majestatu.

Nawet tutaj! mój przyjacielu, czy sàdzisz, ˝e ten zlepek nami´tnoÊci i krewkich mocy, stanowiàcych
to, co zwiesz swoim “Ja” zmieni si´ nagle z chwilà rozwarcia ziemskiego przybytku twojego tabernaku-
lum” Czy˝by wskutek tego duch twój uwolni∏ si´ od charakterystycznych rysów, stanowiàcych twoje ja” 

Nie mówi´, ˝e nie. OsobowoÊç nie gaÊnie, przeciwnie bardziej si´ uwydatnia i przejawy jej zyskujà na
harmonijnoÊci. Niepokój Êwiata ziemskiego, stàd w∏aÊnie wynika. W ˝yciu ziemskim tyle jest tarcia o ro-
gi, kopyta i o ca∏y rynsztunek osobowoÊci, ˝e prawdziwe “Ja” przy tym cz´sto bywa pobite.

Nie chc´ przez to powiedzieç, ˝e nigdy tu nie doznajemy wzburzenia, jesteÊmy jednak jakby w du-
chowym i moralnym sanatorium. Przyniesiemy tu z sobà wszystkie choroby “duszy” które zostanà wyle-
czone. Najlepiej to zrozumiesz, jak porównasz to z dobroczynnym wp∏ywem jakiegoÊ klimatu ziemskie-
go na fizyczne choroby, tutaj powietrzem naszego ˝ycia jest Mi∏oÊç. I wiesz drogi mój przyjacielu, gdy-
byÊ tylko czu∏ dosyç Mi∏oÊci, mia∏byÊ te˝ niebo i tam gdzie jesteÊ. Ufaj mi nie ma wi´kszej prawdy nad tà;
Bóg jest Mi∏oÊcià! Bóg jest Mi∏oÊcià!

W tym punkcie ró˝ni si´ przede wszystkim Niebo od ziemi. Jest w nim wi´cej Mi∏oÊci i ka˝da Mi∏oÊç
budzàca ˝ywsze bicie serca ludzkiego, czyni ziemi´ podobniejszà do Nieba. Nie chc´ tu wdawaç si´
w wyjaÊnienia ró˝nych rodzajów Mi∏oÊci, pisa∏am ju˝ o tym poprzednio. Wszystko co mam tu jeszcze do
powiedzenia, streszcza si´ w tym, ˝e Mi∏oÊç, która wywy˝sza ci´ nad siebie samego, która sprawia, ˝e
szcz´Êcie cudze wydaje ci si´ tak wa˝nym, i˝ sam bierzesz na siebie z radoÊcià wszelki trud i ból, a na-
wet przedk∏adasz je nad przyjemnoÊci, jeÊli to s∏u˝y dobru umi∏owanej istoty, ˝e taka Mi∏oÊç pokona
Êwiat. Grzech jest to zupe∏ny brak Mi∏oÊci. 

Zmartwienie zmieni∏o by si´ w radoÊç, gdybyÊ tylko chcia∏ kochaç. Wiem, co myÊlisz; o tym zmartwie-
niu, które pochodzi stàd, ˝e si´ kogoÊ zanadto kocha, - nie, takiego zmartwienia nie ma, nigdy nie mo-
˝esz nikogo zanadto kochaç. Cz´Êciej kochasz innych za ma∏o i troska jakà czujesz z tego powodu, ˝e
kochasz za wiele, jak powiadasz, w rzeczywistoÊci pochodzi stàd, ˝eÊ kocha∏ innych za ma∏o. Straci∏eÊ
np. z powodu wyjazdu lub nieporozumienia osob´, którà ubóstwia∏eÊ. JesteÊ nieszcz´Êliwy wskutek te-
go i ˝ycie wydaje ci si´ szare. Nie masz ju˝ przedmiotu, dla którego warto by∏oby ˝yç. 

CiemnoÊç ta i niedola pochodzi nie stàd, ˝e kocha∏eÊ, lecz stàd ˝e ju˝ nie kochasz, bo to co trapi, to
jest pustka luka, która ci w ˝yciu pozosta∏a. 

Nie odkry∏eÊ tajemnicy prawdziwego ˝ycia, dopóki nie nauczy∏eÊ si´, ˝e Mi∏oÊç jest ró˝d˝kà czaro-
dziejskà, którà Êwiat odmieniç mo˝esz. A gdzie si´ tak nie dzieje, wszystko mo˝na wyjaÊniç tym, ˝e nie
kochasz.

Gdyby na przyk∏ad serce twoje zawsze tak pe∏ne by∏o Mi∏oÊci, ile jej czujesz dla najukochaƒszej ko-
biety, gdyby ka˝da ludzka i czarujàca istota, by∏a przez ciebie tak kochanà, ˝e ka˝da sposobnoÊç nie-
sienia jej pomocy lub sprawienia przyjemnoÊci, radowa∏aby ci´ tak samo, jakbyÊ czyni∏ to dla osoby ubó-
stwianej, nie czu∏byÊ si´ nigdy opuszczonym i samotnym. 

˚ycie nie by∏oby nigdy pustkà nad brzemieniem. 
Nie mój najdro˝szy przyjacielu, uwierz mi, gdy mówi´, ˝e najwa˝niejszym ze wszystkiego, co w tej

chwili mam ci do powiedzenia to: Jawnà tajemnicà nieba jest Mi∏oÊç!
Kto ˝yje w doskona∏ej Mi∏oÊci, jest w Niebie. 
NienawiÊç jest piek∏em. Bóg zaÊ jest ze wszystkimi, którzy kochajà, w takim w∏aÊnie stopniu jak On

kocha. Bóg jest Mi∏oÊcià, ci którzy nie kochajà, sà bez Boga.
Twoje pytania zupe∏nie oddali∏y mnie od tematu, który omawia∏am.
Gdy przyby∏am do swoich przyjació∏, aby pomówiç z nimi, opowiadali mi ró˝ne rzeczy, które zrazu

wyda∏y mi si´ dziwne. I tak dowiedzia∏am si´, ˝e b´d´ mog∏a pójÊç do tych, których pozostawi∏am i ˝e
nie b´d´ doznawa∏a uczucia roz∏àki. Duch ziemski naszych przyjació∏ jawnym jest po tej stronie. Na to
rzek∏am: “Ale˝ w takim razie ˝adnej Êmierci nie ma”.

RozeÊmieli si´ weso∏o. “OczywiÊcie si´ ˝e nie, przynajmniej dla nas, którzy ju˝ umarli w ciele”. 
Âmierç jest tylko poj´ciem pozbawienia uczucia tego, co nazywajà “byç przy ˝yciu” aktem zakoƒcze-

nia “˝ycia ziemskiego”. Âmierç istnieje tylko dla ˝yjàcych na ziemi, nie dla nas. Zaraz wi´c zapragne∏am
móc pójÊç aby zobaczyç czy naprawd´ tak jest i w tej samej chwili jak pomyÊla∏am by∏am ju˝ z powro



Zobaczy∏am Minerw´ i npró˝no dok∏ada∏am wszelkich staraƒ, aby mnie zobaczy∏a. Widzia∏am Ellen,
ale i ta nie zwraca∏a na mnie ˝adnej uwagi; powróci∏am wi´c do przyjació∏ i rzek∏am:”Nie, Êmierç jest i tu-
taj. Oni nie mogà ani widzieç, ani s∏yszeç i mówiç, ani nie czujà mojego dotkn´cia”.

Przyjaciele odpowiedzieli mi: “Âmierç istnieje dla cia∏a i dla tych którzy sà jeszcze w ciele i czujà je,
dopóki ˝yjà. Kiedy jednak Êpià, a niektórzy nawet na jawie, mogà przed Êmiercià ju˝ prowadziç rozmowy
z duchami”. Jak ci wiadomo, sprawdzi∏am s∏usznoÊç tego zdania. 

Nieraz jednak dusza tak przywiera do materii, tak poch∏oni´ta jest sprawami tego Êwiata, ˝e nawet
wtedy nas nie dostrzega, gdy sen jà uwolni. My wszyscy prawie mo˝emy swobodnie porozumiewaç si´
z duchami naszych przyjació∏, pozostajàcych w ciele. 

Wy zaÊ mo˝ecie tylko czasami przekazaç wra˝enia swoje ÊwiadomoÊci fizycznej, która dla wp∏ywów
naszych jest tak gnuÊna i nieprzyst´pna, jak cia∏o Êpiàcego dla otaczajàcych je ludzi. *)

*) W “ Protokó∏ach” angielskiego towarzystwa badaƒ psychicznych, znajdujemy w kwietniu 1895r. starannie
opracowany przez Myeran artyku∏ o doÊwiadczeniach Mr. Stanion Moses*a. Na str. 87 i 88 mamy wiadomoÊç
o komunikacie otrzymanym przez S. Moses*a 21 lipca od ducha, który mianowa∏ si´ jako wielebny Samuel Wil-
berforce, biskup z Westminister. Nie mam zamiaru rozwodziç si´, czy komunikujàcy si´ mia∏ rzeczywiÊcie coÊ
wspólnego z duchem odcieleÊnionego biskupa; chc´ zwróciç uwag´ na ten komunikat tak zgodny z tym co pisa∏a
Julia o “˝yciu w zaÊwiecie”. Gdy duch mój ocknà∏ si´ do ÊwiadomoÊci wiecznego ˝ycia i ca∏ego otoczenia, znala-
z∏em si´ w towarzystwie jasnych, szcz´Êciem promieniujàcych anio∏ów, którzy pouczali mnie o wszechogarniajà-
cym Mi∏osierdziu Boga. Cios, który rozdzieli∏ mnie z ˝yciem by∏ tak nag∏y, ˝e nie od razu uÊwiadomi∏em sobie ˝e
przebywam w Êwiecie duchowym. Drogi mój ojciec da∏ mi si´ poznaç i przekonywa∏ mnie, ˝e istotnie ˝yj´ i jestem
w rz´dzie duchów jasnych. By∏a ze mnà tak˝e moja ukochana matka, a potem przy∏àczy∏ si´ t∏um innych dusz
pracujàcych dla dobra powszechnego. Oni powiedli mnie do przybytku, gdzie znajdowali si´ moi opiekunowie. 

Nauczy∏em si´ od nich czego mi brakowa∏o i wiele odrzuci∏em od siebie, co dotàd wydawa∏o mi si´
niezmiernie wa˝nym. Ach, jak˝e ∏atwo pozbywa si´ duch poglàdów ziemskich, do których kiedyÊ tak by∏
mocno przywiàzany! Od moich przewodników i opiekunów otrzyma∏em polecenie skomunikowania si´
z ziemià, gdzie ˝yje jeszcze tylu moich ukochanych. Ale niestety, nie mog´ tego osiàgnàç, dotàd jesz-
cze nie wiedzà oni tego i nie chcà zrozumieç. Odkàd porzuci∏em ziemi´, poch∏ania mnie praca nad przy-
gotowaniem si´ do przypadajàcego mi zadania, któremu chc´ si´ poÊwi´ciç. Pod kierunkiem przewodni-
ków przeszed∏em ju˝ pierwszà sfer´ gdzie, zebrani sà tacy, których zwiàzki Mi∏oÊci przykuwajà do ziemi,
lub którzy niezdolni sà wogóle pójÊç wy˝ej. Spotka∏em tu kilku ludzi, znanych mi jeszcze za ˝ycia ciele-
snego i nauczy∏am si´ od nich wiele. Praca moja takà w∏aÊnie b´dzie, dopóki nie wejd´ w przeznaczonà
mi sfer´. Przyszed∏em, aby podaç ci tych par´ s∏ów uspokojenia i pociechy. Bàdê dobrej myÊli!.

- Chcia∏oby si´ zapytaç? - Czy sfery podobne sà do tego Êwiata?
- Podobne w ka˝dym wzgl´dzie. Jedynie zamiana warunków stanowi ró˝nic´. Kwiaty, owoce, urocze

krajobrazy, zwierz´ta otaczajà nas, tak samo jak na ziemi. Zmieni∏y si´ tylko warunki materialne. Nie po-
trzebujemy troszczyç si´ o po˝ywienie, ani nie zabijamy zwierzàt ˝eby ˝yç. Materii w waszym poj´ciu
nie ma. Prócz tego, co bierzemy z powietrza, nie potrzebujemy nic pomocniczego. Poruszamy si´ swo-
bodnie mocà naszej woli. Ucz´ si´ stopniowo jak nowonarodzone dziecko, aby przywyknàç do nowych
warunków bytu. 

Przyjacielu kochany - Czy mog´ podjàç znów swój komunikat? Dzi´kuj´ bardzo. Gdy tak na pró˝no
usi∏owa∏am porozumieç si´ z Minerwà i Ellen, zacz´∏o mi byç bardzo smutno. Zdawa∏o mi si´ ˝e, jestem
oderwana od wszystkich spraw ∏àczàcych mnie ze Êwiatem. Zapewne by∏o mi bardzo Mi∏o, czuç si´ do-
brze i zachwyca∏a mnie ta nadzwyczajna swoboda ruchów. Cià˝y∏a mi jednak troska o tych, których naj-
bardziej kocha∏am, oraz poch∏aniajàca wszystkie myÊli ch´ç znalezienia sposobu, aby trosce tej zara-
dziç. I dlatego zaprowadzi∏ mnie wówczas dobry Anio∏ tam, gdzie mog∏am oglàdaç swego Pana. 

Nie mam nic do dodania do tego, co pisa∏am poprzednio w tym wzgl´dzie. By∏o pi´knie i wspaniale,
ale nie mam si∏ to opisaç dok∏adnie. Od tej chwili nigdy ju˝ nie by∏am smutnà, chyba tylko na myÊl o w∏a-
snych niedostatkach i braku Mi∏oÊci. 

O j i l d i d b Ê li ˝ ç i k i i t t Ê i J k h i !



Nie troszcz si´ zbytnio o to szkolne zagadnienie.
Dla ciebie wartoÊç mieç powinien sam istniejàcy fakt, a nie to co namàdrzono w tym wzgl´dzie przez

setki lat. Drogi przyjacielu, gdy przejdziesz na t´ stron´ i wyrobisz sobie ˝ywsze poj´ci´ o majestacie
i cudach wszechÊwiata; gdy ujrzysz wznios∏y rozwój nieskoƒczonej wspania∏oÊci naszego Ojca (jak my
to codziennie oglàdaç mo˝emy), jak zobaczysz podobnie do nas, ˝e ca∏à tajemnicà wszechrzeczy jest
Mi∏oÊç i ˝e Mi∏oÊci tej nikt ludziom tyle nie ofiarowa∏ co On, wtedy dopiero zrozumiesz, ˝e w Nim wcielo-
na jest ca∏a pot´ga boskoÊci.

Mój przyjacielu kochany - tak b´dzie najlepiej; bàdê zupe∏nie bierny i nie pytaj ciàgle, lecz pozwól mi
pisaç, jak gdyby to by∏a moja w∏asna r´ka.

To, co mam tobie powiedzieç, a przez ciebie innym ludziom, wÊród których ˝y∏am niegdyÊ, jest wia-
domoÊcià, którà mo˝esz wydobyç ze mnie, gorliwymi pytaniami. 

Pó˝niej gdy skoƒcz´, pytaj o co zechcesz, tymczasem, zachowaj spokój umys∏u i daj mi pisaç. 
Chc´ teraz kochany przyjacielu, pójÊç dalej, gdzie przerwa∏am kiedy przekaza∏am ci moje doÊwiad-

czenia, jakie poczyni∏am znalaz∏szy si´ na dobre po tej stronie. 
Gdy ujrza∏am blask i ÊwietlnoÊç, promieni Mi∏oÊci zalewajàcych Êwiat, radoÊç moja nie mia∏a granic.

Wszystkie ró˝norodne rodzaje Mi∏oÊci, jakie tylko pozna∏am na waszej stronie traci∏y swojà wartoÊç wo-
bec pa∏ajàcego blasku tej Mi∏oÊci, która os∏ania∏a mnie na wzór szaty i dawa∏a mi ujrzeç jakie cudowne
zdolnoÊci, jakie moce niewymarzone drzema∏y w sercach naszych. 

Nie ma na to ˝adnego innego wyrazu, tylko “Mi∏oÊç”.
Bóg jest Mi∏oÊcià, a Mi∏oÊç jest Bogiem. 
Tajemnicza moc Boga, to Mi∏oÊç, im g∏´biej zdo∏acie wniknàç w jego natur´, którà jest Mi∏oÊç, tym po-

dobniejsi stajecie si´ Bogu. JeÊli kochamy, jesteÊmy jak Bóg. Oddalamy si´ zaÊ od niego, jeÊli brak
w nas Mi∏oÊci. O gdybym mog∏a ci pokazaç, jak tu jest.

Jakà jest prawdà, ˝e tylko ci ˝yjà, ktorzy kochajà. Wszystko, co nie jest Mi∏oÊcià, oznacza Êmierç;
a dusza, która nie kocha - jest bez Boga i pogrà˝ona jest w ciemnoÊciach i jedynà drogà do wybawienia
Êwiata, to nasyciç go Mi∏oÊcià, Mi∏oÊcià nawet dla najgorszego. 

Mi∏ujàc bliêniego - pokazujemy mu drog´ do wyjÊcia z grzechów. Daruj mi, ale taka jest prawda. 
Wszystko inne, co mog∏abym ci powiedzieç jest tylko ozdobà, to zaÊ stanowi samà treÊç wszystkiego.
Drogi przyjacielu - ch´tnie podejm´ ciàg dalszy mego pos∏annictwa. By∏eÊ tak zaj´ty ˝e obawia∏am

si´, i˝ nigdy nie zdo∏am ci powiedzieç wszystkiego tego, co musisz poznaç.
Charakter, który chwilami dostrzegasz, a nigdy ca∏kowicie nie rozpoznajesz, musi byç tak ceniony,

jak my tutaj widzimy go i oceniamy. W tym wzgl´dzie pe∏no mamy niespodzianek. Poznajemy ludzi taki-
mi jakimi sà istotnie. 

Naturalnie nie wszystkich, ludzi i nie wsz´dzie. Gdy jednak zas∏ona spadnie, ujawnia si´ prawdziwa
natura duszy, a ten czynnik, którego nikt nie mo˝e zmieniç, jest w∏aÊnie charakterem. 

Nawet ca∏à mocà swej wyobraêni nie zrozumiesz, jakà to ró˝nic´ stanowi, ˝yç w miejscu, gdzie cha-
rakter stanowi kamieƒ probierczy; gdzie majàtek, stanowisko, czyny nie biorà si´ w rachub´ - nawet
i wyznanie religijne jest oboj´tne. Tak cz´sto spotykane u was poj´cie, ˝e s∏owa szeptane wargami wy-
wierajà magiczny wp∏yw na wasze serca, tutaj dopiero ujawnia swà pustà zwodniczoÊç.

Widzimy tutaj rzeczy, jakimi sà, a nie za jakie uchodzà. Có˝ za niespodzianki, co za przemiany zdu-
miewajàce i rewolucje w ocenianiu m´˝czyzn i kobiet, których mia∏o si´ przedtem za innych! 

Oh, przyjacielu mój, przyjacielu.Je˝eli pierwsze s∏owo mego pos∏annictwa g∏osi∏o: Bóg jest Mi∏oÊcià,,
a ci którzy kochajà, ˝yjà w Bogu, to drugie moje s∏owo na pewno brzmi: Nie sàdê! Nie sàdê! Nie wszyst-
ko bowiem mo˝esz widzieç, nie wszystko mo˝esz zrozumieç! JesteÊcie wszyscy jak dzieci, które chcà
w ciemnoÊci odgadywaç barw´ cieni, rzucanych na zas∏on´. Barw nie dostrzegacie, a z ca∏à jednak
pewnoÊcià g∏osicie swój wyrok. Nie sàdê przynajmniej dopóty, dopóki b´dziesz móg∏ ujrzeç cz∏owieka
takim jakim jest. Co oceni∏eÊ jako rzecz najgorszà, bywa czasem najlepszà. A cz´sto pozornie najlepsze
nale˝y do najgorszych. Pobudka nie stanowi wszystkiego, ale bierze si´ bardzo pod uwag´ - tak bardzo
˝e nigdy nie mo˝na dok∏adnie osàdziç czyje pobudki sà ukryte. W∏asne moje doÊwiadczenia w tym
wzgl´dzie by∏y ró˝norodne i pr´dko dosz∏am do wniosku by nie ceniç przymiotów i przywilejów, do któ-
rych tak wiele wagi przywiàzywa∏am b´dàc na ziemi Wówczas zapytywa∏am cz´sto jak dalece jest ktoÊ



ne ozdoby i ko∏nierzyki. My nie pytamy o KoÊció∏.
Pozwól mi dokoƒczyç, abyÊ nie zrozumia∏ ˝le tego co napisa∏am. Nie sàdz´ wcale ˝e pobo˝noÊç reli-

gijna nie ma znaczenia. Owszem bardzo jest wa˝na. Chcia∏am tylko zaznaczyç, ˝e zapytanie o stosu-
nek do KoÊcio∏a, nie mo˝e byç sposobem przekonania, czy ktoÊ jest, lub nie religijny. Nie pytamy nigdy
o takie rzeczy, jeÊli nie sà one w zwiàzku z prawdziwà religià. ˚a∏ujemy, ˝e tak jest i ubolewamy ciàgle
nad faktem, ˝e wyznania religijne stawia si´ na miejscu Mi∏oÊci, która jest ponad wszystko.

Stopieƒ Mi∏oÊci, w jakim kochasz innych, jest miarà twojej religii. Stopieƒ oboj´tnoÊci i nienawiÊci,
które obezw∏adniajà Mi∏oÊç w duszy, jest miarà niewiary. Mi∏oÊç zmienia samolubstwo, jak promienie
s∏oneczne zmieniajà ciemnà noc w dzieƒ. Oto jest Bóg w ˝yciu. Oto co widzimy tutaj. Âwiat∏o jaÊniejàce
w ciemnoÊci; Mi∏oÊç jest tym Êwiat∏em. Nie zale˝y nam wcale na kszta∏cie i zmianach okien, które to
Êwiat∏o przepuszczajà. Pytania takie dadzà si´ rozwiàzaç bardzo prosto.

Najlepszym oknem jest to które przepuszcza najwi´cej Êwiat∏a. Âwiat∏em ˝yciowym jest Mi∏oÊç, a Mi-
∏oÊç jest Bogiem i Bóg jest Mi∏oÊcià; a którzy nie kochajà, ci tkwià w najgrubszym mroku, w dolinie
Êmiertelnego cienia. Grzech polega tylko na ˝yciu bez Boga, to znaczy bez Mi∏oÊci bez tego w∏aÊnie
Êwiat∏a. Im g∏´biej pomyÊlisz, tym lepiej zrozumiesz, ˝e Mi∏oÊç samolubna nie jest dobrà Mi∏oÊcià, a Mi-
∏oÊç, która zniewa˝a i rani przedmiot swego uczucia, nie tylko nie jest Mi∏oÊcià, lecz jest okrucieƒstwem.

Mi∏oÊç, która nieustannie poÊwi´ca szcz´Êcie i dobro ukochanej istoty, chwilowemu zadowoleniu, nie
jest prawdziwà Mi∏oÊcià.

Ka˝da prawdziwa Mi∏oÊç cechuje si´ pewnà wstrzemi´êliwoÊcià i to jest równie s∏uszne w stosunku
do Najwy˝szej Mi∏oÊci, jak i do Mi∏oÊci mi´dzy m´˝czyznà i kobietà. PowÊciàgliwoÊç wynikajàca z Mi∏o-
Êci jest przewidujàca. A Mi∏oÊç prawdziwa przede wszystkim powinna byç dalekowzroczna.

IX

Jak  poszerzyç  szczeliny

Mam wiele do powiedzienia i spodziewam si´, ˝e nie b´dziesz mi przerywa∏. Otó˝ s∏uchaj, Mog´ na-
pisaç do czytelników „ZaÊwiata”, list z bardzo po˝ytecznym komunikatem. D∏ugo rozmyÊlaliÊmy nad nim
i mam poruczone, aby go przy pierwszej sposobnoÊci przekazaç. Pisaç go b´d´ kolejno dzieƒ za dniem,
dopóki nie skoƒcz´. Sàdz´, ˝e potrwa to oko∏o tygodnia. Musisz mi jednak zezwoliç na nieprzerwane
pos∏ugiwanie si´ twojà r´kà. Idzie o danie wam najwa˝niejszej naszym zdaniem, rady ˝yciowej.

Z ˝ywym zaj´ciem Êledzimy wszystkie wysi∏ki, jakie ludzkoÊç czyni obecnie, aby odkryç, co le˝y po
drugiej stronie. 

My, którzy ju˝ tu jesteÊmy, staramy si´ nie mniej usilnie zakomunikowaç wam, uwi´zionym jeszcze
w cia∏ach to, co uwa˝amy za najwa˝niejsze w stosunku do nowego ˝ycia, które was oczekuje. 

Obiecywa∏a wyjaÊniç wiele rzeczy w listach, które zacz´∏am dla „ZaÊwiata” Zosta∏y jednak one
przerwane i widz´ teraz, ˝e tak by∏o lepiej.

My, którzy rozstaliÊmy si´ ju˝ z materià, pope∏niamy w naszych oczekiwaniach cz´ste omy∏ki, które
sà i waszym udzia∏em. On jedynie, który nad wszystkimi stoi, wie wszystko. Nie zostaliÊmy nieomylnymi
wskutek uwolnienia si´ od cia∏a. Jednak widzimy wiele, co dla was jest zas∏oni´te. Idziemy te˝ nieu-
stannie naprzód po naszej drodze, ciemnoÊci ku Êwiat∏u przez niewiedz´ do poznania. Stàd te˝ mo˝emy
wam powiedzieç, jak spodziewam si´ dosyç cz´sto, o tym co wam pomo˝e i u∏atwi znalezienie w∏aÊci-
wej drogi. Nie nakazujemy jednak wam czegokolwiek. 

Zadowoleni jesteÊmy, ˝e mo˝emy was zapoznaç z naszymi spostrze˝eniami.
Nie jest to w ˝adnym razie MàdroÊç Boska, a tylko myÊli przyjació∏, którzy uwolnieni z cia∏ ziemskich,

majà otwarty horyzont i ˝yjà w krainie Mi∏oÊci i Âwiat∏a. 
G∏ówna trudnoÊç naszego pos∏annictwa do was polega na tym, ˝e nie mamy nic wi´cej do powie-

dzenia, nad to, co by∏o zakomunikowane wam przez tego lub owego pos∏annika, którzy wskazali lu-
dziom drog´ do Boga. A przecie˝ takie to jasne. Musicie zrozumieç fakt, ˝e Bóg nie pozostawi∏ was
w ciemnoÊci, ani nie dawa∏ b∏´dnych Êwiate∏. Naszym zadaniem jest nie jakieÊ przewrotne objawienie,



w nim zamieszkujemy, coraz dok∏adniej zdajemy sobie spraw´ z niedostatku waszych wyobra˝eƒ. I tak
zawsze ju˝ b´dzie. Post´p, wieczny post´p, przy którym zapomina si´ o rzeczach le˝àcych za nami,
a dà˝y si´ ciàgle ku tym, czem przed nami sà. Oto jest wszechogarniajàce prawo!

Jest jednak wiele rzeczy, w stosunku do których uwa˝amy za mo˝liwe rozsze˝yç troch´ horyzonty
waszych myÊli.

Zaraz na wst´pie wyjaÊni´ to, co jest najwa˝niejsze, co pragniemy wam ofiarowaç.
Zaraz pomyÊla∏em; „Mi∏oÊç”.
Owszem, mog∏abym powtórzyç, co ju˝ nieraz o Mi∏oÊci mówi∏am. Nic nie ma do dodania ani do uj´-

cia z tego, co powiedzia∏am o Mi∏oÊci kiedy zacz´∏am pisaç twojà r´kà.
Uto˝samiaç bowiem ka˝dà Mi∏oÊç z Bogiem, patrzeç na nià jako na promieƒ Bo˝y, jasny i czysty, ja-

ko na tchnienie Bo˝e niesamolubne i ofiarne oto jest ewangelia, która wybawi Êwiat. A kiedy ludzie pyta-
jà, gdzie Bóg? wtedy mo˝esz im powiedzieç; tam gdzie jest Mi∏oÊç.. Mówi∏am dawniej ju˝ o tym i mog∏a-
bym ciàgle i zawsze powtarzaç. Nie rozszerzy to jednak szczelin. A my pragniemy w∏aÊnie rozszerzaç
szczeliny, ˝eby wp∏yn´∏o wi´cej Êwiat∏a i wspania∏oÊci z tego Êwiata do waszego, w którym jeszcze ˝yje-
cie.

Staç si´ to mo˝e wtedy jedynie, gdy zachowasz si´ zupe∏nie biernie i umys∏ twój nie b´dzie kr´ci∏ si´
wÊród wszelkich mo˝liwych pytaƒ, jak rozp´dowe ko∏o. Gdy uspokoisz si´ z pytaniami, b´d´ mog∏a iÊç
dalej z pisaniem, kiedy jednak umys∏ twój tak jest poruszony, ˝e idzie swojà w∏asnà drogà, nie mog´ za-
ufaç twej r´ce, jako narz´dziu do zakomunikowania mojego poselstwa.

Zapewne, rozumiem ci´ dobrze. Zrozumienie jednak przyczyny, wywo∏ujàcej twe pytania, ani troch´
nie wzmacnia mego narz´dzia pracy. JeÊli zechcesz byç biernym zupe∏nie, b´d´ mog∏a pisaç dalej.
Ogromnie jest wa˝ne, ˝eby umys∏ by∏ bierny, spokojny, zdolny do odbioru wra˝eƒ.

Teraz zaczn´ od miejsca, na którym stan´∏am.
Chc´ równie˝ zaznaczyç, ˝e powinniÊcie wi´cej staraƒ dok∏adaç, aby wyrobiç w sobie zwyczaj spo-

kojnego rozwa˝ania. Wszyscy nazbyt spieszycie si´, zanadto jesteÊcie zaj´ci. Czy sàdzicie, ˝e furtka
wiodàca od was do niego, Który jest Mi∏oÊcià, mo˝e zostaç otwarta, jeÊli nie macie choç kilku chwil
dziennie, aby pozostaç sam na sam z Nim? Kiedy widzimy, jak dzieƒ w dzieƒ, a cz´sto do póênej nocy
jesteÊ tak poch∏oni´ty zwyk∏ymi sprawami codziennego ˝ycia, ˝e ˝aden g∏os z zaÊwiata do twego ucha
nie dochodzi. Czy jest wtedy mo˝liwoÊç byÊ wzrasta∏ w poznaniu ducha? Czy ktoÊ zdo∏a studiowaç wy˝-
szà matematyk´, gdy poch∏oni´ty pracà nie ma czasu na nauk´ w domu?

Tak przyjacielu najbardziej Êwiat potrzebuje zahamowania w poÊpiesznym uwijaniu si´ ko∏o rzeczy
codziennych, które niszczà si´ i ginà w u˝yciu.

Dzisiejsza epoka cierpi przede wszystkim na brak czasu do myÊlenia, czasu do zastanowienia si´.
Czasu na modlitw´. Krótko mówiàc brak jest czasu na wszystko, co Boskie i wieczne.. Czego najbardziej
potrzebujemy przy usi∏owaniach zbli˝enia waszego Êwiata z naszym? Dlaczego na przyk∏ad tu i ówdzie
nie mog∏am dojÊç do porozumienia z tobà? Dlaczego dotàd jeszcze nie za∏o˝one jest biuro, o którym
przed paru laty ju˝ pisa∏am” Wszystko to ma jednà jedynà przyczyn´. Nie macie wcale czasu.

To znaczy ˝e trwonicie posiadany czas na rzeczy znikome doczesnego ˝ycia. To jednak nie wystar-
cza. Âwiat wasz nie zyska przez to nic, ani jednego rzutu oka w zaÊwiaty, nigdy nie zdo∏amy poszerzyç
szczelin, jeÊli ca∏y dzieƒ przejdzie wam w zaciek∏ej gonitwie za mnóstwem nigdy nie koƒczàcych si´
spraw ziemskich.    

Aby ˝yç, jak nale˝y, musicie pozostawiç sobie  wi´cej czasu na myÊlenie. Musicie przynajmniej na
kilka chwil uprzàtnàç wszystko z drogi, aby zapewniç sobie cisz´, w której nasze g∏osy mog∏y by byç do-
s∏yszane. My przesy∏amy myÊli. Nie ma w tym nic nowego. Âwiat zdaje si´ jednak ∏atwiej teraz o tym za-
pominaç, ni˝ dawniej. Nie mo˝emy nic poradziç, aby jakiÊ stosunek z wami nawiàzaç, dopóki choç na
krótkà chwil´ nie powiecie do siebie: Pokój! Ucisz si´! 

Nie ˝àdamy niemo˝liwoÊci. Nie wymagamy nic zgo∏a, aby cz∏owiek wiód∏ kontemplacyjny ˝ywot mni-
cha tybetaƒskiego. Pragniemy jednak, aby ka˝dy z was móg∏ znaleêç co dzieƒ chocia˝ pi´ç minut na
skupienie swej duszy w pokoju. Ca∏a pozosta∏oÊç dnia nale˝y do Êwiata i jego interesów.

Gdyby dusza twoja mia∏a chocia˝ pi´ç minut dziennie, aby spokojnie pomyÊleç nad stosunkiem mi´-
dzy tobà a Mi∏oÊcià która jest przejawem Boga w ˝yciu czy nie lepiej by∏oby dla ciebie? Czy nie mia∏



Czy nie poddaj´ przynajmniej zewn´trznego wyobra˝enia, nie wskazuj´ na szczegó∏y?
Ach, przyjacielu mój, jak ma∏o pojmujesz prac´ umys∏u, przez cudzy umys∏. Wszystko, co widz´

w twoim duchu - znajomoÊç np. mowy angielskiej, czy skojarzenia myÊlowe, stanowià dla mnie materia∏,
przy pomocy którego, mog´ przekazywaç twojej ÊwiadomoÊci moje w∏asne myÊli. Wszystkie nagroma-
dzone w was idee; wasza pami´ç, wzajemny stosunek ró˝nych idei do siebie, wszystko to sà jakby lite-
ry we wn´trzu maszyny do pisania. Poruszam, co mi potrzebne w danej chwili; alfabet sam nale˝y do
was, uderzanie po nim jest mojà rzeczà. 

Niezb´dnym jest tylko, aby poj´cie “spokój” zosta∏o wyryte w umyÊle obecnego pokolenia. Ja zaÊ
skorzystam bez wahania ze wszystkiego co znajduj´ w waszym umyÊle sposobnego, by wyryç to poj´-
cie.

Znacznie jest ∏atwiej pracowaç narz´dziami, znanymi i pewnymi. Gdy staram si´, abyÊ napisa∏ wy-
razy, z którymi nie jesteÊ oswojony, cz´Êciej chybiam, ni˝ cel osiàgam. 

Dlatego ciesz´ si´ bardzo, ilekroç udaje mi si´ o˝ywiç jakàÊ starà myÊl, lub zastosowaç znane ci po-
równanie, zamiast mozoliç si´ nad poruszaniem twoich palców, abyÊ nakreÊla∏ wyrazy, których nigdy
przedtem nie widzia∏eÊ.

Spodziewam si´ teraz, ˝e rozumiesz, co pragn´ ci powiedzieç, przekazaç, drogà najkrótszà, wcià˝
jednak u˝ywajàc twojej w∏asnej mowy i twoich myÊli tak, jak pos∏uguj´ si´ twoim zeszytem i twoim pió-
rem. 

Najwa˝niejszà rzeczà, jakà mamy do powiedzenia tobie i przez ciebie to: Musicie mieç czas i myÊleç
o Bogu. O tym, ˝e przejawia si´ On jako Mi∏oÊç.

Je˝eli nie robicie tego, usuwacie Boga ze swego ˝ycia, albowiem ˝ycie bez Mi∏oÊci jest ˝yciem bez
Boga. 

Czego wam wszystkim potrzeba, to przerwy chwilowej, gdzie Anio∏ Bo˝y móg∏by pomówiç z waszà
duszà. Jakà mo˝liwoÊç macie przekonaç si´ o prawdach tamtego Êwiata, skoro jesteÊcie w ciàg∏ej goni-
twie za marnoÊciami tego Êwiata. Wiem dobrze, ˝e musicie tak robiç, jednak powinno wam le˝eç na ser-
cu, aby codziennie zaoszcz´dziç choç kilka minut na uchwyceniu b∏ysku wiecznoÊci i rzeczy wiecznych.

Tak, to wystarczy, jutro znów pisaç b´d´.

*     *     *    

Otó˝ id´ dalej. Wielkim jest b∏´dem mówiç, ˝e nie ma si´ czasu na myÊlenie. WÊród ca∏ego poÊpie-
chu znajdzie si´ czas. Niknie jednak zdolnoÊç z jego korzystania, je˝eli si´ trwa w nieustannym poÊpie-
chu. Dzisiaj chcia∏bym troch´ bli˝ej wyjaÊniç niektóre metody, przy których pomocy mo˝emy odnaleêç
czas na skupienie.

Pragn´∏abym mieç troch´ czasu na skupienie i rozmyÊlanie, aby zdobyç mo˝noÊç dost´pu do twojej
duszy. 

Rzeczy ziemskie i materialne przys∏aniajà nam twojà dusz´. Musimy znaleêç sposobny moment, jak
czeka si´ na rozdarcie g´stych ob∏oków. 

ChcielibyÊmy jednak wi´cej jà dostrzegaç i móc od czasu do czasu natchnàç ci´ myÊlami o wiecz-
noÊci. Aby to wprowadziç w ˝ycie, musimy i ciebie wezwaç do pomocy. Naszym pierwszym Êrodkiem
pomocniczym b´dzie wskazanie ci, jak masz korzystaç z chwil wolnych. Pozwól mi zaraz odpowiedzieç
na twoje myÊli co do ulotnoÊci bezcelowego rozmyÊlania.

Czego chcia∏abym z twej strony” Otó˝ ˝ebyÊ zaczà∏ wprowadzaç w ˝ycie zasady dawnych Ró˝o-
krzy˝owców. A mianowicie, ˝ebyÊ stara∏ si´ zwyczajnego cz∏owieka, który nie modli si´ i nie oddaje si´
nigdy duchowemu skupieniu namówiç na pierwszy krok do urzeczywistnienia w sobie BoskoÊci. Do tego
prowadzi tylko jedna droga. Gdzie Mi∏oÊç, tam jest i Bóg.

Nie ma prawdziwej formu∏y nad t´, aby cz∏owieka postawiç w obecnoÊci Boga, musisz nauczyç si´
go kochaç. Z∏e to znami´ dzisiejszych czasów, ˝e u wielu Mi∏oÊç ozi´b∏a. Nie wolno ci jednak gasiç tlà-
cego si´ knota, ani ∏amaç zgi´tà czcin´. Gdzie jeszcze ˝ycie trwa, tam Mi∏oÊç nie jest wykluczona. 

Gdzie bowiem zupe∏nie brakuje Mi∏oÊci, tam i ˝ycie ustaje.
P d ˝ Mi∏ Êç j t t t j j k i ∏ Al i i i ˝ i Mi∏ Ê i t j t



Wykorzystaj wtedy chwil´ skupienia na rozwini´cie Mi∏oÊci. A staç si´ to mo˝e w prosty bardzo spo-
sób, jeÊli u∏atwisz przejawianie si´ w tobie twej Boskiej natury. Bowiem o˝ywiajàcy Duch Bo˝y otacza lu-
dzi zewszàd. Musisz tylko daç Mu sposobnoÊç by zaczà∏ dzia∏aç na ciebie zamiast Go odpychaç, a spo-
strze˝esz pr´dko, jak wzrasta w tobie zwiàzek Bo˝y.

Wi´c cz∏owiek powinien myÊleç wpierw o sobie, nie o innych”
Teraz zdumienie ci´ ogarn´∏o, widz´ twoje myÊli.
Jednak cz∏owiek musi najpierw pomyÊleç o sobie samym w chwili skupienia. Co z siebie czyni´” 

Bo Mi∏oÊç w domu si´ zaczyna, a skoro cz∏owiek okrutny jest dla w∏asnej duszy…” 
Nie - przede wszystkim musisz dbaç o swoje w∏asne, wy˝sze „Ja”, o swego Boga.
Co z nim poczniesz? Czy ka˝esz mu si´ çwiczyç? 
I w jaki sposób? Kiedy˝ to mia∏ on sposobnoÊç uczyniç coÊ godnego siebie? Czy nie tamujesz jego

wzrostu? Nie morzysz g∏odem? Lub nie uÊmiercasz zgo∏a? Czy nie zostajesz winnym morderstwa du-
szy? Bo mo˝liwym jest zabiç w∏asnà dusz´.

MyÊl nast´pna b´dzie: Wrogowie moi, co dobrego wam uczyni∏em? Wróg jest to cz∏owiek, z którym
si´ poró˝ni∏eÊ. Mog∏o to nie staç si´ z twojej winy, ale jeÊli on dotàd jest twoim wrogiem, wina le˝y po
twojej stronie, winà bowiem jest, gdy nie udaje nam si´ urzeczywistniç s∏owo Chrystusowe: Jeden jest
Wasz Ojciec, a wy wszyscy braçmi jesteÊcie. Ka˝dy, którego nie mo˝esz Êcierpieç, a wi´c ka˝dy twój
wróg - stanowi o twojej winie. Czy uczyni∏eÊ cokolwiek, aby wrogowi pomóc? Mo˝e warunki nie pozwa-
lajà ci nic zrobiç. Czy jednak przyjaênie o nim pomyÊla∏eÊ? Czy po˝a∏owa∏eÊ go w jego zaÊlepieniu i wi-
nach? Czy pragnà∏eÊ widzieç go lepszym?

Czy nie dowodzi to czasem prawdziwej dobroci serca, kiedy si´ karze?
Tak. Masz zupe∏nà s∏usznoÊç myÊlàc, ˝e niekiedy jest koniecznym ukaraç tego, kto êle czyni. Gdy

jednak karzesz, kochaj! I pomnij, ˝e kara bez Mi∏oÊci nie jest od Boga. Zostaw w tym wzgl´dzie list´,
mniejsza o to, krótszà czy d∏ugà tych wszystkich ludzi, do których czujesz niech´ç i pomyÊl o nich z Mi-
∏oÊcià. Z tym i owym nie jesteÊ ju˝ w stycznoÊci. Jest to przeciwne prawu Bo˝emu i powinieneÊ zastoso-
waç do nich Mi∏oÊç wzgl´dem bliêniego - to znaczy kochaç wszystkich ludzi.

Teraz kolej na twoich przyjació∏ i na krewnych. 
Post´puj indywidualnie. Weê ka˝dego z nich z osobna. Co uczyni∏eÊ dla niego, czy dla niej od wczo-

raj? Czego zaniedba∏eÊ? Krótko mówiàc brak myÊlenia jest z∏em. 
Chciej myÊleç - kochajàca myÊl jest modlitwà. Nie masz czasu modliç si´? Znajdê wi´c czas pomy-

Êleç o tych, których kochasz. Nie myÊlàc o ludziach, zatracasz ˝ywà z nimi stycznoÊç. 
JesteÊ winien wszystkim znajomym, m´˝czyznom i kobietom jakieÊ dobro - choçby ono by∏o naj-

mniejsze. 
Mo˝e to byç uÊmiech, mi∏e s∏ówko, list, pochwa∏a, komplement, czy nagana tak˝e; ale chcàc ganiç

s∏usznie, trzeba jeszcze wi´cej Mi∏oÊci, ni˝ na roztaczanie pochwa∏. Ju˝ w∏asny twój spokój b´dzie w na-
turalny sposób Mi∏oÊcià promieniowa∏ na otoczenie.

Cokolwiek to b´dzie ka˝demu z nich nale˝y si´ coÊ od ciebie. Czy sp∏aci∏eÊ ju˝ swoje d∏ugi? Nie
w ogólnej sumie lecz ka˝demu z osobna?

Co jest usprawiedliwieniem dla wi´kszoÊci nieprzyjaêni w Êwiecie? 
Gdzie jest przyczyna wi´kszoÊci zmartwieƒ? 
Nie ubóstwo dóbr tego Êwiata, lecz ubóstwo kochajàcych myÊli. Zapominasz, nie myÊlisz; zaniedbu-

jesz si´ z braku myÊli. Dozwalasz Mi∏oÊci, aby wygas∏a w tobie. 
Mi∏oÊç umiera, je˝eli nigdy nie myÊlisz o ukochanej osobie. MyÊl zatem o ka˝dej! JeÊli ju˝ nic innego

uczyniç dla niej nie mo˝esz, pomyÊl Mi∏oÊnie o niej; mi∏ujàca bowiem myÊl o przyjacielu jest niby Anio∏
od Boga pos∏any, aby zanieÊç duszy B∏ogos∏awieƒstwo Boskie.

Tak w ten sposób spe∏niamy wszystkie nasze modlitwy, albo pomagamy do ich spe∏nienia. Wp∏yw
myÊli chocia˝by s∏aby, mo˝esz zauwa˝yç przy badaniach, prowadzonych w zakresie telepatii. 

Odnajdywaç go b´dziesz coraz bardziej; im d∏u˝ej, tym wi´cej. A jeÊli z prawdziwym wspó∏czuciem
szczerze myÊlisz o szcz´Êciu drugiego i pragniesz goràco dopomóc mu w tym ; pomagasz mu istotnie.

Oto jest z dawien dawna owo tajemne êród∏o, gdzie syci si´ p∏omieƒ, który inaczej przygas∏by
i zmar∏



myÊleç!
Na dzisiaj b´dzie dosyç. Jutro chc´ ci ods∏oniç drugi punkt mego pos∏annictwa. 
Nie zapomnij jednak o pierwszym. Najg∏´bszà potrzebà duszy ludzkiej jest mieç czas do myÊlenia,

co stanowi czas do Mi∏oÊci, czas do ˝ycia. Wszystko, co si´ napisa∏o, dobrze jest napisane. Nie potrze-
bujesz wcale niepokoiç si´, czy pochodzi to ode mnie czy od twojej podÊwiadomoÊci. Kiedy poznasz
wszystko o swym podÊwiadomym “Ja” jak to nazywasz wtedy, rozumiesz mnie.

Najwa˝niejsze jest, ˝ebyÊ pojà∏ dok∏adnie moje poselstwo. Pierwszym jego s∏owem by∏a Mi∏oÊç,
drugim, nie sàdê trzecim czas wolny na myÊlenie, a teraz przechodz´ do nast´pnego, które musisz uwa-
˝aç za najpraktyczniejszà, cz´Êç mego poselstwa. 

Mam na myÊli dawnà, a tak wa˝nà spraw´ biura ∏àcznikowego mi´dzy obu Êwiatami.
Ani na chwil´ nie przesta∏am pragnàç utworzenia takowego. Jest coÊ niewymownie wzruszajàcego

dla mnie w tej t´sknocie, jakà wszyscy odczuwamy po tej stronie, aby pozyskaç zdolnoÊç porozumienia
z wami po waszej stronie. A co mnie przy tym bardzo zasmuca, to to, ˝e nie starasz si´ bardziej ener-
giczniej dopomóc mi. Ja widz´ to wszystko jasno, jak mo˝na tego dokonaç. Ile ju˝ czasu up∏yn´∏o, od-
kàd przyby∏am do ciebie po raz pierwszy?

A jakie kroki poczynio wzgl´dem owego biura? 
Przyjacielu, przyjacielu, czemu tak d∏ugo zwlekasz? Skoro zaÊwiat jest tak smutnym wskutek wzdy-

chaƒ tylu roz∏àczonych - czemu tak ma∏o uczyni∏eÊ by ich po∏àczyç?
Ró˝ne sà usprawiedliwienia w odpowiedzi na ten zarzut: 
1.Uprzedzenie. 
2. TrudnoÊci w znalezieniu dobrych, godnych zaufania mediów. 
3. TrudnoÊci w wykonaniu:
a) przymiarka poglàdów medium. 

b) elementale. 
c) z∏e duchy. 
d) zawody i niepowodzenia.
Kiedy czyni∏em starania, nigdy wówczas nie zdoa∏aÊ ukazaç si´ jasnowidzàcym i nigdy nie uda∏o si´

otrzymaç twej fotografii. Wreszcie w ostatnim roku, stan mego zdrowia.……
Tak, wiem o tym wszystkim. Ale do czego to prowadzi? Do niczego.
- Zupe∏nie do niczego. Kto pozwoli∏, by si´ zadowoliç takimi wymówkami, ten nic nigdy nie dokona. 
Chcia∏abym jednak nak∏oniç ci´ do odpowiedzi na pytania nast´pujàce: czy ustanowienie pewnego

i wiarogodnego porozumienia mi´dzy nami i wami warte jest zachodu? Czy jest coÊ wa˝niejszego, ni˝
zdobycie dowodu ponad wszelkie wàtpliwoÊci, ˝e prawdà jest wszystko, czego dokonali m´drcy i Êwi´ci,
i ˝e duch ˝yje po zniszczeniu cia∏a, a ludzie, kiedy “umierajà” wst´pujà w nowe ˝ycie i nie sà oddzieleni
od ˝ycia waszego nieprzebytà przepaÊcià?

Kieruj´ te pytania otwarcie i jasno do twego sumienia. Po czym odpowiedziawszy sobie na nie, za-
cznij w koƒcu dzia∏aç. Nie mów “tak”, jest to najwa˝niejsza rzecz, jakiej brakuje ludzkoÊci - by póêniej
pozostawiç jej wykonanie dobremu humorowi, czy przypadkowi. Rozsàdne to nie jest.

- Tak, przystaj´. - Gdyby widoki powodzenia zrównowa˝y∏y poÊwi´cony na to czas i energi´. Widzia-
∏em po d∏ugoletnich cierpliwych, poszukiwaniach tyle ju˝ zawodów, ˝e czuj´ nik∏oÊç powodzenia.

A skàd wiesz, ˝e nie powiod∏o si´ innym? Ty powinieneÊ przede wszystkim zastanowiç si´, czy sà
jakieÊ widoki powodzenia tego przedsi´wzi´cia

A co ja powiedzieç zdo . . . . . .
P r z e r w a. Po dwóch godzinach zaczynam pisaç i czyni´ uwag´.
Co chc´ powiedzieç, to ˝ebyÊ powa˝nie zajà∏ si´ tà sprawà. Traktujesz rzecz najwa˝niejszà jako

rozrywk´ jedynie, którà mo˝na porzuciç dla pierwszej lepszej przeszkody. Ale skoro wiem, ˝e uwa˝asz
to za pierwszy obowiàzek le˝àcy przed ludzkoÊcià, czy chcesz zaczàç powa˝nie tym si´ zajmowaç?

Co ty rozumiesz przez powa˝nie?
Powa˝nie to znaczy, ˝e powinieneÊ do tych badaƒ do∏o˝yç wszelkich staraƒ i metod, ile ich poÊwi´-

casz rzeczom mniej wa˝nym. Widzisz wszak˝e, i˝ nie mo˝emy ze swojej strony nic w tej sprawie po-
czàç dopóki ty nie zaczniesz dzia∏aç U˝ycz mi swego czasu a ja ci przyjd´ z pomocà



- Mój kochany przyjacielu, dlaczego odzywasz si´ tak cierpko i niech´tnie? Wiesz, jak zawsze
uwzgl´dnia∏am twoje interesy. I nie chc´ wcale, abyÊ zaniedbywa∏ jakàkolwiek ze swych spraw. To jest
twoim pierwszym obowiàzkiem. Sàdz´ jednak, ˝e gdybyÊ naprawd´ spróbowa∏, móg∏byÊ doskonale
oszcz´dziç pó∏ godziny, zanim oddasz si´ codziennym obowiàzkom. I chcia∏abym ci´ prosiç, ˝ebyÊ mi
zawsze przed Êniadaniem udzieli∏ na pó∏ godziny swojej r´ki, bym mog∏a rozpoczàç systematycznà pra-
c´ nad wdra˝aniem ciebie w metod´ porozumiewania si´ z nami b´dàcymi po tej stronie. Gdy b´dziesz
znu˝ony, nalegaç nie b´d´. Pozwól mi jednak liczyç na t´ mo˝liwoÊç.

- Mam wàtpliwoÊci, czy z tego wyjdzie cokolwiek dobrego.
- Niewierny z ciebie Tomasz. Tak, b´dzie dobrze.
Du˝o dobrego, ju˝ wkrótce zobaczysz. Wiem, ˝e by∏y b∏´dy i b´dà jeszcze nowe. Twoje w∏asne do-

Êwiadczenia z fonografem powinny ci unaoczniç, jak trudno jest coÊ odcyfrowaç. Odwagi jednak! Co do
b∏´dów, o których myÊlisz, to w zasadzie nie sà one znaczne, z wyjàtkiem chyba rachuby czasu, a nie-
kiedy te˝ mylimy si´ co do zapatrywaƒ na czyny i myÊli. Jednak cierpliwe i przyjazne çwiczenia mogà
nauczyç mnie i ciebie, jak tych b∏´dów unikaç.

Bywaj wi´c zdrów mój przyjacielu. JeÊli zechcesz od razu rozpoczàç uczyni´ co mog´, aby t´sknot´
ludzkiego serca zmieniç na czyn.

X
W∏aÊciwe i niew∏aÊciwe korzystanie

kontaktu z duchami

Przyjacielu drogi, mam zamiar udzieliç ci pewnej rady, co my po tej stronie uwa˝amy za bardzo wa˝-
ne. Jak mówisz, zale˝y ci bardzo, na przerzuceniu pomostu mi´dzy obu Êwiatami. A nam zale˝y na tym
jeszcze bardziej. Czy zdajesz sobie jednak jasno spraw´, co to w sobie zawiera i jakie skutki wyniknà
z doskonalenia twoich planów? Ja przekonuj´ si´ tutaj coraz bardziej, ˝e ustanawianie rzeczywistych
stosunków mi´dzy tym Êwiatem, a waszym z pewnoÊcià b´dzie dla was pomocne. Szerokie mo˝liwoÊci,
jakie wytwarza to porozumienie, musi byç uwa˝ane za najwa˝niejsze odkrycie. Przekszta∏ci to bowiem
myÊli, a myÊli tworzà Êwiat w którym ˝yjecie. 

Ca∏kowicie i zupe∏nie myÊli tej nie rozumie nikt, kto jeszcze zwiàzany jest z materià.
Nie sàdê bynajmniej, ˝e chc´ powstrzymywaç ci´ w pracy, do której przy∏o˝y∏eÊ swà r´k´, lub mo˝e

odstr´czyç ci´ od niej. Zanim jednak na serjo zaczniesz, budowanie mostu nad przepaÊcià, uwa˝am za
najw∏aÊciwsze uprzytomniç ci, do czego to prowadzi, a raczej co z tego mo˝e wyniknàç. Bo ognisko ˝y-
cia si´ odmieni. Jak dotàd owo ognisko ˝ycia dla wi´kszoÊci ludzi zamyka si´ w ramach czasu od uro-
dzenia do Êmierci. Zmieni si´ ono zasadniczo, skoro wyjaÊnisz nie tylko przypuszczalnie, ale naukowo,
˝e my tutaj w tak zwanym zaÊwiecie ˝yjemy i mo˝emy porozumieç si´ z wami. A jeÊli zmienisz ognisko-
wà ˝ycia, co stàd wyniknie? Zmienisz perspektyw´ wszystkiego.

Poj´cia nie masz, jak odmiennym wówczas b´dzie Êwiat. Wiem zaÊ z pewnoÊcià, ˝e zmiana b´dzie
sz∏a ku lepszemu. Nie by∏o jednak jeszcze rewolucji, która obesz∏a by si´ bez z∏a; tak samo i twój po-
most nie uniknie losu wszystkich nowych zdobyczy. Musisz byç przygotowany na liczne rozczarowania
i cz´sto b´dziesz ˝a∏owa∏, ˝e podjà∏eÊ t´ spraw´. Zadanie budowniczego mostów polega na przebyciu
odch∏ani. A odch∏aƒ ta jest bàdê co bàdê odch∏anià. Im po˝yteczniejsze zaÊ jest dzie∏o, tym wi´ksze sto-
jà przed nim przeszkody. Nie wyobra˝aj sobie, ˝e jest to ∏atwo. Via Dolorosa (droga cierniowa) pozosta-
je zawsze Via Dolorosà; jest to Via Crucis (droga krzy˝owa), ale zarazem jest to droga do zbawienia.

Dobrze zaczynam dalej. Najpierw wi´c przesuniesz ognisko ˝ycia. Sam to widzisz. Perspektywa
w∏aÊciwa, przy wyraênie zakreÊlonej linii granicznej dla ogniska ˝ycia stanie si´ niew∏aÊciwà. Jak tylko
rozciàgniesz t´ lini´ w nieskoƒczonoÊç. 

Powtórnie wypadnie ci, gdy ju˝ osiàgniesz powodzenie, ˝e nagle mo˝e ktoÊ to wszystko zniweczyç.
Jak ci´cie miecza lub brzytwy mo˝e zniszczyç teori´ o ˝yciu przysz∏ym, jakà obecnie KoÊció∏ wyk∏ada
i do wiary podaje.

Umo˝liwiasz bowiem nam, którzy jesteÊmy po tej stronie powiedzieç to, co wiemy, widzimy i czuje-



dzy tym, co my mamy do powiedzenia, a punktem widzenia, do którego doszli najbardziej inteligentni
i uduchowieni wierni, lub jaki osiàgn´li przez natchnienie. Zasadnicze podstawy sà te same. Nie mamy
nic do dodania co nie by∏o ju˝ znane prorokom i wypowiedziane przez Jezusa. Ale b´dziemy musieli
was powiadomiç, ˝e poj´cia o przysz∏ym Êwiecie, jakie wam wpojono i jakie jeszcze do dziÊ wi´kszoÊç
koÊcio∏ów wyk∏ada, sà po prostu fa∏szywe. Ka˝à wam wierzyç w to, co nie jest prawdà. 

A nie ulega wàtpliwoÊci, ˝e jeÊli uda ci si´ za∏o˝yç biuro, majàce byç mostem nad przepaÊcià, rzu-
cisz takie Êwiat∏o na owe poj´cie, ˝e u nikogo ju˝ wiary w tej materii nie znajdà.

Gdy tego dokonasz, nara˝ony b´dziesz na wielkie niebezpieczeƒstwa, na zasadzie nast´pujàcej. 
Poj´cia te chocia˝ niedojrza∏e, zbli˝ajà si´ mimo to do prawdy, dost´pnej jedynie niewielu ludziom.

W tym w∏aÊnie le˝y niebezpieczeƒstwo przejÊcia od prawdy ni˝szej do wy˝szej. Nie wszyscy zdolni sà
podà˝yç za jaÊniejszym wyobra˝eniem prawdy. I wtedy gubià si´. A kiedy z czasem prawdy o dalszym
trwaniu istnienia i mo˝liwym porozumieniu obu Êwiatów stajà si´ ogólnie znane, w wierze niejednego po-
czynià si´ du˝e luki. Oto powód, dla którego wszystkie te rzeczy nie mogà byç ujawnione zbyt nagle. 

GdybyÊ chcia∏ wszystko na raz zrobiç, co przez myÊl ci przejdzie, wi´cej z∏a byÊ uczyni∏ ni˝ dobrego.
Zwolna tylko i stopniowo muszà te prawdy torowaç sobie drog´. Nie stanowi to jednak powodu do ocià-
gania si´ z ich wprowadzeniem. KtoÊ musi byç pierwszym, a nigdy do celu nie dojdziesz, je˝eli b´dziesz
omija∏ jasno wytkni´ty obowiàzek.

Musisz podà˝aç naprzód, a otuchà niech ci b´dzie w razie niepowodzenia myÊl, ˝e jeÊlibyÊ szed∏
z wi´kszym poÊpiechem, postàpi∏byÊ mniej do przodu.

Dla przekonania ciebie mog´ jeszcze dodaç, ˝e dotychczasowe ramy prawdy nie mogà byç znisz-
czone bez uszkodzenia samej prawdy. Czuj´, ˝e powinnam ci o tym mówiç. Gdy˝ wszelkie niebezpie-
czeƒstwo polega na tym, ˝e jeÊli zbyt wiele b´dziesz oczekiwa∏, zapominajàc o stronie ujemnej, jeÊli nie-
doÊç cierpliwym b´dziesz, nie zwa˝ajàc na powolny rozwój natury ludzkiej, móg∏byÊ pogrzebaç ca∏à
spraw´, a to równa∏oby si´ zbrodni. Powiem ci zaraz, jakie b´dà nast´pstwa. Gdy biuro twoje zostanie
ju˝ za∏o˝one i ka˝dy b´dzie mog∏ porozumiewaç si´ z odcieleÊnionym duchem krewnego czy przyjacie-
la, zaraz nastàpi bezpoÊrednia -

- Niewiara w piek∏o?
- Nie. Bardzo si´ mylisz. Wynikiem g∏ównym nie b´dzie poderwanie starego wierzenia w piek∏o,

gdy˝ jest to od dawna poderwane. Ludzie przestali ju˝ wierzyç w ogniste piek∏o, ale przy tym odwrocie
zapomnieli zupe∏nie, ˝e istnieje piek∏o prawdziwe, które ujawni si´ wyraziÊcie przez twoje biuro. Nie
przeszkadzaj mi prosz´ i nie wtràcaj swoich pytaƒ do mego komunikatu.

G∏ówna zmiana, jakà sprowadzi biuro twoje, polega na tym, ˝e ÊwiadomoÊç odpowiedzialnoÊci
wzroÊnie do niepomiernych rozmiarów. Wyda ci si´ mo˝e osobliwym, ˝e stwierdzenie innego ˝ycia, po-
wi´kszyç ma donios∏oÊç ˝ycia ziemskiego. A przecie˝ to fakt oczywisty, dopiero wtedy ocenisz w pe∏ni
donios∏oÊç ˝ycia ziemskiego, gdy b´dziesz móg∏ spojrzeç na nie z tej strony. Nie ma ani jednej chwili,
w której nie wywieralibyÊcie wp∏ywu na wiecznoÊç. 

Mo˝esz to uwa˝aç za zwrot retoryczny, ale nies∏usznie. Sami tworzycie, Êwiat pozagrobowy dla sie-
bie w okresie ˝ycia ziemskiego i to w znacznie wi´kszej mierze, ni˝ to sobie wyobra˝acie.

Tak jest to wyrób r´kodzielniczy, ˝e tak si´ wyra˝´, na takich krosnach czasu, który tkacie w fabryce
tego ziemskiego Êwiata. Wytwarzacie swoje przysz∏e ˝ycie, a wytwarzacie je na tym ziemskim Êwiecie.
Czynicie to dzieƒ za dniem, godzina za godzinà. Urabiacie tutaj swoje przysz∏e ˝ycie. Wyraêne ujawnie-
nie tego b´dzie g∏ównym rezultatem biura. 

Tym urabiacie swoje przysz∏e ˝ycie. ˚adna nag∏a zmiana tutaj nie zachodzi. JesteÊ czym by∏eÊ.
Nie ma ˝adnej przerwy w ciàg∏oÊci. Jedziesz dalej stàd, gdzie si´ zatrzyma∏eÊ. Czym by∏eÊ, tym po-

zostaniesz
Pozwól mi pisaç, co mam do powiedzenia, nie przerywajàc mi ciàgle, jak to czynisz.
Wed∏ug moich przewidywaƒ, wynikiem biura b´dzie to, ˝e poczucie odpowiedzialnoÊci ˝ycia gwa∏-

townie wzmocni si´ i pog∏´bi. B´dzie to niewàtpliwie dobrem, bowiem tak trzeba, ˝eby ono si´ wzmocni-
∏o.

Samo dobro stàd oczywiÊcie nie wyniknie. jest w tym pewne niebezpieczeƒstwo, ˝e panowanie pra-
wa wyda wam si´ równie surowe i nieub∏agane po tej stronie jak i po waszej a wtedy fatalista b´dzie so



odcyfrowaç, rozciàga si´ nieprzerwanie od waszej strony. 
Z pewnoÊcià nie osiàgneliÊmy jeszcze tego, co osiàgnàç powinniÊmy. Ale tutaj, jak i tam, dà˝ymy

naprzód, aby zdobyç cel naszego wy˝szego powo∏ania. Czy sàdziesz, ˝e samo odemkni´cie ziemskie-
go pomieszczenia naszego tabernakulum wtajemnicza nas bezpoÊrednio w ca∏à pe∏ni´ Jego Êwietno-
Êci? Nie, zaiste nie. JesteÊmy, czym jesteÊmy. Gdy opada ziemska nasza pow∏oka, zostajemy, czym by-
liÊmy dotàd. Najwi´kszà w∏aÊnie zmianà, jakiej biuro dokona, b´dzie zaostrzenie tego poj´cia o ciàg∏o-
Êci panowania prawa i o naszej a˝ w wiecznoÊç idàcej odpowiedzialnoÊci za czas i za wszystko, co stàd
wynika. Donios∏oÊç ˝ycia ustokrotni si´. O wiele powa˝niej zaczniemy na nie patrzç. Pociecha, która
wielu zadawala, ˝e Êmierç p∏o˝y kres wszystkiemu, przestanie wtedy byç mo˝liwà. Âmierç nie koƒczy
wszystkiego, ale przeciwnie, zaczyna wiele, bardzo wiele. Nie chc´ jednak budziç w tobie obawy. Czeka
ci´ wi´cej dobrego ni˝ z∏ego. A jeÊli biuro przyczyni si´ do powi´kszenia utrapieƒ tych, którzy Boga nie
znajà, albowiem przed Nim ucieczki nie ma nawet i w grobie; z drugiej strony objawi ono wszechÊwiat
jako Êwiàtyni´ Boga, gdzie powietrze Êwiat∏o i wszystko Mi∏oÊcià jest samà.

Mój drogi przyjacielu, gdy za∏o˝ysz ju˝ wspomniane biuro, b´dziesz oblegany proÊbami z obu stron.
Ujrzysz wtedy wielkie t∏umy proszàcych o wieÊci, lecz takowych nie otrzymajà. Przypomnisz sobie

zapewne, co zaraz na poczàtku ci mówi∏am, ˝e albo otrzymasz odpowiedê, albo oznajmi´ ci, dlaczego
nie mo˝e byç porozumienia.

Jest po tej stronie wielu takich, którzy starali si´ nawiàzaç kontakt z wami, a jednak nie uda∏a im si´
próba. I po twojej stronie sà tacy, którzy czynili te same próby równie bez powodzenia. I tak zawsze b´-
dzie i musi byç. 

Zdarzajà si´ bowiem okolicznoÊci, ˝e roz∏àka przez Êmierç okazuje si´ korzystniejszà i niezb´dnà
dla dobra ludzi. Tylko z∏o wnikn´∏oby, gdyby wszyscy umarli, (jak ich nazywacie) nawiedzaç mogli ˝yjà-
cych. Tamten Êwiat, jak go nazywacie, dawa∏by wam o wiele za du˝o do myÊlenia.

Czy nie by∏oby lepiej w takim razie zostawiç go sobie samemu?
Kiedy masz r´k´ martwà - nie. Wyra˝enie “martwa r´ka” jest niew∏aÊciwe. Ostro˝niej b´dzie powie-

dzieç, ˝e istnieje mnóstwo duchów, których bezpoÊredni wp∏yw na ˝yjàcych cieleÊnie, jest bardzo po˝à-
dany.

Dla mnóstwa dusz Êmierç przynosi wielkie oswobodzenie. Rozumiem przez to, ˝e uwolni∏a ona je od
osób, które by∏y dla nich surowe, twarde i despotyczne. Nieraz Êmierç bywa tak˝e dobroczynna, gdy˝
oddala takich, którzy byli zbyt dobrzy, których starania, Mi∏oÊç, pob∏a˝liwoÊç os∏abia∏y wzrost ˝ycia in-
nych. Wp∏yw takich zmar∏ych na tych, z którymi Êmierç ich roz∏àczy∏a, jest po˝a∏owania godny, przeszka-
dzajà oni bowiem pe∏nemu rozwojowi duszy. 

Gdy jednak nie grozi niebezpieczeƒstwo, aby ofiary tyraƒstwa szuka∏y stosunków z dawnymi cie-
mi´˝ycielami, to nie ulega wàtpliwoÊci, ˝e bezwolni i s∏abi szukaç b´dà utraconej podpory, jeÊli biuro im
do tego pomo˝e. W ka˝dym razie te niebezpieczeƒstwa niech nie powstrzymujà ci´ od zdà˝ania ku do-
brej sprawie. Albowiem wp∏yw tych, którzy tu ˝yjà z nami w Êwietle Mi∏oÊci Ojca, mo˝e tylko na dobre si´
obróciç.

Komunikaty niektórych duchów zw∏aszcza tych niedawno z cia∏a wyzwolonych, chocia˝ roztropnie
i z Mi∏oÊcià podawane, przyniosà wi´cej szkody ni˝ po˝ytku. Dlatego mój przyjacielu, kiedy prosisz mnie
o przewodnictwo, cz´sto mam uczucie, ˝e mog∏abym staç si´ twoim nieszcz´Êciem, gdybym da∏a ci
wszystko, co pragnà∏byÊ wiedzieç. 

Wszystko, co zrobiç mog´, to powiedzieç ci, jak ja niektóre rzeczy widz´, a zarazem przypomnieç,
˝e choç cz´sto widz´ wi´cej od ciebie, ty skàdinàd, ˝yjàc w warunkach tu nie majàcych ju˝ znaczenia,
mo˝esz sàdziç o niektórych rzeczach inaczej ode mnie.

Pozwolono mi okolicznoÊciowo ujawniç przysz∏oÊç, aby dostarczyç ci pewnoÊci i dowodu. Sta∏abym
si´ jednak twoim nieszcz´Êciem; gdybym stara∏a si´ kierowaç twoimi czynami. By∏oby to tak samo, jak
gdyby matka chcia∏a ciàgle nosiç swoje dziecko. 

Nigdy nie zacz´∏oby chodziç. Zresztà nie o wszystkim mog´ wiedzieç. Nie powinieneÊ myÊleç, ˝e je-
stem ju˝ wszystko wiedzàcà, dlatego ˝e nie ˝yj´ w dawnym swoim ciele.

* * *



Zapytujesz, dlaczego tak mi zale˝y na powstaniu tego biura? Dlatego, ˝e po˝ytek jego znaczniejszy
b´dzie od szkody. Kiedy zapragniesz za∏o˝yç telefon, nie myÊlisz ˝eby bezustannie do ciebie dzwonio-

no, lub wskazywano ciàgle, co masz robiç. 
Telefon mo˝e bez wàtpienia staç si´ utrapieniem. Tak samo moje biuro. PomyÊl jednak uwa˝nie, co

mieÊci si´ w tym wszystkim. Je˝eli ustanowisz porozumienie, b´dzie ono dowodem, ˝e ˝ycie trwa dalej,
˝e Mi∏oÊç pozostaje - czy tego nie dosyç? 

Nawet gdyby tylko to by∏o, - nic wi´cej, czy nie warto staraç si´ o to? 
Tylko o ÊwiadomoÊç istnienia niewidzialnego Êwiata, tylko o rzeczywistoÊç wiecznej Mi∏oÊci, nic wi´-

cej. Je˝eli gotów jesteÊ, powiadomi´ ci´ bli˝ej co stanie si´, jak przestàpisz na naszà stron´. Jednak nie
czuj´ potrzeby pisaç tego dla twojego dziennika.

MyÊl´ tu raczej o E. . . . . ( umierajàca przyjació∏ka), tylko o niej i o nieznanej krainie, do której ona
si´ zbli˝a. Ut´sknienie nasze za biurem idzie r´ka w r´k´ z pragnieniem, by z tego nieznanego kraju
uczyniç znany. “Znane - nieznane, czyli prawda o zaÊwiecie,- co nas tam oczekuje”. Dowiedzenie si´
o tym z pierwszej r´ki powinno ci byç bardzo pomocne. Przekonasz si´ wtedy, ˝e duchy rozmawiajàce
przez biuro ze swymi przyjació∏mi, udzielajà ró˝norodnych wiadomoÊci. Odpowiednio do temperamentu
i rodzaju ich duszy. 

RozmaitoÊç tych tematów b´dzie tak wielka, ˝e zmyli tych, którzy sàdzà, ˝e nieskoƒczone mnóstwo
indywidualnych przypadków objàç mo˝na jednym wyra˝eniem. I ró˝norodne wierzenia oparte na do-
Êwiadczeniach w zaÊwiecie, dok∏adnie odpowiadajà ró˝norodnym charakterom indywidualnym. Cz∏o-
wiek znajduje nasz Êwiat takim w∏aÊnie, jakim go sobie wyobrazi∏. Wszyscy stwarzamy sobie sami to,
czym ˝yjemy. A ˝e ka˝dy cz∏owiek inaczej ukszta∏towa∏ sobie ˝ycie przysz∏e, ka˝dy wi´c da wam inne
poj´cie o ˝yciu, jakie prowadzi. Znajdziesz tu równie ma∏o jednostajnoÊci, jak po waszej stronie. Bez
wzgl´du na to zobaczysz ˝e wszyscy korzystajàcy z twego biura, zgodni sà w niektórych punktach, od-
noÊnie praw, teorii. Wszystkie mo˝liwoÊci ró˝niç si´ b´dà nieskoƒczenie, a niezgodni b´dà co do g∏ów-
nych faktów bytu.

I tak na przyk∏ad, nie otrzymasz od nikogo miarodajnego i pewnego wyjaÊnienia, czy jakaÊ dana re-
ligia, uznawana jest przez wszystkie duchy za prawdziwà. Istniejà tu wszystkie mo˝liwe punkty widzenia
i fazy, a religia jednych wyda si´ nie do pomyÊlenia innym.

Jedno wszak˝e zauwa˝ysz: Nie ma ˝adnego ducha bez wzgl´du na stopieƒ jego rozwoju, który wró-
ciwszy porozumieç si´ z wami przez biuro, nie stwierdza∏by, ˝e nie ma ˝adnej przerwy w ciàg∏oÊci indy-
widualnego istnienia. Wszystkie powiedzà wam, ˝e Êmierç jest bardziej przejÊciem, ni˝ przekszta∏ce-
niem i ˝e jakkolwiek przejÊcie to jest bardzo wa˝ne, jednak pod ˝adnym wzgl´dem nie niszczy ˝ycia du-
szy. Wszystkie ci o tym powiedzà. 

Wszystkie stwierdzà fakt, ˝e wiodà dalej ˝ycie Êwiadome, które ˝adnà przepaÊcià nie jest oddzielo-
ne od dawnego. 

Niewàtpliwie, zmiana pewna zachodzi, ale dotyczy bardziej stanu, ni˝ charakteru. Pami´ç raczej za-
ostrza si´, ni˝ s∏abnie, duch widzi jaÊniej.

Ust´puje kuglarstwo materii, spadajà maski, zas∏aniajàce oblicze prawdy. To jest równie wa˝ne, jak
i ogólne. 

Ka˝dy co do jednego powracajàcy od was duch potwierdzi, ˝e materia, w której pogrà˝eni jesteÊcie,
jest tylko marnà, czczà u∏udà rozumu, znikomà, a nie trwa∏à. Duch sam tylko jest rzeczywistoÊcià tak
w ciele, jak i poza nim. A dusza ˝yje dalej. 

Dwie rzeczy: dalsze trwanie Êwiadomej osobowoÊci i nicoÊç materii b´dà wam wszystkie duchy
wskazywa∏y, jako fakty ogólnie znane i uznane. 

Jakikolwiek stopieƒ tu osiàgniemy, nigdy nie mo˝emy pomyliç si´ co do tych dwóch punktów.
O co pytaç chcesz w tej chwili?
Prawdà jest, co mówisz, lecz nie wszystkie duchy uznajà t´ prawd´. Co powiedzia∏am o Mi∏oÊci - ˝e

jest ona tchnieniem naszego ˝ycia, tak˝e jest prawdziwe. Smutne tylko, ˝e tyle istot wie o tym równie
ma∏o jak ty. Kiedy za∏o˝ysz nareszcie biuro, o którym tak cz´sto ci pisa∏am, b´dziesz napastowany
przez wielu takich, którzy nie dla dobrych celów zechcà porozumiewaç si´ z tamtà stronà. 
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zwa˝ jednak, ˝e po naszej stronie równie cz´sto jak i po waszej zdarzajà si´ dusze, które dla z∏a nie dla
dobra szukaç b´dà tego porozumienia.

Otó˝ sà u was trzy klasy osób, które starajàc si´ o porozumienie z nami mogà sobie tylko zaszko-
dziç. 

Po pierwsze b´dà to ci, których charakter, niezale˝noÊç i ufnoÊç w siebie by∏y nadmiernie zamro-
czone i pogrzebane przez tych, którzy od nich odeszli. 

Tacy b´dà usi∏owali zdobyç nadal tà podpor´, a jeÊli im si´ uda, b´dzie to z ich szkodà, gdy˝ b∏ogo-
s∏awieƒstwo zdarzenia, Êmiercià przez was nazywanego, le˝y w tym, ˝e tworzy ono dla pozosta∏ych wol-
nà przestrzeƒ do swobodnego rozwoju. Przede wszystkim jednak musisz dà˝yç, aby byç silnym i nieza-
le˝nym. Szczególnie unikaj, aby nie zostaç cieniem, echem, lub co gorzej igraszkà cudzej woli. 

Âmierç odejmuje ˝yjàcym wiele takiego, co stanowi∏o zgub´ ludzi niesamodzielnych. A gdy otwo-
rzysz swoje biuro, b´dà oni starali si´ przeszkodziç ich wyzwoleniu. Ci, którzy przyzwyczaili si´ opieraç,
b´dà jeszcze szukali podpory u odcieleÊnionego ducha, zamiast nauczyç si´ staç o w∏asnej sile. Kto nie
zdo∏a zaufaç w∏asnej duszy, ten jà utraci. Kto we w∏asnej duszy nie daje pos∏uchu g∏osowi Boga, na
pró˝no szukaç go b´dzie w g∏osach zaÊwiata.

Drugà klasà ludzi, dla których biuro b´dzie szkodà, to ciekawscy. Przyjdà ˝àdni nowinek, by po∏ech-
taç swà ciekawoÊç, bez g∏´bokiej t´sknoty do poznania tamtej strony, oni istotnie nie chcà porozumienia
si´ ze zmar∏ymi. 

Odwiedzaç b´dà twoje biuro jak idà do muzeum, lub rzucajà swój grosz do puszki, by coÊ nowego
zyskaç. Tutaj nic dobrego jednak nie wygrajà. Nie biorà rzeczy powa˝nie. Przychodzà z czystej cieka-
woÊci i ˝àdzy nowych wra˝eƒ. Nie zyskajà nic dobrego, a poniosà szkod´. 

Do trzecich najmniej licznych nale˝à ci, którzy pragnà tà drogà podtrzymaç grzeszne kontakty. 
Chocia˝ w istocie nie przyznajà tego, poszukujà jednak sposobnoÊci zawzi´cie i cz´Êciej ni˝ przy-

puszczasz. Kontakt taki przerwany Êmiercià, mo˝e byç nawiàzany. 
Tak to mo˝liwe i zdarza si´. Istnieje mo˝liwoÊç wznowienia stosunków, które sàdziliÊcie, ˝e sà na

zawsze rozerwane przez Êmierç. Dlatego powiadam ci, ˝ebyÊ nie spodziewa∏ si´, ˝e biuro przyniesie sa-
mo niezmàcone dobro. Jakkolwiek bardzo pragn´ jego za∏o˝enia widz´ te˝, ile z∏a mo˝e niektórym wy-
rzàdziç. Ludzie znajdà w nim to, co z sobà przyniosà.

A przewa˝nie poszukiwaç b´dà nie prawdy, lecz tego, czego sami pragnà. Pragnienia zaÊ ludzkie
bynajmniej nie zawsze sà najwy˝szej miary.

Sàdzisz wi´c, ˝e lepiej b´dzie, gdy myÊl t´ porzucimy?
Przyjacielu mój drogi! Co za niedorzecznoÊci wygadujesz. Czy wyrzekasz si´ tak˝e morskiej podró-

˝y, bo s∏ysza∏eÊ o burzach, falach, i ∏awicach piaskowych? Nie! Nie! Nie! 
Nade wszystko zrozumieç nale˝y, ˝e przebycie krainy zaÊwiata jest co najmniej tak wa˝ne, jak prze-

p∏yni´cie oceanu Atlantyckiego, choç równie niebezpieczne. 
Zniszczy to w samej rzeczy poj´cie o Êmierci, jakie obecnie w Êwiecie panuje. ZostaliÊcie jedynie

materialistami, musicie teraz rozwaliç mury materii, która wam dusze parali˝uje. 
A biuro to utoruje drog´ Êwiat∏u idàcemu z góry , aby mog∏o wam zajaÊnieç. To wystarczy, aby sta-

wiç czo∏o wszystkim wy˝ej opisanym niebezpieczeƒstwom. 
Tak, wkrótce nowy rok zawita i spodziewam si´, ˝e zanim koƒca dobiegnie, zostanà poczynione po-

wa˝ne usi∏owania ku stworzeniu biura, o którym tak wiele pisa∏am.
Unikaj, ile tylko mo˝na trzech klas ludzi przeze mnie wzmiankowanych. Wyprowadê dok∏adnie gra-

nice swej czujnoÊci i skoncentruj usi∏owania by wykazaç, ˝e ˝ycie trwa dalej po Êmierci i ˝e jest zupe∏nie
mo˝liwym nawiàzaç stosunki z tymi którzy odeszli.    

Bywaj zdrów. 
Julia.

*      *      *



XI

Otwarte drzwi do otwartej tajemnicy.  
(O szóstym zmyÊle czyli oku duchowym)

Drogi przyjacielu. Zale˝y mi bardzo, podaç ci komunikat, o którym wspomnia∏am ostatnim razem. 
ZajmowaliÊmy si´ niedawno zjawiskami natury okultystycznej, o których tak wiele si´ mówi i s∏yszy. 
˚adne z nich nie zadowoli∏o nas jednak.Tam gdzie zdarzajà si´, wyst´pujà niewyraênie,… tak ˝e nie

przedstawiajà praktycznie ˝adnej wartoÊci.
ChcieliÊmy dowieÊç w∏aÊnie, ˝e nie ma ˝adnego powodu, abyÊ kierujàc si´ prawami rzàdzàcymi

w zaÊwiecie, nie móg∏ otrzymywaç tych zjawisk tak pewnie i regularnie, jak otrzymujesz Êwiat∏o za potar-
ciem zapa∏ki. Jak ci wiadomo bowiem, zjawiska te zawsze sà na podor´dziu tylko nie zawsze dostrze-
galne. Zale˝y to jedynie i wy∏àcznie od ustroju oczu, od ró˝nicy ogniska wzrokowego. JeÊli twa ognisko-
wa zdolna jest dostrzegaç tylko rzeczy materialne - tylko te widzieç b´dziesz. Je˝eli wszak˝e zdo∏asz
ogniskowà swego wzroku dostosowaç do swej woli, wówczas dostrze˝esz wszystko, co jest do zoba-
czenia z tà samà ostroÊcià, z jakà astronom oglàda przez swój teleskop gwiazdy niewidzialne dla nie-
uzbrojonego oka. 

Podobnie jak niebiosa usiane sà g´sto takimi nieznanymi Êwiat∏ami, tak i ca∏e nasze otoczenie roi
si´ od istot równie rzeczywistych, jak owe drobne czy odleg∏e Êwiaty. Kiedy w blasku po∏udniowego
Êwiat∏a spoglàdasz na gwiazdy, widzieç ich nie mo˝esz, pomimo to Êwiecà one tam ciàgle. Tak samo
rzecz si´ ma z t∏umami ludzkich istot z zaÊwiata. My wszyscy jesteÊmy dooko∏a was, choç obecnoÊci na-
szej widzieç ani czuç nie mo˝ecie. Nie jestem te˝ pewna czy dla wi´kszoÊci ludzi ziemskich nie jest le-
piej, ˝e tamtych nie widzà. Sternik kierujàcy okr´tem wed∏ug powierzonej sobie mapy niebieskiej, zmyli∏-
by ∏atwo swojà drog´, gdyby mu nagle ukaza∏y si´ gwiazdy, odkryte przez teleskop; a nie widoczne go-
∏ym okiem.

My wi´c pragniemy, aby ci z was, którzy zechcà byli w stanie dostrzegaç dowolnie owe istoty, zwy-
k∏emu oku niewidzialne. Nie wiem wprawdzie, czy zachowa∏byÊ niezmienionà ÊwiadomoÊç swego istnie-
nia, gdybyÊ ciàgle by∏ jasnowidzem. A i wszystkie te istoty, które ujrzysz, dostosowawszy swój wzrok do
zaÊwiata, nie zawsze wydadzà ci si´ mi∏e, ani te˝ pomocne dla osiàgni´cia wy˝szego ˝ycia. Te rzeczy
sà jednakowe po obu stronach. Powiesz mo˝e; ”skoro niewiedza jest b∏ogos∏awieƒstwem, - g∏upotà b´-
dzie zostaç màdrym”. Jednak w wi´kszoÊci sà tu tacy, którzy sprzyjajà tobie, a nowy wzrok nie os∏abi
ci´, lecz wzmocni, jeÊli sam jesteÊ mocny i nie obawiasz si´ niczego. Fale poch∏aniajàce bojaêliwego, sà
pomocnikami silnego. A w zaÊwiecie jest wiele podobnych fal.

Na czym jednak polega twój komunikat?
Dobrze ju˝, bàd˝ tylko cierpliwym. Otó˝ chc´ ci powiedzieç, ˝e wszyscy ci, którzy zechcà rozwinàç

w sobie szósty zmys∏, czy jak go tam nazywacie (to znaczy, ˝e dowolnie dostrzegaç b´dà istoty zaÊwia-
towe), mogà w∏adz´ czy zdolnoÊç takà sobie przyswoiç, je˝eli tylko dostosujà si´ do praw obowiàzujà-
cych w sferze, do której przeniknàç zapragnà.

- Ka˝dy?
Tak. Jest to dar naturalny ca∏ego rodzaju ludzkiego. Stosuje si´ to nawet, nie do samych ludzi. Tak-

˝e niektóre zwierz´ta majà oko otwarte. Widzà one, gdy w∏aÊciciele ich sà Êlepi. I ty widzieç mo˝esz, jak
tylko zechcesz. Zale˝y to wy∏àcznie i jedynie od ciebie.

- Dobrze, ale powiedz mi, jak˝e to?
Zaraz zabior´ si´ do tego. Ty chcia∏byÊ jakiegoÊ przepisu, rodzaj pigu∏ki od aptekarza, aby usunàç

mg∏´ zas∏aniajàcà twoje oko. Przyjacielu mój to niemo˝liwe, takiej pigu∏ki nie ma. Ulica tam wiodàca mu-
si byç przebyta. To tak jakby wykuç na pami´ç lekcj´ z pos∏usznym zachowaniem wszelkich praw. 

A to nie jest rzecz. Nie ma na to ani przepisu, ani lekarstwa ani czarów.
Nie, szósty zmys∏ nie da si´ tak od r´ki wykroiç. 
CoÊ podobnego jest mo˝e w mesmeryzmie i hipnotyêmie, ale to nie wszystko, o czym myÊl´. Ka˝de



on zdolnoÊç widzieç i s∏yszeç niewidzialne postacie i g∏osy tak wyraênie, jak rzeczy materialne. Si∏a owa
wszak˝e jest tego rodzaju, ˝e wymaga wi´kszej czujnoÊci. By∏aby to wielka szkoda, gdybyÊ nie móg∏ za-
mknàç na swoje ˝yczenie tego jasnowidzàcego oka. Wyobraê tylko sobie, jakie wynikn´∏oby nieszcz´-
Êcie, gdybyÊ w chwili, gdy Êmierç lub ˝ycie zale˝a∏o od skupienia wszystkich w∏adz na le˝àcym przed to-
bà przedmiocie, ujrza∏ nagle ca∏y zaczarowany obraz zaÊwiata, przesuwajàcy si´ mi´dzy tobà, a tym
przedmiotem, na którym skupi∏eÊ ca∏à swojà uwag´.

Je˝eli nie mo˝esz utrzymaç szóstego zmys∏u pod kontrolà, lepiej nie staraj si´ wcale o jego przy-
swojenie. 

Lepiej obywaç si´ bez niego, ni˝ daç mu si´ opanowaç. PowinieneÊ go mieç tak tylko w razie po-
trzeby, tak jak masz mikroskop, czy teleskop. 

Nale˝y byç zawsze panem swoich zmys∏ów, osobliwie zaÊ tak zwanego szóstego.
Pozwól mi zaraz na wst´pie ustaliç mocno i raz na zawsze, ˝e w∏aÊnie rzeczy niewidzialne Êwiata

sà najzwyklejsze ze wszystkich, najogólniejsze i najwa˝niejsze. To nie rzeczy widzialne wiecznie trwajà. 
Si∏y tajemne, które zwiecie si∏ami przyrody; ci´˝koÊç, ciep∏o, elektrycznoÊç, eter, jednym s∏owem,

wszystko co dzia∏a, jest niewidzialne, a przecie˝ ogólnie znane.
Tak samo rzecz si´ ma z istotami niewidzialnymi, krà˝àcymi dooko∏a was, a których istnienia mo˝na

z równà pewnoÊcià dowieÊç, jak innych rzeczy niewidzialnych, o których przed chwilà mówi∏am.
Jak do ka˝dego badania tak w tym wypadku zaopatrzyç si´ musisz w narz´dzia i instrumenty. Jest

rzeczà nieodzownà, abyÊ przygotowa∏ sobie odpowiednie pomoce. 
Pierwszà nieodzownoÊcià jest abyÊ posiada∏ serce dzieci´ce. “Je˝eli nie staniecie si´ jako dzieci,

nie wejdziecie do Królestwa Bo˝ego”. 
Nie znaczy to ˝e trzeba pozostawaç nieczu∏ym, a tylko prostot´ zachowaç, tak ˝eby ka˝da twa myÊl

pierwsza by∏a skierowana na przedmiot badany, nie na siebie.
Wybuja∏a samoÊwiadomoÊç nieustannie pytana, jaki wp∏yw to lub tamto wywiera na ciebie; zamiast

po prostu badanie, czym to jest, udaremni ∏atwo ka˝dà mo˝liwoÊç ju˝ w zarodku. JeÊli postanowisz
wszak˝e do tego cudu przyrody, czy jak go tam chcesz nazwaç, zbli˝yç si´ bardziej i to z usposobie-
niem dziecka, wtedy dope∏ni∏eÊ ju˝ warunku pierwszego. Drugi jest podobny. Musisz nie tylko serce
dzieci´cia posiadaç, ale tak˝e bystry sàd i zdrowy rozum m´˝a.

Bywa tam mnóstwo omamieƒ i side∏. Potrzebne ci sà wszystkie si∏y ducha. Czuwaj, bierz wszystko,
jak to czyni dzieci´, ale wypróbuj i ustal mocno, jak mà˝ - bez uprzedzeƒ i bezstronnie. Trzecim naka-
zem jest cierpliwoÊç. Nic nie dope∏ni si´ bez czasu i cierpliwoÊci. Je˝eli masz serce dzieci´cia, rozsàdek
m´˝a, zaÊ cierpliwoÊç karmionà nadziejà, nigdy nie s∏abnàcà, to spe∏ni∏eÊ ju˝ trzy g∏ówne warunki.

Jest coÊ innego, o czym chcia∏abym wspomnieç, coÊ co jest nad tobà i dooko∏a ciebie. To Mi∏oÊç. 
Je˝eli do tych badaƒ przystàpisz bez Mi∏oÊci, skutek mo˝e byç ró˝ny. Zobaczysz jednak wielkà ró˝-

nic´ w skutkach, zarówno w zadowoleniu jak i pokoju, który osiàgniesz wtedy, gdy Mi∏oÊç, nie zaÊ prosta
ciekawoÊç, b´dzie ci pobudkà do tych badaƒ.

Mi∏oÊç dla prawdy jest dobrà. Przekonasz si´, ˝e gdy do Mi∏oÊci dla prawdy, przybywa jeszcze t´sk-
nota za porozumieniem si´ z innymi duchami po tej stronie, pràd podwójny b´dzie silniejszy. I powodze-
nie twoje b´dzie wi´ksze.

Kwiaty sadziç mo˝esz w strefie podzwrotnikowej, jak i na pó∏nocy; na po∏udniu jednak rosnà lepiej. 
Majà Êwietniejsze barwy, ni˝ poÊród Êniegów. A we wszystkich rzeczach duchowych temperatura

zale˝y od Mi∏oÊci.
Zajmiemy si´ teraz specjalnym dzia∏em tego, co mamy ci zakomunikowaç. Dotàd mówi∏am o ogól-

nych przepisach ˝ycia, które dla ka˝dego sà równie po˝yteczne jak i dla badaczy duchowoÊci.
Uj´te w streszczeniu, g∏oszà one ˝ycie i Mi∏oÊç. Teraz przechodz´ do specjalnego komunikatu, któ-

ry przeznaczam dla ciebie i dla czytelników „ZaÊwiata”.

Tu przerwa∏em mej wspó∏pracowniczce, robiàc uwag´, ˝e nie mam cienia poj´cia o tym, co ona mo-
˝e mi zakomunikowaç. Przy tym obawiam si´, ˝e b´d´ nazbyt sceptycznym. Miianowicie nie wierz´ tak
zupe∏nie, ˝eby ∏atwo by∏o - jak ona mówi - ods∏oniç niewidzialne. Mog´ si´ myliç oczywiÊcie. Nie zapo-
mn´ nigdy ˝e by∏em równie sceptyczny kiedy mi Julia wyjaÊni∏a pismo automatyczne z ˝yjàcymi osoba



dzie. 
Je˝eli przecie˝ otrzymam coÊ, co b´dzie w zupe∏nej zgodzie z donios∏ymi obietnicami, od których

ten komunikat si´ zaczyna, uwa˝am za stosowne przypomnieç zawczasu fakt, ˝e mój Êwiadomy rozum
od sprawy tej zupe∏nie jest daleki. W ˝aden sposób wyobraziç sobie nie mog´, do czego ona zmierza.

Wiem dobrze, ˝e tak jest. Niekiedy wp∏ywam na twój, fizycznie Êwiadomy, rozum. Kiedy indziej nie
mog´. 

Czasami te˝ wol´, jednak tego nie czyniç.
Tak jest w∏aÊnie w tym ostatnim wypadku.
Pierwsze co zapewniç sobie musisz to miejsce, w którym móg∏byÊ byç sam.
SamotnoÊç, odci´cie od Êwiata zmys∏ów - oto warunek pierwszy. Gdy zamknà∏eÊ drzwi, pozostaƒ

d∏u˝szy czas sam. DoÊç d∏ugo, aby mog∏y uciszyç si´ fale ziemskich myÊli i trosk. Niekiedy ju˝ po kilku
minutach b´dziesz spokojny i bierny. Czasami nie tak ∏atwo zdob´dziesz spokój umys∏u. JeÊli chcesz
si´ usposobiç do przyj´cia tego poselstwa jako doskona∏ej prawdy, musisz byç zupe∏nie spokojny we-
wn´trznie. Kiedy si´ wszystko w tobie kot∏uje, jak poÊród wiru, jesteÊ w z∏ym nastroju, a umys∏ twój
zgrzytajàc porusza si´ jak nienasmarowane ko∏o, nic nie zdzia∏asz. Je˝eli jesteÊ pogodnego nastroju
z sercem czystym i szcz´Êliwym, twe samopoczucie dope∏nia reszty - mo˝esz Êmia∏o zaczynaç.

- Czy nale˝y tak˝e zamknàç okiennice?
Nie musisz zas∏aniaç okien chyba, ˝e ich widok, lub widok z okna zajmuje twój umys∏ i przeszkadza-

jà w skupieniu uwagi.
Mo˝e byç, i˝ na poczàtku kiedy nie∏atwo ci b´dzie si´ skupiç, lepszy b´dzie pokój przyciemniony.
Kiedy jesteÊ ju˝ sam a drzwi sà zamkni´te, ˝e nikt ci przeszkodziç nie mo˝e, wtedy siàdê najwygod-

niej, aby zapobiec fizycznemu znu˝eniu, tak a˝eby nic ci nie przypomina∏o o twoim ciele.
- Siedzieç czy kl´czeç?
Nie mog´ zalecaç kl´czenia. Ta postawa niewygodna jest na d∏u˝ej. A ka˝da pozycja, która przypo-

mina ci, ˝e jest pozycjà umyÊlnà - dzia∏a ujemnie. 
Unikaç mo˝esz wzystkiego, co przypomina ci o istnieniu twych innych zmys∏ów.
- Dlaczego nie po∏o˝yç si´.
Nie mog´ radziç, ˝ebyÊ si´ k∏ad∏, bo ∏atwo mo˝esz zasnàç, a nie chc´ wcale pomieszaç ci objawieƒ

z widzeniami sennymi. Usiàdê wi´c mo˝liwie najwygodniej i unikaj o ile mo˝esz wszystkiego, co przypo-
mina o istnieniu.

Tutaj przerywam znowu, aby zwróciç jej uwag´ ˝e wydaje mi si´, jak gdyby zaleca∏a ona rodzaj au-
tohipnozy, czy fakirowskiego wpatrywania si´ w czubek nosa - lub coÊ podobnego czego ja znieÊç nie
mog´, i w co nigdy uwierzyç nie zdo∏am. 

Dotychczas wszystko, co mówi∏a, wyglàda praktycznie i prosto. Ale. . . . ale? 
Zresztà daj´ jej wolnà r´k´.
Ale jesteÊ niecierpliwy i niewierny. Co ty lubisz, nie jest tu rostrzygajàcym. Co jednak znaç powinie-

neÊ, to prawa, których trzymaç si´ musisz, aby uniknàç niepowodzenia. Przyp∏yw i odp∏yw morski cz´sto
bywa niedogodny. Màdry ˝eglarz jednak nie ma do nich uprzedzenia. Pos∏uchaj, nie przysz∏am tutaj,
aby marnowaç twój czas. Mam coÊ do powiedzenia tobie i jeÊli pójdziesz za moimi wskazówkami, cel
osiàgniesz. Je˝eli nie, to nie. Przymusu tu ˝adnego nie ma. Chcia∏byÊ na przyk∏ad widzieç mnie, s∏y-
szeç, zamiast po prostu czytaç, co ja pisz´. Zyskasz jedno i drugie. 

B´dziesz mnie widzia∏ i s∏ysza∏ i móg∏ dotykaç - jeÊli us∏uchasz moich przepisów i nie b´dziesz mi
nieustannie przerywa∏ tym, co lubisz i nie lubisz, co zresztà nie ma ˝adnego znaczenia. Kiedy wi´c po-
zostaniesz sam w przyciemnionym pokoju - dla ciebie bowiem na poczàtek lepiej b´dzie - musisz zrobiç
co nast´puje :Tu przerywa si´ pisanie,- innym charakterem dopisuje: Prowadzàcy ci´ dobry Anio∏ po-
wróci i powie wszystko. Teraz musisz zaczekaç. Na dzisiaj nic wi´cej. Nie ma w tym nic z∏ego.

Przykro mi ogromnie, ˝e musia∏am ci´ wczoraj opuÊciç. Otrzyma∏am nagle wezwanie gdzie indziej. 
Dlatego musia∏am odejÊç. Ale oto znowu jestem z tobà i prowadz´ rzecz dalej stàd, na czym prze-

rwa∏am.
Piszesz, co robiç musisz, jeÊli chcesz, aby rozwar∏y si´ twoje oczy na otaczajàce ci´ niewidzialne

istoty?



byç zupe∏nie biernym tak, ˝eby kr´pujàce ci´ wi´zy Êwiata zewn´trznego rozluêni∏y si´ troch´, byÊ móg∏
odczuç prawdziwy Êwiat, który jest nazewnàtrz i dooko∏a ciebie.

Potem gdy ju˝ jesteÊ zupe∏nie bierny i wyciszony, przymknij oczy i myÊl o tym, kogo ujrzeç pra-
gniesz. 

Je˝eli to jest przyjaciel, który ˝yje jeszcze cieleÊnie, pomo˝e to ogromnie twemu powodzeniu, gdy
on, b´dzie w tym czasie równie˝ bierny. JeÊli dwa duchy dà˝à zgodnie do tego samego celu, trudnoÊci
b´dà mniejsze.

Musicie jednak sercem i duszà byç zharmonizowani nie zaÊ powierzchownie tylko. Jeden musi pra-
gnàç objawienie otrzymaç, drugi objawiç si´; w czasie waszego odci´cia si´ od zewn´trznego Êwiata ro-
le te zmienione byç nie mogà. Zamknij oczy i przy zupe∏nym oderwaniu od zewn´trznoÊci przedstaw so-
bie twego przyjaciela, jak mo˝esz najdok∏adniej. 

W czasie gdy on ma do ciebie przyjÊç, myÊl o nim bezustannie i wszelkie myÊli skupiaj na jego oso-
bie.

MyÊl o nim drobiazgowo. Urabiaj sobie jego obraz myÊlowy, jak gdybyÊ mia∏ go sobie istotnie stwo-
rzyç.

I w ciàgu ca∏ego czasu nie ustawaj pragnàç duszà i sercem, aby móg∏ on przyjÊç. JednoczeÊnie po-
staraj si´, ˝eby i on siedzia∏ sam jeden z zamkni´tymi oczami i z ˝yczeniem zjawienia si´ tobie. Zaleç
mu, aby myÊla∏ o jakiejÊ prostej, serdecznej wieÊci dla ciebie. Niech jà ma w myÊli do wypowiedzenia,
nie g∏oÊno, lecz ze spokojnà ufnoÊcià, ˝e ty jà pos∏yszysz. 

Niech powtarza t´ wieÊç z lekka i pragnie, byÊ jà us∏ysza∏. Oto wszystko.
Je˝eli wy, czy dwaj inni, sharmonizowani ze sobà, stale powtarzaç to b´dziecie, uda wam si´ wi-

dzieç i s∏yszeç jeden drugiego. Nie da si´ to zrobiç w ciàgu jednego dnia, chyba przy szczególnych wa-
runkach psychicznych, jednakowo dla obu dostosowanych. Ale gdy spróbujesz sam przekonasz si´, ˝e
prawd´ mówi∏am. Podobnie jak i o piÊmie automatycznym z osobami ˝yjàcymi. Tamto wymaga nawet
znacznie wi´cej wysi∏ków. Tu nie ma ˝adnej innej trudnoÊci. Bàdê sam, bàdê spokojny, bàdê przychylnie
do odbierania wra˝eƒ usposobiony, a b´dziesz zdolny uznaç za prawd´ to, co ja mówi´.

- Jak d∏ugo ma trwaç to od∏àczenie si´ od Êwiata? 
I jak cz´sto ponawiaç wypada prób´, aby zdobyç jakàÊ rozsàdnà nadziej´ na powodzenie?
Zale˝y to ca∏kowicie od stanu osób dzia∏ajàcych.
Od stopnia ich uzdolnienia - by odwróciç uwag´ od rzeczy ziemskich. Wiesz dobrze o wypadkach

kiedy sobowtór ˝yjàcej osoby przyszed∏ na zwyk∏e ˝yczenie tych, którzy spali, a nawet takich, którzy
czuwali, i to bez uprzedniego d∏u˝szego odci´cia si´ od zewn´trznego Êwiata. 

Zawsze jednak miej w pami´ci mo˝liwoÊç, ˝e przez zbytnie nat´˝enie uwagi mo˝esz si´ w∏aÊnie
rozpraszaç. Gdy za du˝o b´dziesz myÊla∏ o skupieniu i nie zdo∏asz tym samym myÊleç o przyjacielu.

Nie ma tu ˝adnych nieugi´tych przepisów. 
Powinnam powiedzieç, ˝e przepisem ogólnym b´dzie nic nigdy nie wymuszaç. JeÊli po pi´ciu minu-

tach uczujesz znu˝enie - przerwij. JeÊli d∏u˝szy czas zdo∏asz zachowaç skupionà uwag´, trwaj w tym,
ale nie zapominaj, ˝e zbyt ostre napi´cie szkodzi sprawie. Nie trzeba ˝adnego napi´cia, ˝adnego wysi∏-
ku, a tylko ch´tnej gotowoÊci. Nie pope∏nij b∏´du sàdzàc, ˝e wymaga to najwi´kszego napi´cia mi´Êni
lub ducha. Potrzebny jest w∏aÊnie stan przeciwny. 

Bàdê spokojny, s∏uchaj i obserwuj. Musisz kierowaç si´ w∏asnym doÊwiadczeniem. JeÊli odczuwasz
jakiekolwiek niedomagania, skoƒcz. JeÊli twoja myÊl zaj´ta jest sprawami codziennymi, nie zaczynaj
wcale. Gdy jednak przyswoisz sobie t´ w∏adz´ i b´dziesz jà mia∏ w posiadaniu, wszelka roz∏àka przesta-
nie dla ciebie istnieç. Za wyjàtkiem, gdy jà wywo∏a brak sympati duchowej. Roz∏àki jednak duchowej
zwykli ludzie za roz∏àk´ nie poczytujà.

Czy nie b´dzie to jednak subiektywne tylko wra˝enie, pochodzàce z nat´˝enia wyobraêni? Czy jest
rzeczywiÊcie coÊ przedmiotowego w tak stworzonym w ciemnoÊci obrazie?

Czym jest wyobraênia? Je˝eli ujrzysz tylko to, co chcesz zobaczyç, twój zarzut b´dzie s∏uszny. Je-
˝eli wyobra˝asz sobie, swego przyjaciela w ubraniu szarym, a obraz ukarze ci si´ w bràzowym, lub gdy
ten obraz przemówi o rzeczach, o których nie myÊla∏eÊ, a które przyjaciel twój w∏aÊnie w tej˝e chwili mó-
wi∏ do ciebie czy mo˝e to polegaç na wyobraêni jedynie?



bliska za˝y∏oÊç, je˝eli tylko zachowaç zechcesz te proste przepisy.
O, do kroçset! To mnie zdumiewa!
Sà one tak proste, ˝e nie zadawala ci´ to jak widz´. Prze∏o˝y∏byÊ ch´tnie coÊ bardziej magicznego. 
To jednak zbyteczny wszelki hokus-pokus. Ca∏a prawda jest w tym, ˝e posiadasz w sobie zdolnoÊç

dokonania tego wszystkiego. GdybyÊ tylko wi´cej swà duszà si´ pos∏ugiwa∏, zamiast tak ca∏kowicie
przepadaç w materialnym ciele.

Czy jednak obraz nie b´dzie tylko widzeniem przy zamkni´tych oczach, jakie miewajà jasnowidze?
Zrazu tak b´dzie istotnie. Po jakimÊ czasie wszak˝e b´dziesz móg∏ ty, lub niektórzy z was, zmateria-

lizowaç obraz dostatecznie, by uwidoczni∏ si´ on i waszemu fizycznemu oku przy jasnym Êwietle dzien-
nym. Inni mo˝e nie dostrzegà osoby, którà dla was b´dzie widzialna i wyczuwalna. Wy jednak b´dziecie
zupe∏nie Êwiadomi jej obecnoÊci.

Czy to samo prawid∏o stosuje si´ do duchów ludzi zmar∏ych?
Tak, nie ma tu ˝adnych ró˝nic. Przy odcieleÊnionych duchach nie mo˝esz tak, jak tutaj sprawdziç

dok∏adnoÊci zmys∏ów fizycznych przez wra˝enia, idàce od rzeczy materialnych i ÊwiadomoÊci fizycznej.
Dlatego lepiej jest zaczynaç od duchów w cia∏ach jeszcze ˝yjàcych. Duch wsz´dzie jest duchem, a przy-
padkowoÊç jego czasowego przebywania w ciele nie utrudnia, ani nie u∏atwia mo˝noÊci obcowania
z nim.

Oh, mój przyjacielu, jak˝e pragn´, abyÊ zdo∏a∏ nareszcie otworzyç oczy, rozejrzeç si´ dooko∏a i zo-
baczyç w jakiej celi ˝yjesz - kiedy móg∏byÊ z niej wyjÊç i objàç w posiadanie ca∏y Êwiat. Dlaczego ˝yç na-
dal w materialnym trybie zmys∏ów, skoro przypada ci w udziale spuÊcizna opisu, nad którym tyle si´ na-
biedzi∏am?

Dlaczego mogàc stawiç opór czasowi i przestrzeni , obcowaç z przyjació∏mi choçby nie wiem jak od-
dalonymi, wolisz tak ˝yç, myÊleç i dzia∏aç, jak gdybyÊ by∏ niewolnikiem ciasnej celi swej fizycznej Êwia-
domoÊci?

A wymaga si´ od ciebie jedynie spokoju i biernoÊci. OczywiÊcie nie wyobra˝aj sobie, ˝e ten ca∏y nie-
widzialny Êwiat, otwierajàcy si´ przed tobà, mo˝esz objàç w posiadanie w ciàgu jednej chwili. Wiele tam
trzeba si´ nauczyç ró˝ne stopnie przebyç. Zrób jednak poczàtek i pami´taj, ˝e to, co wiesz o istocie so-
bowtóra, lecàcego jak wicher, jest ci Êwiadectwem i r´kojmà mo˝liwoÊci, ˝e Êwiat zmys∏ów wyda ci si´
wi´zieniem w porównaniu z nieskoƒczenie wielkimi ukrytymi si∏ami ducha.

*      *      *



XII

S∏owa po˝egnania

Mój najdro˝szy przyjacielu, przykro mi, ˝e to zapewne ostatni raz na wiele miesi´cy mam t´ nieoce-
nionà sposobnoÊç obcowania z przyjació∏mi, do których zwraca∏am si´ tak cz´sto na kartach “ZaÊwiata”.

Oto ju˝ prawie cztery lata, jak zacz´∏am dla was pisaç i niejeden dowód otrzyma∏am, ˝e listy moje
pomocne by∏y tym, których nieraz rozpacz ju˝ ogarnia∏a.

Gdy wi´c teraz, przerwaç musz´ swoje listy, odczuwam bardziej ni˝ kiedykolwiek ca∏à koniecznoÊç
i wa˝noÊç, by raz jeszcze i jeszcze dobitniej zaakcentowaç wielkà prawd´, ˝e Bóg jest Mi∏oÊcià i ˝e
wszyscy, którzy mi∏ujà, sà zaprawd´ rzeczywiÊcie w Bogu a On jest w nich. Mówi∏am to ju˝ wielekroç.
Zdajesz si´ jednak niezupe∏nie tym przej´ty, jak dos∏ownie jest to prawdziwe i jak okropnym wyda ci si´,
kiedy przejdziesz tutaj i zobaczysz, ˝e Bóg zosta∏ usuni´ty z waszego ˝ycia jedynie z braku Mi∏oÊci
w waszych sercach. Nie ma nic ponad to w ca∏ym Êwiecie prawdziwszego, ogólniejszego i bardziej ˝y-
wego. Mi∏oÊç i Bóg to jedno i jeÊli z jakiegokolwiek powodu nienawidzisz lub nie kochasz, wy∏àczasz
w takim stopniu Boga ze swego ˝ycia.

Gdybym jednà tylko wieÊç mia∏a podaç, wieÊcià tà jedynà by∏aby - Mi∏oÊç.
JeÊli chcesz staç si´ takim jakim ci´ Bóg stworzy∏, kochaj! 
Ka˝da rzecz, którà ukochasz, stanowi jeden krok ku niebu. Wszystko co sk∏ania ciebie do odczuwa-

nia niech´ci, tak ˝e nie jesteÊ zdolny tego lub innego kochaç, obni˝a ci´ i odsuwa od Niego o tyle˝ stop-
ni. Uwa˝asz gniew sprawiedliwy za s∏uszny - zupe∏nie - i dobrze czynisz. Chocia˝ w gniew sprawiedliwy
wpaÊç mo˝esz - nie jesteÊ jednak w zgodzie z Bogiem, je˝eli gniew twój tak dzia∏a, ˝e wypuszczasz
z uwagi Mi∏oÊç bliêniego ku obrazicielowi. Mo˝esz ukaraç obraziciela - wszak˝e z Mi∏oÊcià. 

JeÊli ch´tnie karzesz, jeÊli podoba ci si´ zadawany ból - wtedy biada ci! Nie masz Mi∏oÊci, a nie mieç
Mi∏oÊci, znaczy byç poza obr´bem istotnego bytu Boskiego.

Czy skutkiem tego nie b´dzie, ˝e ludzie nie zmienià si´ moralnie?
Nie, to ludzi nie zmieni. Bàdê sprawiedliwy. Bàdê nawet surowo sprawiedliwy. Nie zaniedbujesz

przecie˝ swego dziecka dlatego, ˝e je kochasz.
Ale ból jaki mu zadajesz, powinien najpierw przez ciebie byç odczuty. Nie mo˝esz drugiemu s∏usz-

nej kary na∏o˝yç, dopóty jej naprzód w∏asnym sercem nie dêwigniesz. 
Ka˝da cierpkoÊç, ka˝da ch´ç pomsty, ka˝da zatwardzia∏oÊç serca, pod wp∏ywem których nie odczu-

wasz bólu innym zadawanego, wszystkie te rzeczy sprzeczne sà z Mi∏oÊcià, a zarazem sà nieprzyjació∏-
mi Boga. Mi∏oÊç nie jest tylko uleg∏oÊcià z ∏atwo przechodniej uprzejmoÊci lub oboj´tnoÊci. To ˝adna Mi-
∏oÊç, tylko samolubstwo. 

Mi∏oÊç, którà psujemy dziecko, jest okropniejsza od nienawiÊci. To samolubstwo. Musisz cz´sto
w Mi∏oÊci uderzyç; Mi∏oÊç czuje wszak˝e ten raz przed jego wymierzeniem; cierpi ona zawczasu i od-
czuwa najmocniej. Jest to jedna z nielicznych lekcji naszego Pana o historii cierpienia.

W ostatnich miesiàcach mego pisania, nie opowiada∏am ci tak wiele, jak w listach wczeÊniejszych
o ˝yciu w zaÊwiecie. Nie mog´ nic ujàç z tego, co napisa∏am. 

Przeciwnie gdyby mo˝na powtarza∏abym to bez koƒca i coraz uporczywiej, coraz Mi∏oÊniej. 
Najwi´kszà najbardziej czarujàcà i jedynie wa˝nà rzeczà, w porównaniu z którà wszystkie inne rze-

czy sà niczym jest to, ˝e przez Êmierç, jak wy jà nazywacie, bardziej jesteÊmy przeÊwiadczeni o Jego
obecnoÊci. O tym, ˝e On ˝yje w nas, a my ˝yjemy w Nim.

Wszystko, co mogliÊmy wam powiedzieç o tym, by∏y to tylko blade i u∏omne symbole, albo porówna-
nia.

Oh przyjacielu, mój przyjacielu. Ani sam nie mo˝esz, ani ja nie zdo∏am ci wyjaÊniç dostatecznie tego
nadzwyczajnego cudu ÊwietnoÊci i nieskoƒczonoÊci, jakim jest urzeczywistniona w nas Mi∏oÊç Boga,
w której ˝yjemy, poruszamy si´ i mamy swój byt. I nic wi´cej nad to powiedzieç nie mog´. Jest to o wie-
le wspanialsze ni˝ kiedykolwiek marzyç mog∏am. 



o ziemskiej Mi∏oÊci - Mi∏oÊç matki do dziecka, Mi∏oÊç narzeczonego do narzeczonej, Mi∏oÊç m´˝a do ˝o-
ny - ca∏a Mi∏oÊç ziemska, rozkosz sk∏onnoÊci wzajemnej to ledwo abecad∏o mowy niebieskiej. A im bar-
dziej idealnie kochasz, tym lepiej pojmujesz Boga i masz w sobie Boga - nadziej´ wspania∏oÊci. Czym
jest wspania∏oÊç wschodu s∏oƒca wobec szarego pó∏mroku poprzedzajàcego Êwit, tym jest nasze ˝ycie
w Mi∏oÊci wobec ˝ycia jakie wy prowadzicie. Wyjàwszy mo˝e te chwile podnios∏e, kiedy serce gorzeje
Boskim zachwytem, zrodzonym z zapa∏u i namaszczenia Mi∏oÊci.

Jak˝e mizerne sà s∏owa moje! Nie mog´ wyraziç tego, co czuj´. Wiem tylko, ˝e kiedy rozumiesz tak
samo jak ja poczujesz si´ równie bezsilnym, by to wyjaÊniç.

Dlatego w∏aÊnie powtarzam ci i powtarzam: Mi∏oÊç! Mi∏oÊç! Mi∏oÊç! 
Bowiem ró˝nica mi´dzy waszà a tà stronà polega g∏ównie na tym, ˝e tutaj jest wi´cej Mi∏oÊci, jak

jest w lecie wi´cej s∏onecznego blasku ni˝ w zimie. Gdyby w waszym Êwiecie by∏o wi´cej Mi∏oÊci, by∏by
on podobniejszy do naszego; moglibyÊcie i wy wtedy Boga lepiej zrozumieç.

To mnie prowadzi do innej prawdy, którà chcia∏abym zaznaczyç zanim skoƒcz´ swój list.
Âwiat wasz nie jest tak beznadziejny jak myÊlicie. Posiadacie wi´cej Boskich znamion ni˝ wam si´

zdaje. Najgorsze w Êwiecie waszym, to brak Mi∏oÊci.
Gdyby Mi∏oÊç by∏a tam, gdzie teraz nienawiÊç jest i oboj´tnoÊç, ziemia sta∏a by si´ podobnà niebu. 

Najbardziej niewierzàcy ludzie z tym si´ zgadzajà.
Mówià jednak, ˝e prócz Mi∏oÊci istnieje jeszcze ból roz∏àki i niedola Êmierci Skoro tak jest, to Mi∏oÊç

pomna˝a zgryzot´.
Dlatego tak nastawa∏am na fakt, ˝e powinniÊcie piel´gnowaç swoje dusze i nie pogrà˝aç si´ tak zu-

pe∏nie w gnuÊnej materi, abyÊcie zdolni byli zatriumfowaç nad ostatnim wrogiem. Jakkolwiek bowiem tyl-
ko nieudolne i w dowolnych terminach czynicie próby wed∏ug moich wskazówek, wiecie wszak˝e na-
pewno, ˝e mo˝liwym jest - nawet dla ciebie, tak obarczonego troskami i obowiàzkami Êwiatowymi - ob-
cowaç z oddalonymi przyjació∏mi i odbieraç od nich komunikaty tak poufne i wiarogodne, ˝e przewy˝-
szajà znacznie wszelkà rozmow´ ustnà lub listownà wymian´ myÊli.

Wiesz tak˝e z doÊwiadczenia przyjació∏, ˝e mo˝liwoÊç rozczepienia osoby, stworzenia widzialnego
sobowtóra i przerzucenie go na inne miejsce z szybkoÊcià myÊli, nie jest wytworem wyobraêni.

Rzeczy te powinny byç dla ciebie wiele mówiàcym blaskiem nadchodzàcego dnia. Jak ci ju˝ mówi-
∏am, mo˝na to rozwiàzaç tak dalece, ˝e nie b´dzie mowy o rozstaniu i zniknie tym sposobem najwi´ksza
zawada do wzrostu Mi∏oÊci.

Ka˝dy nasz zmys∏ otrzyma wtedy swe zadoÊçuczynienie, ka˝dy przejaw rzeczywistoÊci naszych
utajonych obecnie duchowych energii znajdzie swój odzew. Duch, który nie liczy si´ z wadami i granica-
mi cia∏a, dopóki w nim przebywa, jest niemniej wolny, gdy cia∏o to w grobie spocznie. 

A pot´ga tworzàca sobowtóra mo˝e tak˝e uzdolniç ˝yjàcych, którzy kochajà, aby przyj´li u siebie
umar∏ych.

Ale w ciàgu wszystkich tych lat nigdy ciebie nie widzia∏em.
Tak, mój kochany przyjacielu, istotnie prawdziwà jest twoja uwaga, ˝e nie widzia∏eÊ mnie nigdy. Kie-

dy jednak woda jest zmàcona, oblicza twego nie odbije.
Tak samo zwierciad∏o musi posiadaç g∏adkà równà powierzchni´. A ty, jak cz´sto by∏eÊ cichy i spo-

kojny, oczekujàc powolnie na objawienia niewidzialnego?
Wiesz jednak, ˝e choç nie widzia∏eÊ mnie w∏asnymi oczami, inni wszelako mnie widzieli i to w wa-

runkach, wykluczajàcych wszelki post´p. A chocia˝ mnie nie widzia∏eÊ, czy nie otrzyma∏eÊ stale dowodu
mojej obecnoÊci przez komunikaty i obcowania myÊlowe, które w ciàgu pi´ciu lat nigdy nie chybi∏y?

Ale, kto wie, czy idee sà te ostateczne tylko?
Oh, znam dobrze twoje niedowiarstwo, ciàgle wàtpiàce. Te komunikaty, które w ka˝dej porze dnia

i roku otrzymywa∏eÊ z których zaledwie setna cz´Êç zosta∏a w „ZaÊwiecie” og∏oszona. Czy przypusz-
czasz, ˝e mo˝na je przypisaç jedynie i wy∏àcznie twojej podÊwiadomoÊci, twemu drugiemu “ja”,?

R´ka twoja która pisa∏a rzeczy tobie nieznane, a które zdarzy∏y si´ w odleg∏ej przesz∏oÊci. Pisa∏a
rzeczy niewiadome jeszcze nikomu, a które spe∏ni∏y si´ jednak pó˝niej. Mia∏aby kierowana byç nie prze-
zemnie, lecz przez dotàd nieznanà ci czàstk´ twojej duszy? Dobrze niech b´dzie i tak skoro sobie ˝y-
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z twego ducha, czy te˝ nie. W ka˝dym razie nie zrodzi∏y si´ w twym Êwiadomym umyÊle. A jeÊli nie wie-
dzi∏eÊ o ich treÊci, nie mo˝esz nie wiedzieç o ich pochodzeniu. 

Ja, która znam to wszystko, zawsze ci to samo powtarza∏am. W ˝yciu ziemskim by∏am twojà siostrà
przyjació∏kà, która odesz∏a przed pi´ciu blisko laty, która jednak od tamtej pory zawsze przy tobie by∏a
aby uczyç ci´, pocieszaç i pomagaç w odnalezieniu prawej Êcie˝ki.

Je˝eli wi´c ju˝ mówimy o Êmierci jako o roz∏àce, czy nas ona roz∏àczy∏a? Czy nie by∏am z∏àczona
z tobà ÊciÊlej, wierniej i stalej, ni˝by to mo˝liwe by∏o kiedy jeszcze na ziemi ˝y∏am? A zatem skoro tak si´
rzecz ma, a ty wiesz, ˝e to prawda, dlaczego mia∏byÊ wàtpiç, ˝e to jest mo˝liwe dla wszystkich Êmiertel-
ników? Bo co jeden osiàga, to jest miarodajne dla drzemiàcych zdolnoÊci wszystkich istot.

Nieraz ubolewa∏am, ˝e nie uczyni∏eÊ wi´cej praktycznych kroków dla za∏o˝enia biura, o którym ci tak
cz´sto pisa∏am. Mo˝e by∏am czasami zanadto niecierpliwà. Czas i godzina te˝ sà wartoÊcià dla nas i dla
was, a szkoda je marnowaç.

Godzina owa jednak nadejdzie, a kiedy nadejdzie, wówczas b´dziesz jà móg∏ zrozumieç.

Julia

Inny 
list zza Êwiata.  

Nast´pujàce notatki znaleziono mi´dzy rzeczami m∏odej dziewczyny 
po jej Êmierci w klasztorze.

Mia∏am przyjació∏k´: pracowa∏yÊmy razem w sklepie. Póêniej gdy Anna wysz∏a za mà˝, nie widzia∏am
jej wi´cej. Nasze stosunki by∏y raczej kole˝eƒskie, nie by∏a to przyjaêƒ w Êcis∏ym tego s∏owa znaczeniu.
To te˝ niezbyt odczu∏am jej brak, gdy po Êlubie przenios∏a si´ do podmiejskiego miasteczka, doÊç odle-
g∏ego od mego miejsca zamieszkania.

Na jesieni 1937 roku, gdy sp´dza∏am wakacje nad jeziorem Garda, otrzyma∏am od mojej matki, przy
koƒcu drugiego tygodnia, miesiàca wrzeÊnia nast´pujàcà wiadomoÊç: PomyÊl! Anna N. nie ˝yje. 

Zosta∏a zabita w wypadku samochodowym. Pochowano jà na cmentarzu w Waldkiedhof. WieÊç ta
poruszy∏a mnà. Wiedzia∏am ˝e Anna nie by∏a zbyt religijna. Czy by∏a przygotowana, gdy Bóg wezwa∏ jà
nagle” Nast´pnego dnia rano wys∏ucha∏am Mszy Êw.,  za jej dusz´ odprawianà w kaplicy pensjonatu
Sióstr, gdzie przebywa∏am, modlàc si´ za spoczynek jej duszy. Ofiarowa∏am te˝ za nià Komuni´ Êw.,
lecz ca∏y dzieƒ, czu∏am jakiÊ niepokój, który wzrós∏ wieczorem.

Zapad∏am w niespokojny sen, z którego przebudzi∏am si´ jakby na skutek g∏oÊnego pukania. Zapali-
∏am Êwiat∏o. Zegarek wskazywa∏ 10 min. po pó∏nocy, lecz nie dostrzeg∏am nic specjalnego. Jedynie fale
jeziora uderza∏y miarowo w wa∏ otaczajàcy ogród. Noc by∏a bezwietrzna. Jednak˝e, gdy si´ obudzi∏am,
oprócz stukania doszed∏ do mych uszu dêwi´k podobny do tego, jaki czyni∏ mój prawodawca b´dàc
w z∏ym humorze, gdy ciska∏ z wÊciek∏oÊcià nieprzyjemny list na swoje biurko. Zastanawia∏am si´ przez
chwil´, czy nie wstaç, ale ostatecznie powiedzia∏am sobie: 

Nonsens, to tylko skutek podnieconej tà nag∏à Êmiercià wyobraêni. Zgasi∏am Êwiat∏o, zmówi∏am par´
„Ojcze Nasz´, za biedne dusze i usn´∏am znowu. Wtedy to prze˝y∏am nast´pujàcy sen: Wsta∏am oko∏o
godziny szóstej rano. Gdy otwierano drzwi, do domowej kaplicy, nastàpi∏am nogà na plik luênych kartek.
Podnios∏am je i poznawszy charakter pisma Anny krzykn´∏am ze zdziwienia, ca∏a dr˝àca trzyma∏am te



Mia∏am wra˝enie, ˝e si´ dusz´ i uczu∏am potrzeb´ natychmiastowego odetchni´cia Êwierzym powie-
trzem. Szybko poprawi∏am w∏osy, w∏o˝y∏am do kieszeni list i opuÊci∏am dom. Posz∏am Êcie˝kà wiodàcà
wzd∏u˝ dobrze znanej drogi  Gardesana, wijàcej si´ pomi´dzy drzewami oliwnymi, ogrodami i krzakami
wawrzynu. 

Wstawa∏ jasny poranek, innym razem zatrzyma∏abym si´ niewàtpliwie, by wch∏aniaç w siebie z rozko-
szà cudowny widok na jezioro i wysp´ Garda, na t´ prawdziwà krain´ cudów. Przys∏owiowy b∏´kit wód
zawsze zachwyca∏ mnie niewymownie. I tak jak dziecko spoglàda na swego dziadka, tak i ja zwykle spo-
glàdam z pewnà czcià i l´kiem na szary szczyt Monte Baldo, który wznosi∏ si´ na przeciwleg∏ym brzegu
do wysokoÊci 2200 metrów nad poziom jeziora.

W tej chwili nie mia∏am ˝adnego odczucia dla tych cudów natury. Uszed∏szy oko∏o 15 min, machinal-
nie usiad∏am na ∏awce pomi´dzy dwoma cyprysami, gdzie wczeÊniej czyta∏am z wielkà przyjemnoÊcià
Federea  „Panna Teresa”. Po raz pierwszy by∏am czu∏a na fakt, ˝e drzewa cyprysowe uwa˝ane sà za
symbol Êmierci, jakkolwiek na po∏udniu rosnà one w takiej obfitoÊci, ˝e nigdy dotàd nie przysz∏o mi to na
myÊl.

Wyciàgn´∏am list z kieszeni. Nie by∏o ˝adnego podpisu, ale nie mia∏am ˝adnej wàtpliwoÊci, ˝e cha-
rakter pisma nale˝y do Anny. Nawet ozdobny zakr´tas przy literze „s” i francuski wyglàd litery „t”  by∏y te
same, które tak z∏oÊci∏y w biurze pana Gr…. Styl jednak nie by∏ jej, a w ka˝dym razie nie wyra˝a∏a si´ tu
w swój zwyk∏y sposób. Wyra˝a∏a si´ bowiem zawsze z pe∏nà elegancjà, podczas gdy jej niebieskie oczy
tryska∏y weso∏oÊcià. Jedynie kiedyÊmy dyskutowa∏y na tematy religijne, ton jej stawa∏ si´ cierpki przyj-
mujàcy t´ samà ostroÊç z jakà pisany by∏ ten list. Podaj´ tutaj s∏owo po s∏owie ca∏à treÊç listu, jak czyta-
∏am go w czasie snu:

„Klaro! Nie módl si´ za mnie. Jestem pot´piona! JeÊli pisz´ do ciebie i to tak obszernie, nie wyp∏ywa
to z jakiegokolwiek uczuciia przyjaêni. Tu nie kocha si´ ju˝ nikogo. Czyni´ to z przymusu, jako czàstka
tej mocy, która chocia˝ pragnie z∏a, musi dzia∏aç te˝ coÊ dobrego.

„˚eby powiedzieç prawd´, chcia∏abym widzieç ci´ tak˝e umieszczonà w tym miejscu, gdzie zarzuci-
∏am kotwic´ na d∏ugie lata a mo˝e i wiecznoÊç, gdy˝ mamy jakiÊ przeb∏ysk nadziei, ˝e mo˝e kidyÊ…”

Niech ci´ to nie dziwi. Tu wszyscy czujemy to samo. Nasza wola jest utwierdzona w stanie, który wy
zwiecie Z¸EM. Nawet jeÊli czynimy coÊkolwiek dobrego, jak to czyni´ w tej chwili, otwierajàc twe oczy
na rzeczywistoÊç piek∏a, nie czyni´ tego w dobrej intencji. Jak to sobie przypominasz pozna∏yÊmy si´
w M… cztery lata temu. 

Mia∏aÊ wtedy 23 lata; rozpocz´∏aÊ prac´ w biurze na pó∏ roku przedemnà i cz´sto s∏u˝y∏aÊ mi pomo-
cà w moich trudnoÊciach, dajàc mi du˝o z siebie, gdy by∏am poczàtkujàcà. Lecz có˝ to znaczy dobro!
W owym czasie chwali∏am twojà „siostrzanà mi∏oÊç”. Warte Êmiechu! 

Twoja pe∏na gotowoÊç pomocy by∏a pró˝nà ostentacjà, jak sobie wyobra˝a∏am nawet wtedy. Tutaj nie
uznajemy ˝adnego dobra w kimkolwiek. Mia∏aÊ okazj´ zapoznaç si´ z historià mojej m∏odoÊci. Tu tylko
w krótkim zarysie podam ci szczegó∏y, których nie znasz. Wed∏ug planu mych rodziców, nie powinnam
by∏a si´ urodziç. By∏am pocz´ta nie z mi∏oÊci serca, lecz z pociàgu cia∏a. Moje dwie siostry mia∏y ju˝ po
14 i 15 lat, kiedy po raz pierwszy ujrza∏am Êwiat∏o dzienne. 

Obym si´ nie urodzi∏a rzeczywiÊcie nigdy! Obym mog∏a si´ teraz unicestwiç i ujÊç tym torturom! 
Nic nie da si´ porównaç z gwa∏townym pragnieniem jakie posiadam, rozerwania na strz´py mojego

istnienia. Ach, porwaç je jak zbutwia∏y ga∏gan, zetrzeç na proch, na popió∏ a˝ do nicoÊci. 
Ale musz´ istnieç, musz´ byç taka, jakà sama siebie uczyni∏am; ze zwichni´tym celem mego bytu.
Kiedy mój ojciec i matka, jeszcze wolni, opuÊcili wieÊ i przenieÊli si´ do miasta, oboje stracili uczucie

do KoÊcio∏a. I lepiej, ˝e tak si´ sta∏o, weszli w zepsute Êrodowisko spo∏eczne i w szeÊç miesi´cy po spo-
tkaniu si´ na taƒcach, musieli si´ pobraç. Po ich Êlubie tyle tylko zosta∏o z ich religijnoÊci, ˝e matka mo-
ja kilka razy bywa∏a na niedzielnej Mszy Êw. Nigdy nie nauczy∏a mnie modliç si´ porzàdnie, lecz ca∏à
swà uwag´ poÊwi´ci∏a sprawom doczesnym, jakkolwiek nasze warunki materialne by∏y zupe∏nie znoÊne.

„Takie s∏owa jak modlitwa. Msza Êw., woda Êwi´cona, KoÊció∏; pisz´ z nieopisanym wstr´tem. Brzy-
dz´ si´ nimi, tak jak brzydz´ si´ wszystkimi chodzàcymi do koÊcio∏a i wogóle wszystkimi ludêmi i wszy-
stkimi rzeczami. Wszystko bowiem powi´ksza naszà tortur´. Ca∏a wiedza jakà zdobyliÊmy w chwili na-
szego zgonu wszelka pami´ç o tym coÊmy doÊwiadczyli i poznali w ˝yciu jest dla nas przeszywajàcym



Êmy i odrzucili, –  jak to nas m´czy. 
– My nie jemy, nie Êpimy, nie chodzimy. Skuci ∏aƒcuchami wpatrujemy si´ w nasze zmarnowane ˝y-

cie z „p∏aczem i zgrzytaniem z´bów”, pe∏ni nienawiÊci i straszliwie um´czeni.
Czy s∏yszysz? Pijemy tutaj nienawiÊç jak wod´. Tak˝e jedni ku drugim. Ale Boga nienawidzimy ponad

wszystko. Pragn´ ci wyt∏umaczyç. B∏ogos∏awieni w Niebie kochajà Go, poniewa˝ wpatrujà si´ w niczym
nie os∏oni´ty blask Jego pi´knoÊci, która daje im odczucie niewymownego szcz´Êcia. My to wiemy i ta
wiedza nape∏nia nas wÊciek∏oÊcià. Ludzie ˝yjàcy na ziemi, znajà Boga z Jego dzie∏ i Objawienia, mogà
Go kochaç, ale nie sà zmuszeni.

Cz∏owiek wierzàcy – Pisz´ to ze zgrzytem z´bów, który ca∏ym sercem kontempluje Chrystusa rozpi´-
tego na krzy˝u, pokocha Go. Ale ten, do którego Bóg zbli˝a si´ jako s´dzia karzàcy, jaki MÊciciel, jako
Sprawiedliwy, odepchni´ty kiedyÊ i przybywajàcy na kszta∏t strasznej burzy, ten nienawidzi Go z ca∏à fu-
rià z∏ej woli. Nienawidzi na wieki, na mocy swej wolnej decyzji odwrócenia si´ od Boga, w której utwier-
dzi∏ swà dusz´ w chwili Êmierci. Tej decyzji i teraz nie chce cofnàç i nie cofnie nigdy – jest to nam wpaja-
ne. 

Czy rozumiesz teraz – dlaczego piek∏o trwa na wieki? Poniewa˝ nasza zatwardzia∏oÊç w z∏em nigdy
nie ustaje.

„Jestem jednak zmuszona dodaç, ˝e Bóg jest mi∏osierny nawet wzgl´dem nas. Powiedzia∏am „zmu-
szona”, gdy˝ nawet jeÊlibym ten list pisa∏a z w∏asnej woli, nie wolno by∏oby mi k∏amaç, jakbym tego pra-
gn´∏a. Wiele rzeczy przelewam na papier wbrew mej woli, musz´ po∏ykaç t´ lawin´ przekleƒstw, którà
chcia∏abym miotaç. Bóg by∏ mi∏osierny wzgl´dem nas, nie pozwalajàc na dalszy upadek w g∏´bin´ z∏a,
do czego byliÊmy przygotowywani a co zwi´kszy∏o naszà win´ i kar´, tortury i kràg cierpieƒ. Pozwoli∏
nam umrzeç przedwczeÊnie, jak to si´ sta∏o ze mnà, czy te˝ w inny korzystniejszy sposób powiàza∏ oko-
licznoÊci. Teraz zaÊ okazuje nam mi∏osierdzie wstrzymujàc nas w tym odleg∏ym od Siebie miejscu i nie
ka˝àc si´ zbli˝aç nam do Siebie. Ka˝dy krok bli˝ej Boga sprawi∏by mi wi´kszy ból, ni˝ mog∏abym do-
Êwiadczyç, zbli˝ajàc si´ do rozpalonego stosu.

„Pewnego dnia gdyÊmy rozmawia∏y ze sobà, by∏aÊ poruszona, kiedy ci powiedzia∏am, ˝e mój ojciec
na kilka dni przed mojà pierwszà Komunià Êw. zrobi∏ nast´pujàcà uwag´: „Patrz Anusiu, jakà masz pi´k-
nà sukienk´. Wszystko reszta, to bujda i oszustwo”. Twoje poruszenie niemal mnie wtedy zawstydzi∏o,
teraz pobudza mnie do Êmiechu. Jedynie rozsàdnà rzeczà, którà uczynili w zwiàzku z tà „bujdà”, by∏o ˝e
nas nie dopuÊcili do Komunii Êw, wczeÊniej ni˝ w wieku 12 lat. By∏am ju˝ wtedy dostatecznie przesiàk-
ni´ta duchem Êwiatowym, by sobie religi´ traktowaç bardzo lekko; Komunia Êw. niewiele dla mnie zna-
czy∏a.

„Fakt, ˝e obecnie dzieci chodà do Komunii Êwi´tej ju˝ w wieku lat siedmiu, nape∏nia nas furià. Ze
wszystkich si∏ staramy si´ przekonaç ludzi, ˝e dziecko w tym wieku, nie jest jeszcze w stanie zrozumieç
sensu tego Sakramentu. Musi ono przed tym pope∏niç grzech Êmiertelny! 

Wtedy jasny Bóg, nie mo˝e ich tak uszcz´Êliwiç jak wtedy gdy: Wiara, Nadzieja i Mi∏oÊç (przekleƒ-
stwo im) zosta∏y w ich dzieci´cych sercach zachowane od chwili chrztu. Czy pami´tasz, ˝e popiera∏am
ten punkt widzenia ju˝ na ziemi?

„Kilkakrotnie jak spotka∏am mego ojca. Cz´sto k∏uci∏ si´ z mojà matkà. Mówi∏am ci o tym rzadko, gdy˝
wstydzi∏am si´ tego (Êmieszna rzecz – wstyd! Tutaj wszystko posiada dla nas jednakowà wartoÊç). Ro-
dzice nie mieszkali ju˝ w jednym pokoju. Odtàd sypia∏am z mojà matkà; ojciec sypia∏ w sàsiednim poko-
ju z osobnym wejÊciem, tak ˝e móg∏ wracaç w nocy, kiedy mu si´ podoba∏o. Pi∏ za du˝o, wyczerpujàc
w ten sposób nasze zasoby materialne. Moje obie siostry pracowa∏y zatrzymujàc pieniàdze na w∏asne
potrzeby. Matka te˝ musia∏a zarabiaç.

„W ostatnim roku mego ˝ycia, ojciec mój cz´sto bi∏ mojà matk´, gdy ta odmawia∏a mu czegoÊ. W sto-
sunku do mnie zawsze by∏ dobry. KtóregoÊ dnia zgorszy∏aÊ si´, ˝e jestem tak zepsutym dzieckiem. (Czy
by∏o cokolwiek we mnie, co ci´ gorszy∏o?). Gdy ci opowiedzia∏am, jak dwa razy tego samego dnia cho-
dziliÊmy wymieniç par´ butów, poniewa˝ wydawa∏y mi si´ nie doÊç eleganckie.

„Nocy, której mój ojciec zmar∏ na skutek apopleksji, zdarzy∏o si´ o czym ci nigdy nie wspomnia∏am,
bojàc si´ twej interpretacji. A fakt ten zas∏uguje na uwag´, gdy˝ od tego czasu zacz´∏am doÊwiadczaç
tego poczucia winy które teraz tak mnie m´czy Jak powiedzia∏am wy˝ej spa∏am w tym samym pokoju



swoje imi´ i jakiÊ nieznany g∏os rzek∏:„Có˝ gdyby twój ojciec umar∏.!?
Nie kocha∏am ju˝ swego ojca za to, ˝e tak brutalnie traktowa∏ mojà matk´, w rzeczy samej w tym cza-

sie nie kocha∏am nikogo, ale czu∏am pewne przywiàzanie do tych, którzy byli dla mnie dobrzy. Mi∏oÊç
bez egoistycznych przes∏anek krzewi si´ w duszach, które sà w stanie ∏aski. Nie nale˝a∏am do nich. Od-
powiedzia∏am wi´c  tajemniczemu g∏osowi nie zastanawiajàc si´ skàd pochodzi∏: „O nie, on nie umrze!”.

Po chwili znowu wyraênie us∏ysza∏am powtórzone to samo pytanie. „Có˝ gdyby twój ojciec umar∏?” –
odpowiedzia∏am znowu niecierpliwie. „O nie, on nie umrze!”.

Lecz po raz trzeci zapytano mnie: „Có˝, gdyby twój ojciec umar∏?”. W tej chwili przedstawi∏am sobie,
jak cz´sto wraca∏ pijany do domu, czyni∏ zamieszanie, krzywdzi∏ matk´ i psu∏ nam opinj´ wobec ludzi.
Wykrzykn´∏am opryskliwie: „To i dobrze!”.

Potem wszystko umilk∏o. Nast´pnego ranka, kiedy matka posz∏a zrobiç porzàdek w pokoju ojca, zna-
laz∏a drzwi zamkni´te. Gdy ko∏o po∏udnia zdo∏aliÊmy, dostaç si´ do wn´trza, ujrzeliÊmy ojca le˝àcego
wpó∏ - ubranego – by∏ martwy… 

(Mo˝e Bóg gotów by∏ daç mu jeszcze sposobnoÊç i czas do poprawy ˝ycia i uzale˝ni∏ to od woli
dziecka, któremu cz∏owiek ten okazywa∏ pewnà dobroç).

Ty i Marta K. sk∏oni∏yÊcie mnie do nale˝enia do „Stowarzyszenia Pobo˝nego M∏odych Niewiast”. Nie
czyni∏am tajemnicy, ˝e rozporzàdzenia wydawane przez obie przewodniczàce wydawa∏y mi si´ zbyt po-
bo˝ne… Zebrania by∏y jednak przyjemne. W nied∏ugim czasie po wstàpieniu dosta∏a mi si´ kierownicza
rola, to mi odpowiada∏o. 

Podoba∏y mi si´ tak˝e wycieczki. Parokrotnie zdoby∏am si´ nawet na pójÊcie do spowiedzi. Ale czu-
∏am, ˝e w gruncie rzeczy, nie mia∏am nic do wyznania spowiednikowi. Z jednej bowiem strony nie by∏am
przyzwyczajona do zwracania uwagi na swe s∏owa i myÊli, z drugiej zaÊ nie zabrn´∏am jeszcze tak dale-
ko, ˝eby pope∏niç jakieÊ naprawd´ ci´˝kie grzechy.

Pewnego razu upomnia∏aÊ mnie: „Anno, jeÊli nie b´dziesz si´ modliç – zgubisz dusz´ !, – z∏y duch jà
opanuje! To prawda modli∏am si´ bardzo ma∏o, a i to niech´tnie. 

Mia∏aÊ naprawd´ racj´. Wszyscy, którzy cierpià p∏omienie piekielne, nie modlili si´, lub modlili si´ za
ma∏o. 

Modlitwa jest pierwszym krokiem ku Bogu, krokiem decydujàcym, a szczególnie modlitwa do tej, któ-
ra jest Matkà Chrystusa, której imienia nie oÊmielamy si´ wymówiç. 

Nabo˝eƒstwo do Niej pozbawia szatana niezliczonej iloÊci dusz, których grzechy niewàtpliwie odda∏-
by ich w jego r´ce.

To co mam jeszcze napisaç, nape∏nia mnie wÊciek∏oÊcià, ale musz´: Modlitwa jest naj∏atwiejszà rze-
czà, jakà cz∏owiek ma do wykonania na ziemi. I w∏aÊnie do tego naj∏atwiejszego aktu Bóg przywiàza∏
zbawienie. 

Temu, który modli si´ wytrwale, daje on stopniowo coraz wi´cej Êwiat∏a i mocy i to w takiej obfitoÊci,
˝e nawet dusza najg∏´biej zanurzona w grzechu mo˝e si´ ostatecznie uratowaç, tkwiàc a˝ po szyj´
w b∏ocie mo˝e jeszcze wydobyç si´ z topieli.

Szczególnie w ostatnich latach mego ˝ycia nie modli∏am si´, jak powinnam i w ten sposób sama
ograbia∏am si´ z tych ∏ask bez których nikt nie mo˝e byç zbawiony. Tu ju˝ ˝adnej wi´cej ∏aski nie otrzy-
muje. A nawet gdyby nam jà dano, odrzucilibyÊmy jà przecz z szyderskim Êmiechem. 

Wszelkie falowanie ziemskiego ˝ycia ustaje w wiecznoÊci. Cz∏owiek ˝yjàcy na ziemi mo˝e przecho-
dziç ze stanu grzechu w stan ∏aski i mo˝e w ka˝dej chwili ze stanu ∏aski wypaÊç zanurzajàc si´
w grzech, czy to przez s∏aboÊç czy to przez z∏oÊç. Od chwili Êmierci wszystkie te wahania koƒczà si´:
w jakim stanie si´ umiera w takim si´ pozostaje na zawsze.

Prawdà jest, ˝e do chwili Êmierci ka˝dy mo˝e zwróciç si´ do Boga lub pokazaç mu plecy. Lecz w cza-
sie konania, zamierajàce drgania woli poprostu si∏à przyzwyczajenia ˝yciowego podejmujà ostatnià de-
cyzj´. Dla cz∏owieka jego dobre lub z∏e przyzwyczajenia stajà si´ jego drugà naturà, wlokà si´ za nim
nieod∏àcznie. Tak by∏o ze mnà. Lata ca∏e ˝y∏am w oddaleniu od Boga, gdy wi´c ostatnie wezwanie ∏aski
nadesz∏o, zdecydowa∏am przeciwko Bogu.

I nie moje cz´ste grzechy, nie brak dobrej woli by z nich powstaç, zadecycydowa∏y o moim losie. Wie-
le razy zach´ca∏aÊ mnie do s∏uchania kazaƒ i czytania dobrych ksià˝ek Nie mam czasu na takie rze



Wi´c musz´ otwarcie powiedzieç: gdy zasz∏am ju˝ tak daleko, jak to mia∏o miejsce na krótko przed
opuszczeniem stowarzyszenia, by∏o dla mnie niezmiernie trudno wejÊç na innà drog´. Czu∏am si´ bar-
dzo nieszcz´Êliwà i niespokojnà, lecz wysoki mur wznosi∏ si´ mi´dzy mnà a nawróceniem. Trudno ci to
by∏o zrozumieç. Wyobra˝a∏aÊ sobie bardzo prosto t´ spraw´, jak raz to powiedzia∏aÊ: „Odbàdê dobrà
spowiedê, Aniu i wszystko b´dzie na nowo”. Przypuszcza∏am, ˝e masz racj´, ale Êwiat, z∏y duch i cia∏o
zaku∏y mnie ju˝ w zbyt mocno w swoje kajdany.

Nigdy nie wierzy∏am we wp∏yw z∏ego ducha, lecz teraz mog´ Êwiadczyç, ˝e wywiera on pot´˝ny
wp∏yw na osoby pogrà˝one w grzechu. Jedynie wi´cej modlitw z mej strony i innych osób wraz z ofiara-
mi i cierpieniami mog∏yby mnie wyzwoliç od szatana, a i to tylko stopniowo. Niewiele osób jest widzialnie
op´tanych przez z∏ego ducha, lecz mnóstwo znajduje si´ niewidzialnie w jego mocy. Szatan co prawda
nie mo˝e ograbiç z wolnej woli nawet tych, którzy si´ sami oddajà pod jego wp∏yw, ale gdy opuszczajà
Boga i jego zasady, Bóg za kar´ pozwala szatanowi na Êcis∏e zwiàzanie si´ z szatanem. Tak zagrabia
on tych, którzy bezwolnie oddali mu si´ na s∏u˝b´.

Nienawidz´ i szatana, lecz znajduj´ w nim o tyle pewne upodobanie, ˝e stara si´ doprowadziç was
do ruiny, on i jego wspó∏towarzysze – duchy, które upad∏y wraz z nim na poczàtku czasów, jest ich milio-
ny. B∏àkajà si´ po ziemi na kszta∏t g´stych roi komarów, a wy zaledwie si´ domyÊlacie ich obecnoÊci. My
w duszach pot´pionych, ma∏o bierzemy udzia∏u w kuszeniu ludzi, jest to zadaniem upad∏ych anio∏ów.
Zwi´kszajà oni w∏asne tortury wraz z ka˝dà duszà wciàgni´tà do piek∏a, a czegó˝ nie czyni nienawiÊç”

Mimo tego, ˝e oddala∏am si´ stale od Boga. On wcià˝ szed∏ za mnà, sama te˝ torowa∏am drog´ ∏a-
sce, przez dobre uczynki, które nie rzadko spe∏nia∏am z naturalnego pop´du. Niekiedy Bóg Êciàgnà∏
mnie do koÊcio∏a i odczuwa∏am tam coÊ w rodzju t´sknoty za domem. W czasie gdy po ca∏ym dniu sp´-
dzonym w pracy biurowej opiekowa∏am si´ mojà chorà matkà i rzeczywiÊcie poÊwi´ca∏am si´ dla niej
w pewnej mierze, owe natchnienia Bo˝e dzia∏a∏y na mnie silnie. W kaplicy szpitalnej, do której pewnego
popo∏udnia mnie zaciàgn´∏aÊ, by∏am tak przyciÊni´ta dzia∏aniem Bo˝ym, ˝e tylko jednego kroku brako-
wa∏o do mego nawrócenia. P∏aka∏am, lecz przywiàzanie do Êwiata znów podnios∏o g∏ow´ i wyrzuci∏o
precz ∏ask´, ziarno pad∏o mi´dzy ciernie. Przez przyj´cie zadania „Religia jest po prostu rzeczà uczu-
cia”, jak mnie zawsze przekonywano w biurze, zmarnowa∏am t´ chwil´ ∏aski, tak jak to zrobi∏am w wielu
innymi.

Zgromi∏aÊ mnie pewnego razu za niedba∏e dygni´cie, zamiast pe∏nego czci przykl´kni´cia przed o∏ta-
rzem. 

Nazwa∏aÊ to lenistwem. Nie wydawa∏aÊ si´ podejrzewaç ˝e ju˝ wtedy wogóle nie wierzy∏am w Praw-
dziwà ObecnoÊç Chrystusa w NajÊwi´tszym Sakramencie. Wierz´ w nià obecnie, ale po prostu na dro-
dze naturalnej tak, jak si´ wierzy w przyjÊcie burzy z piorunami ten, kto dozna∏ w sobie jej skutków. 

W mi´dzyczasie dostosowa∏am religi´ do mych w∏asnych upodobaƒ. Przyj´∏am punkt widzenia obie-
gajàcy moich kolegów biurowych, ˝e po Êmierci dusza przechodzi w innà istot´ ˝yjàcà, w´drujàc w ten
sposób bez koƒca (tak zwane Metempsychosis). Rozwiàzywa∏o to przejmujàcà mnie kwestj´ l´kiem,
kwestj´ tamtego Êwiata i neutralizowa∏o wp∏yw na mnie.

Dlaczego nie przypomnia∏aÊ mi przypowieÊci o „Bogaczu i ¸azarzu”, o których wasz Chrystus mówi,
˝e natychmiast po Êmierci jeden poszed∏ do piek∏a, a drugi do nieba” Lecz na có˝ by si´ to przyda∏o”
WyÊmia∏abym to, jak inne twoje faryzejskie pogaw´dki ze mnà. 

Stopniowo sama sobie tworzy∏am „boga”, odpowiadajàcego mojej wyobraêni; wyposa˝onego dosta-
tecznie, by go nazwaç „bogiem”, a wystarczajàco odleg∏ego, ˝eby byç zwolnionà od wszystkich obo-
wiàzków wobec niego. Ten „bóg” nie obiecywa∏ mi ˝adnego nieba, ale te˝ nie móg∏ ukaraç piek∏em. Zo-
stawi∏am go samemu sobie.

Z ∏atwoÊcià przyjmujemy to w co lubimy wierzyç. Z biegiem czasu czu∏am si´ przekonanà co do praw-
dziwoÊci  wymyÊlonej przez siebie religii, tak ∏atwo si´ z nià ˝y∏o. 

Jedna tylko rzecz mog∏a wyrwaç mnie z tego stanu: ci´˝kie i d∏ugotrwa∏e cierpienie, lecz to cierpie-
nie nie nadesz∏o. Zrozumiesz mo˝e teraz lepiej znaczenie powiedzenia: „Kogo Bóg kocha, tego ch∏osz-
cze”.

By∏ to niedzielny lipcowy dzieƒ, kiedy nasze stowarzyszenie urzàdzi∏o wycieczk´ do A…., gdzie znaj-
dowa∏ si´ cudowny obraz Matki Bo˝ej lecz w tym czasie inny obraz zaczà∏ zajmowaç miejsce na o∏tarzu



dziel´ zaprosi∏ mnie na wycieczk´ ze sobà, choç zwykle chodzi∏ z innà dziewczynà. Podoba∏ mi si´, ale
nie myÊla∏am jeszcze wtedy o ma∏˝eƒstwie z nim, razi∏o mnie, ˝e jest zbyt serdeczny dla ka˝dej napo-
tkanej dziewczyny; ja zaÊ marzy∏am zawsze o kimÊ, kto by nale˝a∏ do mnie niepodzielnie.

Nast´pnego ranka w biurze gniewa∏aÊ si´ na mnie za opuszczenie wycieczki w waszym towarzy-
stwie. Odpowiedzia∏am ci, jak mi∏o sp´dzi∏am czas. Twoim pierwszym pytaniem by∏o: „Czy byliÊcie na
Mszy Âwi´tej” 

O g∏upiutka! Przypominasz sobie, jak ci odpowiedzia∏am: „Dobry Bóg nie ma tak ciasnego umys∏u jak
wasi ksi´˝a”. DziÊ musz´ ci wyznaç: w ca∏ej swej nieskoƒczonej dobroci Bóg patrzy na rzeczy dok∏ad-
niej ni˝ oni.

Od tego dnia coraz wi´cej rzeczy odciàga∏o mnie od waszego stowarzyszenia: kino, taƒce, wycieczki
samochodem, nast´powa∏y jedne za drugimi. Z Maxem k∏óciliÊmy si´ cz´sto, a potrafi∏am go coraz wi´-
cej przywiàzaç do siebie. Moja rywalka robi∏a awantury jemu i mnie, ale mój wypolerowany spokój robi∏
g∏´bokie wra˝enie na Maxie. 

S∏ówko po s∏ówku niby obiektywnie i oboj´tnie cedzi∏am trucizn´, odstr´czajàc powoli jego serce od
niej. To moje zachowanie by∏o szataƒskim w ca∏ym tego s∏owa znaczeniu.

Po co ci to wszystko pisz´” ˚eby pokazaç jak ostatecznie zerwa∏am z Bogiem. Nie to by∏o przyczynà,
˝e nasze wzajemne obcowanie, dalekie by∏o od moralnoÊci, chocia˝ nie pozwala∏am mu na wszystko
z wyrachowania, ˝e przez tà rezerw´ wzmocni´ w nim szacunek dla siebie. 

Przyczyna mojej apostazji le˝a∏a w tym, ˝e ze stworzenia uczyni∏am sobie bóstwo. Stopniowo wzra-
sta∏a mi∏oÊç do cz∏owieka, dla którego równie˝ nic poza sprawami tej ziemi nie istnia∏o, pragnienie zdo-
bycia go oderwa∏o mnie radykalnie od Boga. Uwielbienie, jakie ˝ywi∏am do Maxa, sta∏o si´ praktycznie
mojà religià.

Przed Êlubem jeszcze raz posz∏am do spowiedzi i Komunji Êw., jak rzàda∏y przepisy. Mój mà˝ i ja
zgadzaliÊmy si´ w tym punkcie: dlaczego nie dopuÊciç do tych formalnoÊci” Za∏atwialiÊmy je, jak wszyst-
kie inne. Wy na ziemi uwa˝acie to za niegodne a jednak po tej „niegodnej” Komunii Êw. uczu∏am wielki
spokój serca… ostatni raz.

Nasze po˝ycie ma∏˝eƒskie by∏o harmonijne. MieliÊmy prawie ten sam sposób patrzenia na wszystkie
sprawy. ZgadzaliÊmy si´ tak˝e, ˝e nie b´dziemy obcià˝aç si´ dzieçmi. G∏´boko w swym sercu, mój mà˝
˝ywi∏ pragnienie posiadania jednego dziecka – naturalnie nie wi´cej. Ale ostatecznie uda∏o mi si´ wybiç
mu to z g∏owy. Suknie, eleganckie meble, wieczorki, wycieczki samochodami i inne tego rodzaju rozryw-
ki odpowiada∏y mi bardziej. Ten rok mi´dzy naszym Êlubem, a mojà tragicznà Êmiercià – by∏a to jedna
wielka ziemska uciecha. Sp´dzaliÊmy ka˝dà niedziel´ na przeja˝d˝kach i na odwiedzaniu krewnych
i znajomych mego m´˝a, którzy prowadzili taki sam p∏ytki ˝ywot jak my oboje.

W oddaleniu duszy jednak˝e nigdy nie czu∏am si´ szcz´Êliwà, choçby si´ nawt na pozór najszcze˝ej
Êmia∏a na zewnàtrz. CoÊ nieokreÊlonego gn´bi∏o mnie nieustannie.

Jest to prawda, ˝e Bóg tu na ziemi daje nam nagrod´ za wszystko, co uczyni∏o si´ dobrego, jeÊli nie
mo˝e jej daç w wiecznoÊci. Zupe∏nie niespodziewanie otrzyma∏am spadek (po cioci Luci). Mój mà˝ te˝
posiada∏ niez∏e zarobki, tak ˝e mogliÊmy pi´knie urzàdziç dom.

Z rzeczami i sprawami przypominajàcymi religi´ spotyka∏am si´ tylko przypadkowo; kawiarnie, hotele
w mieÊcie nie pomaga∏y nam zbli˝yç si´ do Boga. Wszyscy ucz´szczajàcy do tych miejsc ˝yli tak samo
powierzchownie jak my. Zwiedzajàc s∏awne katedry w czasie naszych wycieczek ca∏à uwag´ skupiali-
Êmy na podziwianu wartoÊci artystycznych. Umia∏am neutralizowaç duchowe ciep∏o, promieniujàce spe-
cjalnie z zabytków Êredniowiecza, przez sztuczne wywo∏ane oburzenia na takie szczegó∏y jak np. nie-
doÊç czysty, czy niezgrabny brat zakonny, który nas oprowadza∏ „zgorszenie”, ˝e mnisi chcàcy uchodziç
za pobo˝nych, sprzedajà likier, itp.

W ten sposób odrzuca∏am zawsze ∏ask´, ilekroç zastuka∏a do drzwi mego serca. Do szczególnej iry-
tacji doprowadza∏ mnie widok malowide∏ przedstawiajàcych piek∏o z szatanem m´czàcym dusze pot´-
pionych na rozpalonych do bia∏oÊci rusztach. Klaro, piek∏o mo˝na skarykaturowaç, ale nigdy przesadziç.

OGIE¡ PIEKIELNY! Te s∏owa napawa∏y mnie l´kiem. Pami´tasz jak pewnego razu dyskutujàc o pie-
kle podsun´∏am ci zapalonà zapa∏k´ pod nos, ze z∏oÊliwym pytaniem: „Czy tak samo pachnie?” Szybko
zdmuchn´∏aÊ p∏omieƒ Tu nikt nie jest w stanie zgasiç ognia Mówi´ ci ˝e ogieƒ jak go wymienia Pismo



rzek∏: „Idzcie ode Mnie przekl´ci w ogieƒ wieczny”. 
Doos∏ownie!
Chcesz wiedzieç, jak duch mo˝e odczuwaç ogieƒ materialny” Jak cierpi twoja dusza, kiedy jeszcze

w czasie ˝ycia na ziemi wsadzisz palec do ognia” Dusza twoja nie p∏onie, lecz co za ból przeszywa ca∏à
twoià istot´! W podobny sposób jesteÊmy tutaj fizycznie zwiàzani z ogniem, dotyczy to tak naszej istoty
jak i w∏adz. Nasze dusze tracà swà naturalnà swobod´, nie mo˝emy myÊleç o czym chcemy i jak chce-
my.

Nie patrz tak g∏upio na powy˝sze s∏owa; stan ten, którego nie mo˝esz pojàç, pali mnie nie niszczàc
jednak mego istnienia. 

Naszà najwi´kszà torturà stanowi zdawanie sobie sprawy z tego, ˝e nigdy nie b´dziemy oglàdaç Bo-
ga. 

Jak˝esz to m´czy! A przecie˝ jeszcze na ziemi mo˝na by∏o byç tak bardzo oboj´tnym wobec tego.
Jak d∏ugo nó˝ le˝y na stole, widzi si´ jego ostrze, ale si´ go nie czuje. Ale wbij ten nó˝ w swe cia∏o, a b´-
dziesz wyç z bólu. My teraz CZUJEMY ten brak Boga, przedtem „widzieliÊmy” o Nim tylko. Nie wszystkie
dusze ponoszà odpowiednie cierpienia. Im bardziej pod∏a wola, im wi´ksza przewrotnoÊç w grzechu,
tym dotkliwsze uczucie utraty Boga.

Pot´pieni katolicy cierpià wi´cej ni˝ nale˝àcy do innych wyznaƒ, gdy˝ otrzymali i odrzucili wi´cej ∏aski
i Êwiat∏a. 

Ten, który wi´cej wiedzia∏ o religii, cierpi bardziej ni˝ ten, który mia∏ s∏absze jej poznanie. Ten, który
grzeszy∏ przewrotnie, odczuwa silniej przeszywajàcy ból, ni˝ ten, który upad∏ z ludzkiej s∏aboÊci. Lecz
˝aden nie cierpi wi´cej, ni˝ na to sobie zas∏u˝y∏. O gdyby˝ by∏o inaczej, mia∏abym wtedy jakiÊ rozsàdny
powód do nienawiÊci!

Powiedzia∏aÊ mi raz, ˝e nikt nie idzie do piek∏a, kto nie zda∏ sobie sprawy z tego, i˝ tam podà˝a. Po-
dobno jakiÊ Êwi´ty to objawi∏. Âmia∏am si´ z tego, ale powiedzia∏am do siebie: „Wobec tego w potrzebie
b´dzie jeszcze doÊç czasu, by zawróciç z drogi”.

RzeczywiÊcie przed swà tragicznà Êmiercià, nie wiedzia∏am czy piek∏o jest naprawd´. ˚aden Êmier-
telnik tego nie wie. Ale zrozumia∏am ostatecznie, ˝e jeÊli umr´ w stanie w którym si´ znajduj´, przejd´
do wiecznoÊci z wolà zwróconà zdecydowanie przeciw Bogu i ponios´ wszelkie tego konsekwencje. Nie
zwróci∏am z tej drogi, ale niesiona si∏à przyzwyczajenia sz∏am ku zatraceniu z tym wi´kszà si∏à, im by-
∏am starsza.

I tak spotka∏am Êmierç. Tydzieƒ temu, – liczàc wed∏ug waszej miary, bo liczàc miarà bólu przebywam
tu ju˝ chyba lat dziesi´ç.

– W niedziel´ mój mà˝ i ja udaliÊmy si´ na wycieczk´, dla mnie ostatnià. S∏oƒce zachodzi∏o w ca∏ej
swej wspania∏oÊci. Czu∏am si´ Êwietnie jak rzadko kiedy. Tajemnicze odczucie szcz´Êcia, przenikn´∏o
ca∏à mà istot´.

W pobli˝u domu, mà˝ mój nagle oÊlepiony przez jadàcy naprzeciw z wielkà szybkoÊcià samochód,
straci∏ panowanie nad wozem. „Jezus” przebieg∏o mi przez myÊl. Nie jako modlitwa, lecz jako okrzyk,
targnà∏ mnà straszny ból, straci∏am przytomnoÊç.

Dziwna rzecz. Tego ranka przysz∏a mi skàÊ myÊl: „Mog∏a byÊ pójÊç na Msz´ Êw. jak dawniej´ Czu∏am
si´ jak na rozprawie sàdowej. Lecz jasne i zdecydowanie „NIE!”, przeci´∏o to ostatnie wo∏anie ∏aski. „Nie
chc´ tego wi´cej”, powiedzia∏am sama do siebie i gotowa jestem ponieÊç wszelkie konsekwencje´.
O tak! Ponosz´ je TERAZ.

Pewnie wiesz co zasz∏o po mojej Êmierci. Dzi´ki naturalnemu poznaniu, które tu mamy, znam los me-
go m´˝a, mej matki, wszystko co si´ sta∏o z mym cia∏em, przebieg mego pogrzebu, a˝ do najdrobniej-
szych szczegó∏ów. Inne rzeczy, które dziejà si´ na Êwiecie, znamy tylko w mglisty sposób. W ten spo-
sób wiem o twym obecnym miejscu pobytu.

Ockn´∏am si´ z ciemnoÊci w tej samej chwili, w której skona∏am. Widzia∏am siebie jakby przenikni´tà
przez jaskrawe Êwiat∏o. Sta∏o si´ to na tym samym miejscu, gdzie le˝a∏o moje cia∏o. Jak w teatrze, gdy
nagle wszystkie Êwiat∏a gasnà na widowni, a podniesiona kurtyna ods∏ania przeraêliwà scen´ – tak ja uj-
rza∏am prawdziwà scen´ mego ˝ycia, jakby w zwierciadle dusza zobaczy∏a samego siebie: ¸aski odtrà-
cane od wczesnej m∏odoÊci a˝ do ostatniego NIE!” Czu∏am si´ jak morderca w chwili konfrontacji ze



ma Boga, którego odrzuci∏am. Jedyna rzecz mi pozosta∏a — ucieczka.
Jak Kain uciek∏ od Abla, tak samo moja dusza wyrwa∏a si´ w trwodze z tego widowiska potwornoÊci.

By∏ to sàd szczegó∏owy. Niewidzialny s´dzia rzek∏:– „Idê precz”.
I tak opar ˝ó∏tej siarki moja dusza zstàpi∏a na miejsce wiecznej m´ki.

Tak skoƒczy∏ si´ list Anny pisany z piek∏a. Ostatnie s∏owa by∏y prawie nieczytelne. Sam list rozsypa∏
si´ w proch w moich r´kach…

Nagle co to” Gdy patrzy∏am na rozsypujàce si´ w proch kartki, uszu moich dobieg∏ srebrny g∏os dzwo-
nu; przebudzi∏am si´ na ∏ó˝ku, w swoim pokoju. Âwietliste promienie poranka wciska∏y si´ przez okno.
Dzwoniono na Anio∏ Paƒski. Czy˝ to wszystko by∏o snem ?”?…”?…”

Nigdy przedtem nie odczu∏am tak ˝ywo pociechy i pokoju sp∏ywajàcego z niebiaƒskich dêwi´ków
„Pozdrowienia Anielskiego”. Wolno odmówi∏am trzy ZdrowaÊ Maryjo. Mocne postanowienie przenikn´∏o
mój umys∏ i wol´; Musisz przytuliç si´ do Serca Niepokalanej Matki Boga i rozwijaç w sobie dzieci´ce do
Niej nabo˝eƒstwo, jeÊli nie chcesz ponieÊç losów opisanych przez t´ nieszcz´snà dusz´, która nigdy
chyba ju˝ nie ujrzy Boga.

Dr˝àc ca∏a ubra∏am si´ szybko i wybieg∏am do kaplicy. Czu∏am przyÊpieszone bicie swego serca.
Nieliczni obecni, spojrzeli na mnie ze zdziwieniem sàdzàc o mym podnieceniu z szybkoÊci, z jakà zbie-
g∏am ze schodów. Tego wieczoru starsza pani z Budapesztu, cierpiàca z powodu choroby, s∏aba jak
dziecko, lecz zawsze gorliwa w s∏u˝bie Bo˝ej i zaawansowana w sprawach ducha, rzek∏a do mnie
z uÊmiechem: „Mademoiselle, Zbawiciel nie chce, by Mu s∏u˝ono niby pociàg pospieszny”. Ale zaraz za-
uwa˝ywszy, ˝e coÊ powa˝nego musia∏o wp∏ynàç na mnie i wcià˝ jeszcze tkwi w mej duszy, doda∏a
z uspokajajàcym tonie:„Niech ci´ nic nie niepokoi, niech ci´ nic nie przera˝a:Wszystko przemija: Bóg si´
nigdy nie zmienia.

Cierpliwa wytrwa∏oÊç, wszystko pokona;
Kto posiad∏ Boga, niczego nie pragnie,
Bóg sam wystarcza”. 
Gdy ∏agodnie wypowiedzia∏a te s∏owa, wydawa∏o mi si´ ˝e czyta w mej duszy „Bóg sam wystarcza”.

Tak On mi wystarczy na dziÊ i na nieskoƒczone jutro. 
Musz´ Go posiàÊç, za wszelkà cen´, choçby mnie to wiele mia∏o kosztowaç. Nie chc´ iÊç do piek∏a!!!

Przedruk z miesi´cznika „Ró˝e Maryi´, kwiecieƒ 1950r. Ojcowie Matrianie, Stockbridge, Mass. U.S.A.
Lektura opisujàca sceny z ˝ycia po Êmierci, oraz ods∏aniajàca tajniki Âwiata Duchowego.

1. Królestwo Szatana
2. Âwi´tych Obcowanie.
3. Powrót z Jutra.
4. Wyznania Pot´pionego Kap∏ana (egzorcyzmy)

C A T H O L I C      P U B L I S H I N G
PPoolleeccaa  PPuubblliikkuujjee  ::  bardzo cennà i niezmiernie ciekawà literatur´ DUCHOWÑ,  OKULTYSTYCZNÑ.
Wiedza tajemna od wieków zajmuje umys∏y badaczy, poÊwi´cajàcych nierzadko ca∏e ˝ycie  rozwik∏aniu zagadki bytu.

Atoli Boskie tajemnice stajà si´ dost´pne tylko umys∏om dojrza∏ym, duszom które czystoÊcià serca, mi∏oÊcià i mozolnà pracà
w s∏u˝bie PRAWDY, PI¢KNA I DOBRA , dostàpili ∏aski Najwy˝szego, pozwalajàcego im uchyliç ràbka zas∏ony, kryjàcej od-
wiecznà tajemnic´.

Literatura okultystyczna, przyswajana naszemu piÊmienictwu, stanowi zaledwie niewielkà czàstk´ olbrzymiej iloÊci dzie∏,
pisanych na ten temat w ró˝nych j´zykach Êwiata i ró˝nych okresach. Zresztà i te nieliczne wydawnictwa w j´zyku polskim,
które raczej w okresie przedwojennym ukazywa∏y si´ w sprzeda˝y, zupe∏nie znik∏y z rynku ksi´garskiego, zosta∏y wyczerpa-
ne, co jest dowodem, ˝e zainteresowanie tà dziedzinà myÊli i twórczoÊci ludzkiej wÊród czytelników naszych jest wielkie.
T rzeba tu powiedzieç, ˝e zastàpienie terminu „okultyzm´ terminem „ezoteryzm” – z czym stykamy si´ w naszym wydawnictwie –
nie jest ca∏kiem s∏uszne. Okultyzm bowiem zajmuje si´ tym wszystkim, co stanowi natur´ szeroko pojmowanà, czyli ca∏okszta∏t
przedmiotu wiedzy rzeczy stworzonych, a przez nauk´ niewyjaÊnionych, natomiast „ezoteryzm” traktuje o tajemnej stronie religii.
Nietajemna jej strona, to znaczy, religia oficjalna (czyli doktryna oficjalna) bywa okreÊlanà religià egzotorycznà, to znaczy, ukazujàcà
tylko zewn´trznà stron´ rzeczy. O tym co jest w religii ukryte, czyli o wewn´trznej stronie religii, traktuje ezoteryzm. Pod dzie∏a okul-
tystyczne zostajà cz´sto podciàgane nies∏usznie wszelkiego rodzaju praktyki tzw. czarnej magii co nie wyst´puje w powieÊciach wy-




