SAMOLECZENIE U ZWIERZAT

Medycyna — to sztuka nasladowania uzdrawia
jacych wiasciwosci przyrody.  (Hipokrates)

,Zrodfa lecznictwa ging we mgle. Zadajgc sobie pyta-
nie? Kiedy wtasciwie powstata medycyna?, cofamy sie pa-
miecig do sredniowiecznych traktatéw Paracelusza al-Biru-
niego, Awicenny, prac Galena, papiruséw i glinianych tabli-
czek pochodzacych z Babilonu, Egiptu, Sumeru... A przed-
tem, jeszcze wezesniej? Co byfo przedtem?

Niestety, mozemy jedynie przypuszczaé, jak wygladaty
poczatki medycyny w bardzo bardzo oddalonej przesziosci.
Pomagaja w tym obserwacje przyrody, zwtaszcza $wiata
zwierzecego. Historycy starozytnosci nieraz wspominali
0 swoistych sposobach samolecznictwa stosowanych przez
zwierzeta. Dzi$, gdy patrzymy na to z pozycji wspdétczesne;
nauki o zdrowiu, zdumiewa nas racjonalnos¢ tych sposo-
béw. Pradawna wiedza, lezaca u zrddet lecznictwa, otrzy-
mata nazwe “Protomedycyny”. Nie bedac jeszcze medycyng
W pojeciu dzisiejszym, faczyta ona jednak w sobie wszelkie
mozliwe gatezie lecznictwa.

PROFARMAKOLOGIA

Podobnie jak farmakologia dzisiejsza, dysponowata ca-
tym kompletem $rodkdéw leczniczych — przeciwzapalnych,
przeciwbdlowych, przeczyszczajacych, dezynfekujacych,
wymiotnych, itp. Szeroki asortyment naturalnych lekdw,
udostepniajacych przez sama przyrode, do dzi$ znajduje
zastosowanie w medycynie zaréwno ludowe;j jak i profesjo-
nalnej.

Wielu zna czarng ose. Jest ona niezbyt ruchliwym owa-
dem, lecz jaki zadziwiajgcy rozum i jaki zmyst przewidywa-
nia przejawia. Podczas lata przygotowuje ona dziurke w zie-
mi i znosi w nig swoje jaja. Dla wyzywienia matej poczwarki,
ktora ma sie wyklu¢, przygotowuje ona 6 — 8 pajgkéw dane-
go rodzaju, nastepnie zatyka dziurke. Pytanie jak zachowa
sie ten rezerwowy pokarm. Powinien by¢ $wiezy, nie psujac
sie dopdki larwa rozwinie sie zupetnie. To zadanie rozwig-
Zuje czarna osa w sposob genialny. Gdy pochwyci pajaka,
$ciska swymi szczekami, dwa wezty mézgowe w tyle gtowy,
od ktdrych zalezg ruchy jego ciata. Sciska je ona tylko o ty-
le, by sparalizowaé wszelki ruch. W ten sposoéb osigga po-
dwadjny rezultat: pajgk jest nieruchomy — nie moze uszko-
dzi¢ larwy, a jednocze$nie jest zywy — pozywienie
zachowuije sie w $wiezym stanie, nie psuje sie.

Sama larwa zaczyna je$¢ najpierw podskdrne tkanki, a
potem idzie do waznych organizméw, co wywotuje $mieré
pajaka — lecz jest on juz zjedzony. Nieco silniejsze $cisnie-
cie zabitoby pajgka i cel ten bytby osiggniety. Czarna osa
dokonuje bezbtednie operaciji, jak najbardziej doswiadczony
chirurg.

Widomo na przykiad, iz czarne dzikie kroliki poszukujg
lepkiej pajeczyny, ktdra usmierza bdl i wstrzymuje krwotoki.
Duzym powodzeniem u zwierzat cieszy sie woda ze wszyst-
kich zrédet mineralnych. Réwniez kwas mréwkowy, znany
jest zwierzetom jako skuteczny lek. Ma on zresztg dziatanie
nie tylko antyreumatyczne, jest takze $wietnym $rodkiem
przeciwko pasozytom. W walce z robaczycag u zwierzat wy-
korzystujg réwniez piotun bogaty w glukoze i substancje
aromatyczne, igliwie sosny i jodty, muchomory, owoce kru-
szyny i jafowca, kwiatostan brzozy. Zawarte w tych ,darach
przyrody”, garbniki, smoty i terpentyny dezynfekujg jelita
i majg dziatanie odrobaczajgce.

e —x_ _a_ ot

BRI R T .t

ne sg przypadki, gdy matpa chora na owrzodzenie dzigset,
godzinami trzymata w pysku, przezute uprzednio liscie.
Przezuwanie sprzyjato wydzielaniu sie sokéw z lisci i pobu-
dzato fermentacyjne dziatanie $liny.

Od dawien dawna ludzie zauwazyli, ze zwierzeta wy-
szukuja i jedzg jakie$ szczegolne im tylko znane rodzaje ro-
$lin.

W podaniach rdzennych mieszkaricéw Ameryki Pofu-
dniowej zawarte sa relacje o tym, w jaki sposdb dotarta do
ludzi wiedza o uzdrawiajgcym dziataniu kory drzew chino-
wych. Ot6z pomogfo w tym doswiadczenie dzikich pum, ktd-
re skwapliwie obgryzaty kore tych drzew, by zapobiec napa-
dom febry.

Wedtug podan arabskich, kozy pomogty ludziom po-
zna¢ pobudzajacy wptyw owocdw kawy. Syberyjscy auto-
chtoni, dzieki obserwacji zachowania dzikich jeleni — marali
— odkryli tonizujgce dziatanie rosliny zwanej maralim korze-
niem.

Im wyzej idziemy w krélestwie natury, tym rozum prze-
jawia sie bardziej $wiadomie. Nie mozna da¢ mechaniczne-
go wyjasnienia tych przyktadéw. Wielki rozum, Wielka Ma-
dro$¢ przenika catg nature.

Ale w jaki sposob zwierzeta zdobywajag te wiedze?

Czy to jest sprawa czysto empiryczna, rezultat odkry¢,
jakich kazde ze zwierzat dokonuje, wytgcznie na wtasny
uzytek? Mozna oczywiscie, wyobrazi¢ sobie, ze zwierze
znajduje trawke, ktéra pomaga mu pozby¢ sie cierpien i szu-
ka jej potem w krytycznej sytuacji. Ale trudno nazwaé przy-
padkowym zbiegiem okolicznosci, to co ma znamiona syste-
matycznosci.

Nie zdata egzaminu réwniez inna teoria, zakifadajaca,
ze postugiwania sg naturalng apteka, ucza sie od rodzicow.

Wezmy taki oto przyktad: dwa szczeniaki, wczesnie
odebrane matce i wychowane w domu, gdzie nie byto zad-
nych dorodnych pséw, zjadty pewnego razu rybie osci i ska-
leczywszy sobie przewody pokarmowe, natychmiast pobie-
gty do ,apteki natury” w zarosla wiosnicy. Ziofa, ktére jedza
w podobnych przypadkach wszystkie doroste psy, oczywi-
$cie pomogty, ale tym szczenietom napewno nikt ich nie
wskazywat.

Nasuwa sie wniosek co najmniej kontrowersyjny: w
gruncie rzeczy zwierzeta nie powinny wiedzie¢ leczniczych
wtasciwosci roélin i minerafdw, a jednak wiedza.

Jak to wyttumaczy¢?

Moze wyda sie to dla niektorych absurdem, lecz zwie-
rzeta majg swoj wtasny jezyk, przesytania i odbierania mysli
jako pragnie.

Przeciez proces myslenia jest to wzajemne oddziatywa-
nie neutronéw w mdézgu! — procesy neutronowe powoduja
tworzenie sie obtoku energetycznego, plamy o indywidual-
nym rysunku, tak wiec mysl wykracza daleko poza obreb
mdzgu.

A moze zwierzeta jako nizszy gatunek, kierujg sie nie
jak cztowiek wolng wolg, lecz instynktem i ten instynkt sa-
mozachowawczy oraz bardzo rozwinieta intuicja, sktania je
do poszukiwania srodkéw leczgcych skutki schorowania.

PROTERAPIA

Stynna badaczka Afryki, J. Adamson, opisuje nastepu-
jacy przypadek. Jej maz chciat unieszkodliwi¢ dwa lwy gra-
sujgce w okolicy, podrzucit na Sciezke, ktorg zwierzeta zwy-
kty chodzi¢, zatrute strychning mieso. Gdy mieso zniknefo,
wyruszono na poszukiwania otrutych lwéw. Slady zaprowa-
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btedna znajomoscia rzeczy zazyty odpowiednie lekarstwo
i dzieki temu uszty z zyciem.

Dzisiejszy lekarz, nim ustali kuracje, zbiera i analizuje
caly zestaw wynikéw badan — kardiogramy, zdjecia rentge-
nowskie, dane o temperaturze ciata, ci$nienia krwi itp. do-
piero potem stawia diagnoze i zapisuje leki. Zwierzeta catg
ta ,stacje diagnostyczng” noszg w sobie. Jak sadza bada-
cze, mechanizm jej dziatania oparty jest giownie na syste-
mie automatczynej regulacji wszystkich najwazniejszych
funkcji zyciowych: 6w system dba o utrzymywanie najwaz-
niejszych parametrow organizmu w granicach normy. Tak
wiec zywy organizm stale dysponuje biezacg informacija
o stanie wtasnego zdrowia, w tym réwniez o powstajacych
uszkodzeniach, czyli urazach i chorobach.

Na szczegdtowg uwage zastuguje grupa receptorow
kontrolujgcych stan $rodowiska naturalnego. U bezkregow-
cow i nizszych kregowcdw receptory sa rozsiane po catym
ciele, u ptakéw natomiast i u ssakow koncentrujg sie w na-
rzadach smaku i powonienia. Sg to swoiste laboratoria eks-
presowe, dzieki ktérym organizm moze ocenia¢ szkodliwos¢
lub przydatno$¢ kazdej substancji, zanim zacznie ja przy-
swajac.

Wrazliwos$é tych receptoréw jest zdumiewijagca. Czto-
wiek potrafi odbieraé kilka tysiecy zréznicowanych zapa-
choéw, ale wszystko to jest bagatela w poréwnaniu z powo-
nieniem zwierzat. Wegorz na przykiad wyczuwa obecno$é
zwigzkéw chemicznych w wodzie przy stezeniu 10 — 18
g/cm?® “aby wyobrazi¢ sobie tg nieprawdopodobnie matg za-
warto$¢, uzyjemy poréwnania: takie mniej wiecej stezenie
mozna otrzymaé rozpuszczajgc gr. substancji w najwiek-
szym jeziorze Europy. £0so$ czuje zapach rodzimej rzeki na
odlegfos¢ 900 km od jej ujécia. Samice niektérych odmian
motyli odbierajg zapach wydzielin gruczotéw aromatycznych
samiczek z odlegtosci ok. 10 km.

Trzeba powiedzie¢ ze, précz wody, powietrza i pozy-
wienia organizm domaga sie stale mikroskopijnych dawek
catego szeregu pierwiastkow chemicznych. Brak mikroele-
mentdw prowadzi do zaburzen przemiany materii i zahamo-
wan rozrostu tkanek, do anemii, spadku odpornosci itp.

Trzeba tu wspomnie¢ ze skfadnicg oczyszczonych mi-
kroelementdw jest gorski produkt zwany:,Balsam Mumio”,
~Krwig Gor”, ktéra madra natura umiescita w wysokich par-
tiach gor azjatyckich.

A oto znana historia odnos$nie tego najdoskonalszego
leku Swiata:

Uczeni Wschodu o balsamie: Balsam jako $rodek lecz-
niczy byt znany w medycynie od przeszto 3 tys. lat. Z litera-
tury Dalekiego Wschodu wiadomo nam ze, balsam byt sze-
roko stosowany w Iranie, Arabii, w Azji irodkowej, w Indiach
i Chinach. Swiadectwa o stosowaniu tego $rodka lecznicze-
go czesto spotykamy w starych traktatach o $rodkach lecz-
niczych Wschodu. Istniejg liczne rekopisy w jezykach: arab-
skim, perskim, indyjskim tureckim ktore, zawierajg $wiadec-
twa o skutecznosci balsamu. Wspominajg o tym w swoich
pracach dawni lekarze Samarkany, Buchary, Kokandy i in-
nych miast Azji Srodkowe;.

Podobne $wiadectwa o stosowaniu balsamu mozna
znalez¢ w zrodtach piSmiennych Achakima Muhammada
Usajchana Aljani w jego dziele p.t.” Forma Klimatéw”. A oto
przedstawiona przez niego historia:

W dawnych czasach mieszkat w Iranie cesarz Farudi.
Kledys k|Iku jego dowodcow wolskowych wybraio SIQ na po-
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grzbiet zwierzecia , ale ono nie upadfo, lecz uciekfo dalej.
Druga strzafa trafita w noge. Ciezko ranne zwierze dobiegfo
jednak do skalistego zbocza i znikneto w chaszczach. Mysli-
wi chcieli odnalez¢ zwierze lecz bezskutecznie. Po tygodniu
mysliwi dopadli to zwierze, w ktdrego nodze tkwita strzata,
a ono pasto sie spokojnie, jakby nic sie nie zdarzyto. Ztowili
to zwierze zywcem, zbadali i wtedy okazafo sie, ze miejsca
zranione posmarowane sg czarng substancjg podobng do
wosku.

Kiedy mysliwi znalezli pieczare, w ktérej chowato sie
zwierze, znalezli ten Srodek, ktéry przedtem znalezli na ra-
nie zwierzecia. Zebrali cze$¢ tej substancji i przekazali ce-
sarzowi. Cesarz kazaf uczonym zbadaé ten $rodek i wyja-
$ni¢ jakimi charakteryzuje sie on wtasciwosciami. Uczeni ci
po zbadaniu tej substancji i pieczary, w ktdrej ja znaleziono
sporzadzili raport stwierdzajacy, ze ze szczelin skat wydo-
bywa sie jakas czarna substancja, ktérg spozywaja ptaki
i inne zwierzeta leczac nig swoje choroby, a szczegdlnie
zranienia i ztamania. Cesarz nakazaf postawi¢ przy wyjsciu
do pieczary straznika, a wejécie do niej zamknieto duzym
kamieniem. Pieczare te odkrywano raz do roku celem ze-
brania nagromadzonego balsamu, po czym przekazywano
go do skarbca cesarskiego. W zachowanych do naszych
czaséw dawnych pracach rekopi$miennych w jezykach na-
rodéw Bliskiego Wschodu i Tybetu - arabskim, perskim, tu-
reckim, chinskim, indyjskim, tatarskim, azerbejdzanskim -
wszedzie, gdzie wspomniany jest ten srodek, zupetnie jed-
noznacznie uwaza sie go za najbardziej stosowne lekarstwo
leczace wszelkie mozliwe schorzenia i choroby.

Badanie Zrodet balsamu:

Zaczeto badaé balsam od badania zrédet, w ktorych wy-
stepuje ten $rodek. Z tychze zrddet, a takze ustnych przeka-
zéw miejscowych medykéw wiadome jest ze, balsam pozy-
skuje sie w gdrach. Postawiono sobie za cel znalezienie
miejsca, w ktérym Srodek ten wystepuje, i znalezienia go
w gorzystych rejonach Azji Srodkowej. Tym samym bada-
cze radzieccy chcieli podwazy¢ twierdzenie, ze jakoby bal-
sam wystepuje jedynie poza granicami Rosji, tzn. w Afgani-
stanie, Iranie itp. Zorganizowano, pierwszg wyprawe w roku
1956 w wysokich partiach gor tybetanskich. Wyprawa za-
konczyta sie nieoczekiwanym sukcesem. Druga wyprawe
zorganizowano w 1963r. Podczas obydwdch wypraw wielka
pomoc w poszukiwaniu i zdobywaniu balsamu okazywali
miejscowi entuzjasci tego Srodka.

Wtasciwosci lecznicze:

Poczynajac od czaséw Awicenny, wschodni lekarze sto-
sowali balsam jako sktadnik lekdéw stosowanych w réznych
chorobach, np. przy bélu gtowy, migrenach, epilepsji, zapa-
leniu nerwu twarzowego, paralizu, niedowigdu organdw.
Brano 0.07g. balsamu zmieszanego z sokiem lub wywarem
z majeranku i pito. We wspomnianej juz ksigzce Achakima
Muchammada opisany jest sposob stosowania balsamu
w stezeniu 0.035g. w potgczeniu z olejem rézanym z dodat-
kiem soku z niedojrzatych winogron. Mieszanina ta zakra-
plana do ucha dziafa wzmacniajgco na stuch. Réwniez prze-
ciwko gtuchocie mieszano balsam z sadtem wieprzowym
i zakrapiano do ucha. O tym lekarstwie Arystoteles twierdzit,
ze pomaga réwniez przeciwko gtuchocie wrodzonej. Balsam
zmieszany z kamforg z dodatkiem soku z majeranku i wkra-
piany do nosa pomaga przeciw krwotokom i innym choro-
bom wigzacym sie z nosem, natomiast balsam zmieszany
z mlodem leczy jqkanle jesli smarowac sie bedzie tg mie-
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temu pokarmowego, nerek i systemu moczowego, nalezy
mieszaé ten balsam z ttuszczem wofowym, niedzwiedzim,
wilczym, wieprzowym, z wyciggiem z ziot (tymianek, pie-
truszka), z zottkiem jajek, olejem kokosowym, soczewicg
i innymi komponentami pochodzenia roslinnego i zwierzece-
go.

Przy ranach, a szczegdlnie w przypadku uszkodzenia
watroby, dawano do picia 0.2g. balsamu w pofaczeniu z 0,2-
1 g. gliny ormianskiej lub szafranu z sokiem cykorii.

Przy zranieniach klatki piersiowej poleca sie stosowaé
0,2 g. balsamu w potgczeniu z wywarem z dzikiego tymian-
ku i zwykfego tymianku. Przy reumatyzmie stawdw, zwich-
niecia stawu barkowego, przy ztamaniach i innych uszko-
dzeniach wschodni lekarze polecajg bardzo tatwe recepty
np. 05 - 0.75 g. balsamu nalezy wymieszac z olejem réza-
nym lub innym olejem, te mieszaninge pi¢ w wywarze krym-
skiej fasoli z zottkiem z 3-4 jajek. Rdwniez te mieszanine
stosowac zewnetrznie przyktadajac jako masé do chorego
miejsca. Ogdlna zasada jest taka azeby, pierwiastki zycia
zawarte w balsamie dostaty sie do organizmu, przy zastoso-
waniu odpowiednich ziét w stosunku do danej choroby, lecz-
nicze dziatanie balsamu poteguje sie. Wedtug danych wyni-
kajacych z analiz spektralnych okazafo sie ze, balsam to au-
tentyczny sktad mikroelementéw. Zawiera on - aluminium,
wapn, krzem, séd, potas, zelazo, magnez, fosfor, bar, siar-
ke, beryl, mangan, wanad, tytan, srebro, miedz, cynk, bi-
zmut, nikiel, kobalt, stront, chrom, molibden, a nadto bal-
sam zawiera jeszcze weglowodany - woddr i azot. A wiec
wszystko, co dla organizmu jest potrzebne. Brak jakiegos
pierwiastka powoduje zachwianie réwnowagi systemoéw
w organizmie.

Wtasnosci fizyczne i chemiczne:

Balsam ma kolor w zaleznos$éi od zrodet wystepowania
od zéftobrgzowego do czarnego, ktdry uwazany jest za naj-
lepszy. Konsystencja balsamu zalezy od obecnosci w nim
wilgotnosci i temperatury powietrza. Smak gorzki. Przy pod-
wyzszeniu temperatury powietrza, balsam odmarza, staje
sie miekki, o konsystencji pasty. Bardzo tatwo rozpuszcza
sie w wodzie, benzolu, acetonie, chloroformie, alkoholu.
Ogdina analiza chemiczna wykazata, ze balsam pochodza-
cy z gor srodkowoazjatyckich zawiera olbrzymie ilosci sktad-
nikow organicznych a takze grup silikatowych,- dwukwasu
krzemowego, fosforowego, bezwodnika fosforu, tlenku alu-
minium, zelaza, tytanu, wapnia, otowiu, magnezu, baru, po-
tasu, sodu i w drobnych ilosciach strontu.

Udowodnione zostato ze, stosowanie balsamu wptywa
dodatnio na obnizenie krzepliwos$ci krwi, przediuza czas
zwapnienia naczyn krwionosnych obniza tolerancje plazmy
na heparyne, wydtuza czas trombinowy, tzn. posiada wia-
$ciwosci antykoagulacyjne i rozszerzajgce naczynia krwio-
noéne.

Leczenie tym preparatem jesli idzie o czas trombinowy
naczyn krwionosnych i zyt koriczyn dolnych, poprawia ogol-
ny stan chorych, zmniejsza zakrzepy, likwiduje béle i spra-
wia, Zze wzmaga sie lepsze krgzenie wewnatrznaczyniowe,
zmniejsza krzepliwo$é krwi i ogdélng rekwalifikacje plazmy,
podwyzszajac aktywno$é fibrolityczng krwi podwyzsza ilos¢
wolnej heparyny, likwiduje nadcisnienie.

Przy zastosowaniu tego preparatu nie stwierdzono za-
chwiania funkcji watroby i nerek. Analiza zmian morfologicz-
nych i histologicznych w organizmach w wyniku dtugotrwa-
tego stosowania balsamu wykazata ze, preparat dziata ku-

i skdre. Skdra stanowi najbardziej aktywny organ wydalaja-
cy, poniewaz w niej koncentrujg sie najdobitniej reakcje
tkankowe. Balsam wzmaga wydalanie przez btony $luzowe
ukfadu oddechowego, wzmaga przenikanie poprzez Scianki
naczyniowe, stymuluje wydolno$¢ tkanki tacznej. Mimo tak
drobiazgowych analiz i duzej wiedzy na temat Mumio - na-
uka nie jest w stanie podrobi¢ natury, nie mozna ,Krwi Gére,
wyprodukowaé w fabryce. To za$ czyni zen lek drozszy od
zfota, lecz upragniony. Cztowiekowi wystarczy na cate zycie
zaledwie grudka, nie straci ona swych wiasciwos$ci przez co-
najmniej 50 lat.

Choroby wywotfane brakiem mikroelementéw majg bar-
dzo charakterystyczne objawy — nieodparte dgzenie do
wszystkiego, co zawiera potrzebne pierwiastki. Moze wiec
w przypadku wszystkich innych choréb u cztowieka, na ktd-
re medycyna stosowana nie moze znalez¢ odpowiednich
$rodkéw, samoleczenie przebiega wedtug podobnego sche-
matu?

PROTOHIGIENA

,Wiadomo nie od dzi$ ze, najlepszym sposobem na
wszelkie choroby, jest profilaktyka, czyli zespdt Srodkow za-
pobiegawczych, eliminujacych lub zmniejszajgcych mozli-
woé¢ zachorowania.

Spdéjrzmy na domowego kota, ktdry starannie wylizuje
swoje futerko, celebrujac te czynnosci z takim namaszcze-
niem ze, mimo woli przychodzi na mysl poréwnanie z rytu-
atem. W podobny sposéb dba o czystos¢ ciata przewazaja-
ca wiekszos¢ zwierzat.

Szczegodlng troska otaczajg zwierzeta swoje domostwa
— gniazda, nory, legowiska. Ptaki starannie wyrzucajg
z gniazda wszelkie odpady, krowy czyszcza scidtke cielat,
borsuki wykopuja w poblizu nor 0 5-6 mtr. specjalne jamki —
szamba, ktére zasypuja ziemig po wypetnieniu. O czystos¢
swych zbiorowych domdéw dobijajg sie nieustannie pszczoty,
osy, mréwki i termity, wyrzucajac odpady na specjalne ,wy-
sypiska smieci”.

Nawyki te zakodowane w genach, przekazywane sg
z pokolenia na pokolenie. Decydujacg role w ich ksztattowa-
niu odegrata, jak nalezy sadzi¢, selekcja naturalna: gatunek,
ktdry przestrzega zasad higieny — rozwija sie i kwitnie: ten,
ktéry zaniedbuje sie, ma sitg rzeczy bez poréwnania mniej-
Sze szanse na przezycie — popada w niechlujstwo, zaczyna-
ja go nekac pasozyty, gniazdo czy legowisko, staje sie tatwe
do wykrycia, potomstwo choruje. Przyroda nie znosi zastoju.

Co do wysoko zorganizowanych zwierzat, niewykluczo-
ne ze, ich postepowaniem kierujg takze inne motywy. No bo
jakiez na przyktad powody kazg chowaé trupy wspétbraci?
Jaka posiadajg wiedze o $mierci?

Stosunkowo niedawno na tamach gazet pojawity sie re-
lacje o gorylicy, Koko, ktérg nauczono jezyka gtuchonie-
mych. Stownictwo owej matpy, zawiera okoto 500 stow. Gdy
powidomiono ja za pomoca tego jezyka o $mierci jej oblu-
bienicy, domowej kotki, mafpa zaczefa tak gorzko ptakaé ze,
nic nie byto w stanie jg pocieszyé...

Kto wie, — moze te wszystkie fakty wskazujg na pewien
okres dziatania czynnika $wiadomos$ci w zachowaniu zwie-
rzat. Ciekawe, ze wszelkie ,nowatorskie” osiggniecia po-
szczegolnych osobnikdéw sg zazwyczaj przyswajane przez
0got.

Potwierdzi¢ to moga liczne przyktady: japoriskie matpy
nauczyly sie mycia owocéw przed jedzeniem: szpaki wpadty
na sprytny pomyst otwierania wtoskich orzechdéw, zakopujac



zrzuca¢ muszle z wysokosci, aby stfuc skorupe o kamien,
miejskie sikorki opanowaty sztuke otwierania kapslowanych
butelek z mlekiem.

Ale w jaki sposdb zwierzeta przekazujg sobie zdobyte
dos$wiadczenia? W sygnalizacji morskiej istnieje specjalny
sygnatf na hasto: ,réb to, co robie ja” By¢ moze, w $wiecie
zwierzat wiasnie taka sygnalizacja, zacheca do nasladowa-
nia i poparta pézniejsza oceng korzysci podjetych dziatan,
jest jedng z mozliwych drdg przekazywania informaciji
0 cennych poczynaniach.

PROTOCHIRURGIA

Nie dziwi nas juz ze, zwierze, ktore trafito w potrzask
lub naturalng pufapke, czestokro¢ decyduje sie na bolesna,
acz niezbedng samoamputacje. Wiemy takze, ze wylizujgc
rane zwierze nie tylko stosuje zawarte w $linie antybiotyki,
lecz takze dokonuje zabiegéw chirurgicznych: przemywa
sobie skaleczone miejsca, otwiera wrzody, usuwa drzazgi
i obce ciafa. W niektérych przypadkach, na uszkodzone
konczyny zwierzeta naktadajg warstwe rozmiekczonej gliny,
o jako zywo przypomina nam naktadanie gipsu.

Zdarzajg sie rowniez bardzo ztozone zabiegi, przy kt6-
rych zwierzgtom poszkodowanym pomagaja zdrowe. Opisa-
no przypadek, gdy stonka pomagata drugiej naktadaé na
ztamang ndzke, jakby szyne z gliny wzmocnionej grubymi
todygami roslin.

Badajac zycie owaddw, entomologowie dtugo nie mogli
zrozumie¢ dlaczego wsréd mréwek z tego samego mrowi-
ska, zaczyna sie czasem co$ w rodzaju kotfowaniny pofa-
czonej z odpadaniem odndza. Dopiero po dfuzszych obser-
wacjach przekonano sie, ze to, co wygladato na kotfowani-
ne, jest grupowym zabiegiem chirurgicznym, w trakcie ktd-
rego zdrowe mréwki usuwaja chorym uszkodzone odnoéza.

Nasuwa sie pytanie?, czy tego typu operacje przepro-
wadzane sg, jesli mozna tak powiedzie¢, na prosbe pacjen-
ta, czy tez z inicjatywy wspdtczujacych cztonkdw spoteczno-
§ci? A moze w $wiecie mrowek sa wybitni specjalisci, kto-
rych stawa rozbrzmiewa po catym mrowisku?

Moze zachodzi tu swoiste zjawisko nagromadzenia wie-
dzy, osobowe;j ,specjalizacjie osigganej w miare zdobywa-
nia do$wiadczen. Wiadomo przeciez, ze w Swiecie zwierzat
istnieja nierzadko powszechnie uznani liderzy, ktérym po-
stuszna jest cafa reszta i ktérzy zdajg sobie sprawe z wagi
wiasnego autorytetu. Ciekawe ze, role przywddcy moze pet-
ni¢ przedstawiciel catkiem innego gatunku — tak naprzykfad
napotkano stado matp babuindéw, ktérym rzadzita ... koza!

A wiec moze wsrdd tych przywddcow sg réwniez ,me-
drey”, o ktorych autorytecie decyduje przede wszystkim ich
eurydycja?

Oczywiscie, w tym krotkim zarysie nie sposéb ogarngé
wszystkiego, co wigze sie z pojeciem protolecznictwa.
Oprécz tego, 0 czym opowiedziano wyzej, zwierzeta wyka-
ZUjg sie $wietng znajomoscig fizykoterapii. Chetnie biorg ka-
piele stoneczne i borowinowe, kapig sie w zrédtach mineral-
nych, w przypadkach choréb przewlekiych zmieniajg jadfo-
spis i miejsce pobytu, przestrzegajg diety, stosujg masaze,
odpoczywajg w okresie rekonwalescenciji...

Wszystkie zwierzeta zyworodne po porodzie usuwajg
w sposob mechaniczny pepowine ptodu. Czyz nie s3 to po-
czatki akuszerstwa? W wielu przypadkach — zwtaszcza
u stoni, delfindw, wielorybdw i maip — w zabiegach akuszer-
skich mtodym matkom pomagaja inne, bardziej do$wiadczo-
ne osobniki.
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12-to godzinnym uporczywym wylizywaniu z zastosowa-
niem do ztudzenia przypominajgcych sztuczne oddychanie.
Sze$c¢ szczeniat z siedmiu powrdcito do zycia i cata szdstka
cieszyta sie pdzniej doskonatym zdrowiem.

Opisane przypadki pozwalajg w nieco odmienny spo-
sob szuka odpowiedzi na pytanie? Kiedy wtasciwie powsta-
ta medycyna? Wydaje sie faktem oczywistym ze, podstawy
wiedzy o lecznictwie odziedziczyliSmy po bardzo dalekich
przodkach, ktéra bierze swdj poczatek z ,Wielkiego Poczat-
ku Madrej Natury”, ktérego motorem jest MILOSC.

Zbigniew Koztowski



